Depressionen im Alter sind ein haufig unerkanntes Problem:

11- 30% der Altenbevolkerung leidet an einer Depression.
Die depressiven Erkrankungen im Alter treten oft,getarnt“auf,
sie verbergen sich hinter vielen korperlichen Beschwerdebildern
Sie werden deshalb nicht oder sehr spat erkannt.
Sie werden gar nicht oder erst spat einer angemessenen
Behandlung zugeflihrt.
Das fihrt zu einer Verschlechterung der Lebensqualitat

und einem chronischen Verlauf der depressiven

Depressionen im Alter

am 01.09.10 von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Moderation
Prof. Dr. Georg Juckel

1. Vorsitzender
Bochumer Bindnis gegen Depression
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Depressive Erkrankung im Alter

Dr. med. Rainer Wolf
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Psychotherapie bei Depression im Alter
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