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1. Beratung für Erwachsene; Hilfen in sozialen Notlagen;  
Prävention 

 
1. Beratung für Erwachsene; 

Hilfen in sozialen Notlagen; 
Prävention 

 
1.1 Lebensberatung, Paarberatung,  

Hilfen in suizidalen Krisen 
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Ehe-, Familien- und Lebensberatung 
Ostermannstr. 32 
44789 Bochum 
Tel.   (02 34) 3 07 90 30 
Fax.  (02 34) 3 07 90 54 
E-Mail:  
ehe-lebensberatung@caritas-bochum.de 
und 
Caritas-Zentrum-Wattenscheid 
Propst-Hellmich-Promenade 29 
44866 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 90-30 
www.caritas-bochum.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Evangelisches Beratungszentrum für  
Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 13 33 91 
Fax.  (02 34) 9 13 33 99 
E-Mail: ebz@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Evangelische Kirche Bochum  
Kirchenkreis Bochum 
Prisma  
Beratung bei Suizidgefährdung   
Krisenberatung der Telefonseelsorge 
Tel.   (02 34) 5 85 13 
www.kirchenkreis-bochum.de  
 
Telefonseelsorge  
Tel.   08 00/1 11 01 11 
und  08 00/1 11 02 22 
www.telefonseelsorge.de  
 

Rosa Strippe e. V. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans*Personen  
Informationen und Beratungen für Einzelne, 
Paare, Familien/Regenbogenfamilien  
und Gruppen 
Offene Jugendarbeit, gruppenpädagogische 
Angebote für 14 bis 27-jährige SchLAu 
(schwul lesbisch bi trans* Aufklärung) 
Kortumstr. 143 
44787 Bochum 
Beratungs-Tel.(02 34)      1 94 46 
Büro-Tel. (02 34) 6 40 46 21 
Fax.  (02 34) 5 16 57 67 
E-Mail: info@rosastrippe.de 
www.rosastrippe.de  
Virtuelle Beratungsstelle:  
http://rosastrippe.beranet.info/  
 
1.2 Familienberatung (Eltern, Kinder,  

Jugendliche, Familien)  
 
1.2.1 in freier Trägerschaft 

 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V. 
Evangelisches Beratungszentrum für  
Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 13 33 91 
Fax.  (02 34) 9 13 33 99 
E-Mail: ebz@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Beratungsstelle für Erziehungs- 
und Familienfragen (EB) 
Ostermannstr. 32 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 90 55 
Fax.  (02 34) 3 07 90 54 
E-Mail: 
erziehungsberatung@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
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1. Beratung für Erwachsene; Hilfen in sozialen Notlagen; 
Prävention 

Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Bochum e.V. 
Gerberstr. 20 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34)    68 30 22 
und  (02 34)    68 30 42 
Fax.  (02 34) 9 16 03 89 
E-Mail: info@kinderschutzbund-bochum.de  
www.kinderschutzbund-bochum.de  
 
1.2.2 in städtischer Trägerschaft 
 
Stadt Bochum 
Beratungsstellen für Eltern, Kinder  
und Jugendliche 
51 FPZ 2 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Mitte: 
Blickpunkt Kind 
Zechenstr. 10 
44791 Bochum 
Kanzlei Frau Fechner 
Tel.   (02 34) 9 10-51 26 
Fax.  (02 34) 9 10-51 09 
E-Mail: SFechner@bochum.de  
 
Dahlhausen: 
Am Sattelgut 3 
44879 Bochum 
Kanzlei Frau Hecker 
Tel.   (02 34) 49 18 00 
Fax.  (02 34) 49 73 50 
E-Mail: SHecker@bochum.de  
 
Wattenscheid: 
Lyrenstr. 41 
44866 Bochum 
Kanzlei Frau Eisenberg 
Tel.  (0 23 27) 8 38 23 10 
Fax.  (02 34) 9 10-65 11 
E-Mail: TEisenberg@bochum.de  
 
Harpen: 
Liboriusstr. 39 
44807 Bochum 
Kanzlei Frau Heinich 
Tel.   (02 34) 3 33 94 44 
Fax.  (02 34) 3 33 94 17 
E-Mail: SHeinich@bochum.de  
 

Langendreer: 
Carl-von-Ossietzky-Platz 1 
44892 Bochum 
Kanzlei Frau Heinich 
Tel.  (02 34) 9 10-94 72 
Fax.  (02 34) 9 10-94 48 
E-Mail: SHeinich@bochum.de  
 
 
1.3 Mütter- und Elternberatung; 

 Schwangerenbetreuung 
 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt 
Aufsuchende Hilfen für  Schwangere, 
Mütter, Eltern und Kleinkinder 
Kinderkrankenschwestern 
E-Mal: Amt53@bochum.de  
www.bochum.de  
Frau Götze 
Tel.  (02 34) 9 10-32 23 
E-Mail: TGoetze@bochum.de  
Frau Spielmann 
Tel.  (02 34) 9 10-15 61 
E-Mail: ASpielmann@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt 
Aufsuchende Hilfen für Schwangere, 
Mütter, Eltern und Kleinkinder 
Familienhebammen  
E-Mail: Amt53@bochum.de  
Frau Aufderstroth 
Tel.  (02 34) 9 10-30 76 
E-Mail: JAufderstroth@bochum.de 
Sprachen: Englisch, Dänisch  
Frau Hennerkes 
Tel.  (02 34) 910-15 58 
E-Mail: HHennerkes@bochum.de  
Frau Knott 
Tel.  (02 34) 910-32 86 
E-Mail: CKnott@bochum.de  
Frau Pollerberg 
Tel.  (02 34) 910-32 54 
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1. Beratung für Erwachsene; Hilfen in sozialen Notlagen; 
Prävention 

 
1.4 Schwangeren- und 

Schwangerschaftskonfliktberatung 
 
Sozialdienst Kath. Frauen und Männer 
Wattenscheid e. V.  
Schwangerschaftsberatungsstelle 
Propst-Hellmich-Promenade 29 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 96 58 46-0 
Fax.  (0 23 27) 96 58 46-9 
E-Mail: info@skfm-wattenscheid.de   
www.skfm-wattenscheid.de  
Sprachen: Englisch, Französisch, Kroatisch, 
Mazedonisch, Niederländisch, Polnisch,  
Russisch, Serbokroatisch, Spanisch  
 
Pro Familia 
Deutsche Gesellschaft für Sexualberatung  
und Familienplanung e.V. 
Bongardstr. 25 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 1 23 20 
Fax.  (02 34) 1 63 56 
E-Mail: bochum@profamilia.de  
www.profamilia.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Ortsverein Bochum 
Bergstr. 224 
44807 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 55 01-0 
E-Mail : info@skf-bochum.de 
www.skf-bochum.de  
 
Frauen beraten 
Donum Vitae Bochum e. V. 
Am Kortländer 1 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 89 04 
Fax.  (02 34) 6 50 89 05 
E-Mail: donumvitae.bochum@arcor.de  
www.donumvitae.org  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 

 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Evangelisches  Beratungszentrum  
Schwangerenberatung bzw. 
Schwangerschaftskonfliktberatung 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 13 33 91 
Fax.  (02 34) 9 13 33 99 
E-Mail: ebz@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
Sprachen: Englisch 
 
Findefux e. V. 
Beratungsstelle für ungewollt Schwangere 
oder Frauen mit Kindern in Überforderungs-
situationen/Adoptionsvermittlungsstelle für 
Inlandsadoptionen 
Viktoriastr. 75 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 7 73 27 77 
Fax.  (02 34) 7 73 27 78 
Notruftelefon:   0800 34 63 33 89 
www.findefux.org  
 
1.5 Sexualberatung und -therapie 
 
Pro Familia 
Deutsche Gesellschaft für Sexualberatung  
und Familienplanung e. V. 
Bongardstr. 25 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 1 23 20 
Fax.  (02 34) 1 63 56 
E-Mail: bochum@profamilia.de   
www.profamilia.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
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1. Beratung für Erwachsene; Hilfen in sozialen Notlagen;  
Prävention 

 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Spezialambulanz Sexualstörungen 
Ambulanz 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50-77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de  
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Rosa Strippe e. V. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans*Personen  
Informationen und Beratungen für Einzelne, 
Paare, Familien/Regenbogenfamilien  
und Gruppen 
Offene Jugendarbeit, gruppenpädagogische 
Angebote für 14 bis 27-jährige SchLAu 
(schwul lesbisch bi trans* Aufklärung) 
Kortumstr. 143 
44787 Bochum 
Beratungs-Tel.(02 34)      1 94 46 
Büro-Tel. (02 34) 6 40 46 21 
Fax.  (02 34) 5 16 57 67 
E-Mail: info@rosastrippe.de 
www.rosastrippe.de  
Virtuelle Beratungsstelle:  
http://rosastrippe.beranet.info/  
 
1.6 Hilfe bei häuslicher Gewalt und  

sexuellem Missbrauch;  
Tätertherapie, Frauenhaus 

 
Hilfetelefon  
Gewalt gegen Frauen 
Tel.  08000116016 
www.hilfetelefon.de  
 

 
Bochumer Ambulanzzentrum e. V. 
Fachambulanz für die psychotherapeutische 
Behandlung von Sexualstraftätern 
Postfach 10 03 48 
44703 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 58 46 
Fax.  (02 34) 6 40 59 31 
E-Mail:  
kontakt@bochumer-ambulanzzentrum.de 
www.bochumer-ambulanzzentrum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V., Neue Wege 
Abteilung Kinderschutzambulanz 
(bis 26 Jahre) 
für direkte Opfer von Gewalt 
und sexuellem Missbrauch,  
sowie Zeugen/-innen häuslicher Gewalt 
Alexandrinenstr. 9 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34)    50 36 69 
Fax.  (02 34) 9 50 30 59 
E-Mail: NeueWege@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Neue Wege   
Ambulante Rückfallvorbeugung (bis 18 Jahre) 
Lohbergstr.  2 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 65 03 49 
Fax.  (02 34) 9 50 35 16 
E-Mail: NeueWege.RV@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Evangelischer Verbund Ruhr gGmbH 
Integrationsfachdienst Bochum-Herne 
Beratung und Begleitung nach dem 
Opferentschädigungs- und 
Bundesversorgungsgesetz 
Westring 26 
44787 Bochum 
Frau Bartz 
Tel.  (02 34) 91 33-164 
E-Mail: ifd-bo@ifd-westfalen.de 
www.diakonie-ruhr.de  
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Männer gegen Männergewalt 
Antigewalttraining 
Overwegstr. 31 
44625 Herne 
Tel.  01 72 / 5 37 24 04 
E-Mail: ruhrgebiet@gewaltberatung.org  
www.gewaltberatung.org  
 
ViA Bochum 
Verein für integrative Arbeit e. V. 
Anti-Gewalt-Training 
Harpener Feld 14 
44805 Bochum 
Tel.   (02 34)    95 54 10 
Fax.  (02 34) 9 55 41 99 
E-Mail: mail@via-bochum.de 
www.via-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V.  
Frauenhaus Bochum 
Postfach 100755 
44707 Bochum 
Tel.   (02 34) 50 10 34 
E-Mail: frauenhaus@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Frauenhaus Herne 
Postfach 200528 
44635 Herne 
Tel.  (0 23 25) 4 98 75 
E-Mail: frauenhaus-herne@t-online.de 
www.frauenhaus-herne.de  
 
Frauen helfen Frauen e. V. 
Frauenhaus Castrop-Rauxel 
Postfach 101324 
44543 Castrop-Rauxel 
Tel.  (0 23 05) 4 17 93 
E-Mail: fh-rauxel@t-online.de 
www.frauenhaus-castrop-rauxel.de  
 

 
Wildwasser Bochum e. V. 
Verein gegen sexuelle Gewalt 
an Mädchen und Frauen 
Auf den Scheffeln 34  
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 76 66 
Fax.  (02 34) 79 45 65 1 
Di.   15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
Do.   10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
E-Mail: WildwasserBo@aol.com  
www.wildwasser-bochum.de  
 
MIRA 
Internationales Bildungs- und  
Beratungszentrum für Frauen  
und Mädchen e. V. 
Westring 43 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 91 76 
Fax.  (02 34) 3 25 99 68 
E-Mail: info@mira-ev.de  
www.mira-ev.de  
Sprachen: Englisch, Kurdisch,  
Türkisch (nach Bedarf)  
 
neuLand 
Tel.  (02 34) 6 40 65 55 
E-Mail: neulandbochum@aol.com  
 
NORA e. V. 
Beratung bei häuslicher Gewalt  
für Mädchen und Frauen 
Kortumstr. 45 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 62 99 95 
und  (02 34) 9 62 99 96 
Fax.  (02 34) 9 62 99 97 
E-Mail: nora-beratung@freenet.de 
www.frauenberatungsstelle-bochum.de  
 
Weißer Ring e. V. 
Außenstellenleitung: Stephanie Ihrler 
Postfach 29 01 18 
44746 Bochum 
Tel.   (02 34) 41 33 98 
Fax.  (02 34) 41 33 98 
E-Mail: wr-bochum@gmx.de  
www.weisser-ring.de  
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Rosa Strippe e. V. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans*Personen  
Informationen und Beratungen für Einzelne, 
Paare, Familien/Regenbogenfamilien  
und Gruppen 
Offene Jugendarbeit, gruppenpädagogische 
Angebote für 14 bis 27-jährige SchLAu 
(schwul lesbisch bi trans* Aufklärung) 
Kortumstr. 143 
44787 Bochum 
Beratungs-Tel.(02 34)      1 94 46 
Büro-Tel. (02 34) 6 40 46 21 
Fax.  (02 34) 5 16 57 67 
E-Mail: info@rosastrippe.de 
www.rosastrippe.de  
Virtuelle Beratungsstelle:  
http://rosastrippe.beranet.info/  
 
1.7 Beratung im Alter und bei  

Pflegebedürftigkeit  
(siehe Kap. 6.1) 

 
1.8 Beratung für Migranten und 

Neuzuwanderer; medizinische 
Flüchtlingshilfe 

 
BoSprInt (Dolmetscherleistungen) 
Der Paritätische  
Kreisgruppe Bochum 
Kortumstr. 145 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)   6 06 87 
Fax.  (02 34) 68 50 89 
E-Mail: bochum@paritaet-nrw.org 
www.paritaet-nrw.org  
 
Medizinische Flüchtlingshilfe  
Bochum e. V. 
Dr.-Ruer-Platz 2 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 04 13 80 
Fax.  (02 34) 9 04 13 81 
E-Mail: info@mfh-bochum.de 
www.mfh-bochum.de  
Sprachen: Englisch, Französisch,  
Italienisch, Spanisch, Türkisch 

 
IFAK e. V 
Migrationsberatung 
Fachdienst für Neuzuwanderer 
Gremmestr. 19 
44793 Bochum 
Ansprechpartner (MBE):  
Herr Calikoglu 
Tel.  (02 34) 3 25 82 42 
Fax:  (02 34) 3 25 82 43 
E-Mail: mbe@ifak-bochum.de  
www.ifak-bochum.de  
Sprachen: Türkisch, Kurdisch 
 
IFAK e. V. 
Migrantenspezifisches Familienhilfezentrum 
Engelsburger Str. 168 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)   1 79 92 
Fax.  (02 34)   6 40 61 85 
E-Mail: fhz@ifak-bochum.de  
www.ifak-bochum.de  
Sprachen: Albanisch, Persisch, Romani, 
Polnisch, Serbisch, Griechisch, Kroatisch, 
Russisch, Deutsch, Tamilisch, Englisch, 
Bulgarisch, Französisch, Spanisch, Türkisch, 
Kurdisch, Arabisch 
 
Jüdische Gemeinde Bochum 
Erich-Mendel-Platz 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 17 56 00 
E-Mail: info@jg-bochum.de 
www.jg-bochum.de  
Sprachen: Russisch, Englisch,  
Hebräisch, Ukrainisch 
 
Evangelische Kirche Bochum  
Kirchenkreis Bochum 
Flüchtlingsberatung 
Krachtstr. 27 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34)    23 03 87 
Fax.  (02 34) 3 88 74 65 
E-Mail: AkAsylBo@web.de  
www.kirchenkreis-bochum.de 
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MIRA 
Internationales Bildungs- und  
Beratungszentrum für Frauen  
und Mädchen e. V. 
Westring 43 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 91 76 
Fax.  (02 34) 3 25 99 68 
E-Mail: info@mira-ev.de  
www.mira-ev.de  
Sprachen: Englisch, Kurdisch,  
Türkisch (nach Bedarf)  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V.  
Fachberatung für Migration 
und Integration 
Huestr. 15 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 22-30 
Fax:  (02 34) 6 42 25 
E-Mail: info@caritas-bochum.de  
Ansprechpartnerin (MBE): 
Frau Kurpierz 
Tel.  (02 34) 9 64 22-33 
Fax.  (02 34)    64 88 24 
E-Mail: migration@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
Sprachen: Polnisch, Russisch 
 
PlanB Ruhr e. V. 
Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe 
Alleestr. 46 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 45 96 69 0 
Fax.  (02 34) 45 96 69 99 
E-Mail: info@planb-ruhr.de  
www.planb-ruhr.de  
Sprachen:  
Türkisch, Kurdisch, Arabisch, Polnisch,  
Russisch, Französisch, Englisch, Afghanisch,  
Marokkanisch, Persisch, Tamilisch, 
Rumänisch, Bulgarisch, Twi, Ga (Dialekte),  
Italienisch, Spanisch, Portugisisch,  
Ungarisch, Serbrokroatisch, Bosnisch und 
Albanisch 
 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Migrationsberatung für erwachsene 
Zuwanderer (MBE) 
An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
E-Mail: migration@drk-bochum.de  
Ansprechpartnerin (MBE): 
Frau Ceylan 
E-Mail: k.ceylan@drk-bochum.de  
Tel.  (02 34) 9 44 51 09 
Fax.  (02 34) 9 44 51 60 
www.drk-bochum.de  
Sprachen: Englisch, Türkisch 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Integrationsagentur 
An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
Email: integration.ignatzi@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
Ansprechpartnerin: 
Frau Ignatzi 
Tel.  (02 34) 9 44 51 27 
Fax.  (02 34) 9 44 51 60 
 
Stadt Bochum 
Kommunales Integrationszentrum  
Willy-Brandt-Platz 2 - 6 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-18 00 
Fax.  (02 34) 9 10-11 19 
E-Mail: Amt04@bochum.de  
 
Arbeiterwohlfahrt 
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Beratungsstelle für Migranten 
Stadtbüro 
Bleichstr. 8 
44787 Bochum  
Tel.  (02 34) 9 64 77-0 
und  (02 34) 9 64 77 30 
Fax:  (02 34) 9 64 77 31  
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Sprachen: Englisch 
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Arbeiterwohlfahrt 
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Stadtteilzentrum Hustadttreff (HUT) 
Auf dem Backenberg 15 
44801 Bochum 
Ansprechpartnerin (JMD): 
Jutta Tilner 
Tel.  (02 34) 70 61 10 
Fax.  (02 34) 70 80 57 
E-Mail: j.tilner@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Arbeiterwohlfahrt 
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Beratungsstelle für Migranten 
CentrumCultur 
August-Bebel-Platz 2 a 
44866 Bochum 
Ansprechpartnerin (MBE): 
Türkan Gedik 
E-Mail: t.gedik@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Sprachen: Türkisch 
Ansprechpartnerin (MBE): 
Julia Buling 
E-Mail: j.buling@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Sprachen: Russisch  
Ansprechpartnerin (JMD): 
Gabriela Osterkamp-Centeno 
E-Mail: g.osterkamp@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Tel.   (0 23 27) 32 88 23 
Fax.  (0 23 27) 38 88 24 
Sprachen: Englisch, Griechisch, Polnisch 
 
IFAK e. V. 
Flüchtlingsberatung Ennepe-Ruhr-Kreis 
Friedrichstr. 4 
45525 Hattingen 
Tel.  (0 23 24) 3 44 60 17 
E-Mail:  
fluechtlingsberatung-hattingen@mfh-
bochum.de  
www.ifak-bochum.de  
Sprachen: Albanisch, Englisch,  
Kurdisch, Arabisch, Spanisch, Türkisch, 
Assyrisch/Aramäisch 
 

 
1.9 Beratung für Studenten  
 
Studienbüro  
Allgemeine und psychosoziale 
Beratungsstelle der Ruhr-Universität  
Bochum, Studentenhaus,  
Sekretariat, Zi. 207 
Universitätsstr. 150 
44780 Bochum 
Tel.   (02 34) 3 22-38 65 
und  (02 34) 3 22-24 35 
E-Mail: zsb@rub.de  
www.ruhr-uni-bochum.de  
 
1.10 Beratung bei Krebserkrankung 
 
Selbsthilfegruppe für Krebsbetroffene e. V. 
Bochum und Beratungsstelle 
Westring 43 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 10 20 
Fax.  (02 34) 68 33 24 
E-Mail:  
Krebs-Selbsthilfe-Beratung-Bo@t-online.de  
www.krebsberatung-bochum.de  
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1.11 Hilfen bei Wohnungslosigkeit;  

 Aufsuchende medizinische Hilfe 
 
1.11.1 Beratung 
 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales  
Beratung und Hilfen bei Verschuldung und 
drohendem/eingetretenem Wohnungsverlust 
Obdach-/Wohnungslosigkeit 
BVZ 
44777 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 10-27 46 
und  (02 34) 9 10-13 61 
und  (02 34) 9 10-28 05 
E-Mail: Amt50@bochum.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Beratungsstelle Frauen in Not 
Hans-Böckler-Str. 28 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 6 40 60 66  
und  (02 34) 6 40 50 67 
Fax.  (02 34) 6 40 60 53 
Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.  09.00 Uhr – 13.00 Uhr 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Beratungsstelle für wohnungslose Männer  
Westring 28 Seitengang 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 47 10 
Fax:  (02 34) 96 47 11 7 
Öffnungszeiten: 
Mo., Mi. und Do.  08.00 Uhr - 15.30 Uhr 
Di. und Fr.    08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
Aufsuchende medizinische Hilfe für  
Wohnungslose 
Mo.    10.00 Uhr - 11.00 Uhr 
E-Mail:  
wohnungslosenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Stadt Bochum 
Jugendamt - Streetwork  
siehe unter 5.3.1 

 
Diakoniewerk Gelsenkirchen und 
Wattenscheid e. V. 
Beratungsstelle für wohnungslose Männer 
Sommerdellenstr. 26 a 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 2 38 62 
www.evk-ge.de  
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Kontakt- und Beratungsstelle Sprungbrett 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 16 76 10 
Fax.  (02 34) 5 16 76 11 
Medizinische Hilfe 
Di. und Do.  12.00 Uhr -  13.00 Uhr 
jeden 2. Dienstag  14.00 Uhr – 15.00 Uhr 
   Rechtsberatung 
E- Mail: sprungbrett@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de  
 
1.11.2 Treffpunkte 
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Beratungsstelle Frauen in Not 
Hans-Böckler-Str. 28 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 60 66  
und  (02 34) 6 40 50 67 
Fax.  (02 34) 6 40 60 53 
Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.  09.00 Uhr – 13.00 Uhr 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Tagesaufenthalt f. wohnungslose Menschen 
Stühmeyer Str. 33 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 56 18 
Fax.  (02 34) 6 40 57 65 
Mo.,  Di., Do. und Fr. 15.00 Uhr – 18.00 Uhr 
Sa.   10.00 Uhr – 16.00 Uhr 
www.diakonie-ruhr.de  
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Ev. Jugendhilfe Bochum 
Kontakt- und Beratungsstelle Sprungbrett 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 16 76 10 
Fax.  (02 34) 5 16 76 11 
E- Mail: sprungbrett@ejh-bochum.de 
www.ejh-bochum.de 
 
 
1.11.3 Betreutes Wohnen 
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e.  V.  
Beratungsstelle Frauen in Not 
Hans-Böckler-Str. 28 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 60 66  
und  (02 34) 6 40 50 67 
Fax.  (02 34) 6 40 60 53 
Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.  09.00 Uhr – 13.00 Uhr 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Innere Mission - 
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Beratungsstelle für wohnungslose Männer  
Westring 28  
Seiteneingang 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 64 71 13 
E-Mail:  
wohnungslosenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Betreutes Wohnen/Ambulante Hilfen 
Frau Cieslik/Frau Bartnik  
Herner Str. 327 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 32-0 
Fax.  (02 34) 9 64 32 32 
E-Mail: info@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
Sprachen: Polnisch, Türkisch, Arabisch, 
Französisch, Russisch, Dari und Pashtu 
(Afghanisch) 
 

 
1.11.4 Wohneinrichtungen 
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Christophorushaus 
Lohbergstr. 2 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 05-0 
Fax.  (02 34) 3 07 05-46 
E-Mail:  
Christophorushaus@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
1.11.5 Übernachtung 
 
Ev. Stiftung Overdyck 
Notschlafstelle „Schlafamzug“ 
für Jugendliche bis 21 Jahre 
Castroper Str. 1 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 04 19 82 
Fax:  (02 34) 9 04 19 86 
offene Sprechstunde: 
Do.   10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
E-Mail:  
overdyck.schlafamzug@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung-overdyck.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Übernachtungsstelle Fliednerhaus 
Am Stadion 5 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 50 78 08 
täglich   19.00 Uhr - 08.00 Uhr 
www.diakonie-ruhr.de  
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1.11.6 Mittagstisch 
 
Bochumer Suppenküche e. V. 
Stühmeyer Str. 33 
44787 Bochum 
Montags bis Freitags 
Tel.  (02 34) 6 40 53 23 
E-Mail: bochumer.suppenkueche@t-online.de  
www.bochumer-suppenkueche.de  
 
Diakoniewerk Gelsenkirchen und 
Wattenscheid e. V. 
Sommerdellenstr. 26 a 
44866 Bochum 
täglich 
Tel.  (0 23 27) 2 38 62 
www.evk-ge.de  
 
1.11.7 Aufsuchend medizinische Hilfe 
 
Aufsuchende medizinische Hilfe für 
Wohnungslose Bochum e. V. 
Kontakt zum Verein: 
Jutta Niederkinkhaus 
Tel.  (02 34) 79 18 36 
Fax.  (02 34) 79 59 49 
Sprechstunden: 
Behandlungszimmer (Suppenküche - 
Seiteneingang) Stühmeyer Str. 33 
Di.   12.00 - 13.30 Uhr 
Fr.   12.00 - 13.30 Uhr 
 
 „Sprungbrett“ (für 14- bis 21jährige 
Jugendliche und junge Erwachsene), 
Ferdinandstr. 36 
Di.   12.00 - 13.00 Uhr 
Do.   12.00 - 13.00 Uhr 
 
Mittagstisch für Wohnungslose,  
Diakoniewerk Gelsenkirchen und 
Wattenscheid, Sommerdellenstr. 26 
Mi.   11.00 - 12.00 Uhr 
 
 „Schlaf am Zug“ (für 14- bis 21jährige 
Jugendliche und junge Erwachsene), 
Castroper Str. 1 a 
Do.   09.00 - 10.00 Uhr 
 
Übernachtungsstelle der Diakonie 
„Fliednerhaus“, Am Stadion 5 a 
Do.   19.15 - 20.15 Uhr 

1.12 Straffälligkeit 
 
ViA Bochum  
Verein für integrative Arbeit e. V. 
Ambulant Betreutes Wohnen 
Harpener Feld 14 
44805 Bochum 
Tel.   (02 34)    95 54 10 
Fax.  (02 34) 9 55 41 99 
E-Mail: mail@via-bochum.de  
www.via-bochum.de  
 
ViA Bochum  
Verein für integrative Arbeit e. V. 
Wohngemeinschaft Pappschachtel 
Auf der Bochumer Landwehr 59 - 61 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34)    59 42 45 
und  (02 34) 9 50 99 86 
E-Mail: wohngemeinschaft@via-bochum.de  
www.via-bochum.de  
 
Ambulante Soziale Dienste  
der Justiz NRW  
(Fachbereich Bewährungshilfe) 
Humboldtstr. 37 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 65-0 
Fax.  (02 34) 9 64 65-33 
www.lg-bochum.nrw.de  
 
SKM Bochum 
Katholischer Verein für soziale  
Dienste in Bochum e. V. 
Freie Straffälligenhilfe 
Lohbergstr. 2 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 05-31 
E-Mail: info@skm-bochum.de  
www.skm-bochum.de  
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Katharinastr. 5 - 7 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 47 94 33 
Fax.  (02 34) 5 47 94 34 
E-Mail:  
drogenberatung@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
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1.13 Prostitution 
 
Madonna e. V. 
Treffpunkt und Beratung für Sexarbeiterinnen 
Alleestr. 50  (im Hof) 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 57 50 
Fax.  (02 34) 68 57 51 
E-Mail: info@madonna-ev.de  
www.madonna-ev.de  
Sprachen: Englisch 
 
1.14 Schulden 
 
Schuldenberatung Bochum  
Bochumer Schuldnerschutz e. V. 
Hans-Böckler-Str. 8 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 60 33 
Fax.  (02 34) 6 60 66 03 
E-Mail: bo-schuldenberatung@gmx.de  
www.schuldenberatung-bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales  
Verschuldung/Obdachlosigkeit/ 
Wohnungslosigkeit 
44777 Bochum 
E-Mail: Amt50@bochum.de  
www.bochum.de  
Frau Hüther  
Tel.  (02 34) 9 10-27 46 
E-Mail: FHuether@bochum.de  
Herr Braune  
Tel.  (02 34) 9 10-27 40 
E-Mail: JBraune@bochum.de  
Frau Chudaska 
Tel.  (02 34) 9 10-27 48 
E-Mail: EChudaska@bochum.de  
Frau Hotze  
Tel.   (02 34) 9 10-13 61 
E-Mail: BHotze@bochum.de  
Herr Sauer 
Tel.  (02 34) 9 10-33 24 
E-Mail: HSauer@bochum.de  
Frau Schmölter 
Tel.  (02 34) 9 10-33 05 
E-Mail: ASchmoelter@bochum.de  

 
Verbraucherzentrale NRW e. V. 
Beratungsstelle Bochum 
Schuldner- und 
Verbraucherinsolvenzberatung 
Große-Beckstr. 15 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 47 37-01 
Fax.  (02 34) 97 47 37-14 
www.vz-nrw.de/bochum    
 
Sozialdienst Kath. Frauen und Männer 
Wattenscheid e. V. 
Schuldner- und Insolvenzberatung 
Stresemannstr. 13 
44866 Bochum  
Tel.  (0 23 27) 94 54 33 
Fax.  (0 23 27) 94 54 36 
www.skfm-wattenscheid.de   
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V.  
Schuldner- und Insolvenzberatung 
Lohbergstr. 2 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 05-0 
E-Mail:  
schuldnerberatung@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Schuldnerberatung 
Frau Grunwald-Nathen 
Herner Str. 327 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 32-16 
Fax.  (02 34) 9 64 32-32 
E-Mail: Grunwald-Nathen@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
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1.15 Arbeitslosigkeit und  
 Sozialberatung 
 
Agentur für Arbeit Bochum 
Universitätsstr. 66 
44789 Bochum  
Tel.  01801 555 111 (Arbeitnehmer) 
Tel.  01801 664 466 (Arbeitgeber) 
Fax.  (02 34) 3 05-18 51 
E-Mail: bochum@arbeitsagentur.de  
www.arbeitsagentur.de  
 
Jobcenter Bochum-Mitte 
für Menschen über 25 
Universitätsstr. 66 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 01 
E-Mail: jobcenter-bochum@jobcenter-ge.de  
www.jobcenter-bochum.de  
 
Jobcenter Bochum-Süd  
für Menschen über 25 
Querenburger Höhe 256 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 06 
 
Jobcenter Bochum-Wattenscheid 
für Menschen über 25 
Friedrich-Ebert-Str. 7 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 93 63-0 
Fax.  (0 23 27) 93 63-20 03 
 
Jobcenter Bochum-Ost 
für Menschen über 25 
Carl-von-Ossietzky-Platz 1 
44892 Bochum 
Tel.   (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 04 
 
Jobcenter Bochum-Südwest  
für Menschen über 25 
Hattinger Str. 777 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 05 

Jobcenter Bochum-Nord 
für Menschen über 25 
Heinrichstr. 42 
44805 Bochum 
Tel.   (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 07 
 
Jobcenter Bochum 
für Menschen bis 25 (U 25) 
Universitätsstr. 66 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 01 
 
Jobcenter Bochum 
Wohnungslosenhilfe 
Universitätsstr. 74 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 02 
 
Ev. Kirchenkreis Bochum 
Beratungsstelle für Arbeitslose 
Brückstr. 46 
44787 Bochum 
Frau Ute Auer 
Herr Ulrich Schneider 
Tel.  (02 34)    35 00 91 
Fax.  (02 34) 9 35 13 09 
E-Mail: u.auer@beratungsstelle-bochum.de  
www.kirchenkreis-bochum.de  
 
Sozialberatung Ruhr e. V. 
(in der Kath. Familienbildungsstätte) 
Am Bergbaumuseum 37 
44791 Bochum 
Tel.  0176/ 90 79 25 78 
Beratungen: 
Mo.   14.15 - 17.00 Uhr 
Do.   14.15 - 16.30 Uhr   
www.sozialberatung-ruhr.de  
 
Soziales Zentrum Bochum 
Beratung für Erwerbslose 
Josephstr. 2 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 47 29 60 
Fax.  (02 34)    46 01 13 
E-Mail: info@sz-bochum.de  
www.sz-bochum.de  
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1.16 Aids 
 
Stadt Bochum  
Gesundheitsamt 
Beratungsstelle für sexuelle Gesundheit 
Westring 28 - 30 
44777 Bochum 
E-Mail: Amt53@bochum.de  
Frau Wach 
Tel.  (02 34) 9 10-32 33 
 
Aidshilfe Bochum e. V. 
Harmoniestr. 4 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 19 19 
Fax.  (02 34) 5 19 10 
E-Mail: info@bochum.aidshilfe.de 
www.aidshilfe-bochum.de  
Sprachen: Englisch 
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Drogenberatung 
Katharinastr. 5 - 7 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 47 94 33 
Fax.  (02 34) 5 47 94 34 
E-Mail:  
drogenberatung@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
WIR  „Walk In Ruhr“ 
Zentrum für Sexuelle Gesundheit  
und Medizin 
Besucheradresse: 
Große-Becke-Str. 12 
44787 Bochum 
Postanschrift: 
WOR „Walk In Ruhr“ im 
St. Elisabeth-Hospital 
Bleichstr. 15 
44787 Bochum 
Ambulanz: 
Tel.  (02 34) 5 09 89 30 
Fax.  (02 34) 5 09 89 45 
E-Mail: walk-in-ruhr@klinikum-bochum.de  
www.wir-ruhr.de  

1.17 Beratung der Krankenkassen  
und Firmen 

 
1.17.1 Krankenkassen 
 
AOK Nordwest 
Uhlandstr. 30 - 34 
44791 Bochum 
Tel.   (02 34) 95 87-0 
Fax.  (02 34) 95 87-110 
E-Mail: RDBochum@nw.aok.de  
www.aok.de  
 
BARMER GEK 
Universitätsstr. 48 
44789 Bochum 
Tel.  0800 332060 75-0 
Tel.  (02 34) 68 92 17 50 
E-Mail: bochum@barmer-gek.de  
www.barmer-gek.de  
 
DAK Gesundheit 
Ferdinandstr. 13 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 61 00 73-0 
Fax.  (02 34) 61 00 73-70 40 
E-Mail: service763100@dak.de  
www.dak.de  
 
Deutsche Rentenversicherung 
Knappschaft Bahn-See 
Pieperstr. 14 - 28 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 30 4-0 
Fax.  (02 34) 30 4-66 05 0 
E-Mail: zentrale@kbs.de 
www.kbs.de  
 
IKK classic 
Universitätsstr. 68 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 30 1-0 
Fax:    (02 34) 33 30 1-999 
E-Mail: info@ikk-classic.de  
www.ikk.de  
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Techniker Krankenkasse 
Universitätsstr. 76 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 15-55 0 
Fax.  (02 34) 91 15-55 5 
E-Mail: bochum@tk.de  
www.tk.de  
 
1.17.2 Firmen (siehe auch Kap. 3.1.3)  
 
Gemeinnütziger Wohnungsverein Bochum 
Frau Klur 
Am Hülsenbusch 56 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 35 61-26 
Fax.  (02 34) 9 35 61-50 
E-Mail: klur@gwv-bochum.de  
www.gwv-bochum.de  
 
1.18 Prävention 
 
inechtzeit - Beratung und Prävention 
Fachstelle für Suchtvorbeugung 
der Krisenhilfe e.V. Bochum 
Katharinastr. 5 - 7 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 39 94 09 
Fax.  (02 34) 3 38 72 26 
E-Mail: suchtvorbeugung@inechtzeit.net  
www.inechtzeit.net 
 
Pro Familia 
bei Frage- und Problemstellungen im  
Bereich AIDS, Liebe und Sexualität;  
für Eltern und Multiplikatoren 
Abteilung Jugendarbeit 
Bongardstr. 25 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 35 15 
Fax.  (02 34)   1 63 56 
E-Mail: bochum@profamilia.de  
www.profamilia.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 

Kriminalprävention Opferschutz 
Prävention im Bereich Sucht, Drogen, 
Jugendkriminalität und Gewalt für 
Jugendliche und Multiplikatoren 
Polizeipräsidium Bochum 
Uhlandstr. 35 (Gebäude 3) 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 09 40 55 
E-Mail: ki4.kv.bochum@polizei.nrw.de 
www.polizei.nrw.de  
 
Jugendschutzbeauftragter des 
Jugendamtes der Stadt Bochum 
Kontaktaufnahme: 
Pädagogischer Jugendschutz 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
Herr Olbrich 
BVZ, Zi. 4075 
Tel.  (02 34) 9 10-17 36 
Fax.  (02 34) 9 10-15 13 
 
Gesetzlicher  Jugendschutz 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
Herr Krämer 
BVZ, Zi. 4074 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-29 51 
Fax.  (02 34) 9 10-15 13 
 
Koordinator für Suchtvorbeugung  
beim Schulamt  
Schillerschule 
Waldring 71 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 30 44 11 
Fax.  (02 34) 9 30 44 10 
E-Mail: 169171@schule.nrw.de  
www.schiller-schule.de  
 
ViA Bochum 
Verein für Integrative Arbeit  e. V. 
Individuelle Jugendhilfe 
Herr Künker 
Harpener Feld 14 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 55 41 10 
Fax.  (02 34) 9 55 41 99 
E-Mail: michael.kuenker@via-bochum.de  
www.via-bochum.de  
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2. Allgemeine psychiatrische und  
psychotherapeutische Hilfen für 
Erwachsene und ihre Familien 

 
2.1 Ambulante Hilfen: Beratung,  

Behandlung, Pflege,  
Rehabilitation, Psychotherapie 

 
2.1.1 Sozialpsychiatrischer Dienst 
 
Stadt Bochum 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-Mitte 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39  
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft - 16.00 Uhr) 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de 
www.bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-West 
Sommerdellenstr. 26 a 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 22 40 4-11  
Fax.  (0 23 27) 22 40 4-88 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft in der  
Beratungsstelle Bochum-Mitte  - 16.00 Uhr) 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
www.bochum.de  
 

Psychosoziale Hilfen Bochum e. V. 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-Ost 
Ovelackerstr. 5 
44892 Bochum 
Tel.   (02 34)   2 82 07  
Fax.  (02 34) 28 02 03 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft in der  
Beratungsstelle Bochum-Mitte  - 16.00 Uhr) 
E-Mail: bs@psh-bochum.de  
www.psh-bochum.de  
 
2.1.2 Ambulanzen 
 
Martin-Luther-Krankenhaus  
Abteilung für klinische Psychiatrie   
Ambulanz  
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27)  65-0 
Fax.  (0 23 27)  8 73 55 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Institutsambulanz 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
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LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie der  
Ruhr-Universität Bochum 
Ambulanz 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de  
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH 
Medizinisch-Geriatrische Klinik   
Ambulanz 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-3 
Fax.  (02 34) 5 17-43 33 
E-Mail: info@augusta-bochum.de  
www.geriatrie-bochum.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch, 
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch, 
Kroatisch, Litauisch, Philippinisch, Polnisch, 
Russisch, Serbokroatisch, Slowakisch, 
Tschechisch, Türkisch 
 
2.1.3 Niedergelassene Nervenärzte, 

Neurologen und Psychiater  
 
Barth, Rainer 
Graf-Adolf-Str. 17 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27)   8 90 29 
Fax.  (0 23 27) 91 90 89 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Dr. med. Bitter, Ralf 
Castroper Hellweg 422 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 85 43 43 
Fax.  (02 34) 85 43 18 
E-Mail: Dr.R.Bitter@web.de  

 
Dr. med. Blanke, Jörg 
Nordring 84 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)   1 78 78 
Fax.  (02 34) 68 18 51 
Sprachen: Englisch, Französisch, 
Niederländisch, Italienisch, Russisch, 
Türkisch 
 
Hüntemann, Reinhard 
Heroven-Hüntemann, Annette 
Wattenscheider Hellweg 104 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 9 58 60 
Fax.  (0 23 27) 9 58 66 6 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Dr. med. Hummel-Uhlenhut, Maria 
Hattinger Str. 246 - 248 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 43 53 53 
Fax.  (02 34) 94 30 77 3 
E-Mail: praxis@hummel-uhlenhut.de  
 
Kuhls, Volker 
Kortumstr. 66 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)   1 63 66 
Fax.  (02 34) 64 04 31 3 
Sprachen: Englisch 
 
Dr. med. Leibling, Regine 
Voedestr. 18 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 8 81 20 
Fax.  (0 23 27) 8 80 26 
E-Mail: R.Leibling@gmx.de  
Sprachen: Englisch, Französisch, Spanisch 
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Dr. med. Mattern, Wolfgang 
Tel.  (02 34) 5 88 81 20 
E-Mail: wolfgang-mattern@t-online.de  
Agne, Heike 
Sprachen: Englisch 
Tel.  (02 34) 29 64 79 
E-Mail: heike-agne@versanet.de  
Hauptstr. 182 
44892 Bochum 
Fax.  (02 34)    29 65 78 
 
Dr. med. Nastos, Ilias (nur Neurologie!) 
Sprachen: Englisch, Französisch,  
Griechisch, Türkisch 
Dr. med. Alexandra Schröder 
Sprachen: Englisch 
Kurt-Schumacher-Platz 4 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 28 64 29 
Fax.  (02 34) 64 08 13 3 
E-Mail: iliasnastos@web.de  
 
Dr. med. Patzig, Elmar 
Kesterkamp 6 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 49 25 73 
Fax.  (02 34) 68 93 12 5 
E-Mail: e.patzig@drpatzig.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Neuropsychiatrisches  
Facharztzentrum Bochum 
Dr. med. Reidegeld-van der Locht, Maria 
Orbasli, Hakan 
Sprachen: Englisch, Türkisch 
Spieker, Theodor 
Sprachen: Englisch, Französisch 
E-Mail: theodor.spieker@npfz-bochum.de  
Lauter, Thorsten 
E-Mail:  
Berg, Anja theodor.spieker@npfz-bochum.de  
Kaiser, Ralf 
Hans-Böckler-Str. 23 - 27 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 89 90 
Fax.  (02 34) 58 89 92 8 
E-Mail: info@npfz-bochum.de 
www.npfz-bochum.de  

 
Dr. med. Schneiders, Michaela 
Unterstr. 91 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 26 75 
Fax.  (02 34) 92 22 18 
Sprachen: Englisch 
 
Gemeinschaftspraxis 
Dr. med. Sczesni, Bernd 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Dr. med. Niederhofer, Albert 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Dr. med. Kauermann, Ute 
Sprachen: Englisch 
Dr. med. Kickuth, Jennifer 
Karl-Friedrich-Str. 123 
44795 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 47 19 01 
Fax.  (02 34) 9 47 19 58 
E-Mail: info@nerven-bochum.de  
www.nerven-bochum.de  
 
Dr. med. Stude, Philipp 
Kurt-Schumacher-Platz 11 -12 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 1 58 66 
Fax.  (02 34) 1 50 45 
www.neurologie-stude.de  
 
2.1.4 Niedergelassene Ärzte mit  über-  
 wiegend psychotherapeutischer  
 Praxis 
 
Bäumler, Beate 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Gerberstr. 3 - 7 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 1 57 63 
Fax.  (02 34) 66 88 7 
E-Mail: Beate-Bäumler@t-online.de  
 
Bars, Holger 
Ärztlicher Psychotherapeut 
Bergstr. 156 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 50 90 49 
Sprachen: Englisch 
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Bernhard, Rita 
Psychosomatische Medizin 
und Psychotherapie 
Stiftstr. 13 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 15 71 49 
E-Mail: Psychotherapie.r.bernhard@web.de  
Sprachen: Englisch, Spanisch 
 
Dr. med. Fahrig-Faißner, Angelika 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Markstr. 261 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 47 55 
Fax.  (02 34) 3 25 49 99 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Grzegorczyk, Barbara 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Bergstr. 156 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 55 44 35 
Sprachen: Englisch, Französisch, Spanisch 
 
Dr. med. Haist, Stefan 
Ärztlicher Psychotherapeut 
Dr.-C.-Otto-Str. 80 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 41 26 08 
Sprachen: Englisch 
 
Dr. med. Hoffmann, Elisabeth 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Alte Bahnhofstr. 64 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 40 90 76 
 
Dr. med. Krah, Susanne 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Alleestr. 89 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 41 72 90 
Sprachen: Englisch 
 
Dr. med. Leifert, Kirsten 
Ärztliche Psychotherapeutin  
Oskar-Hoffmann-Str. 25 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 58 44 
Sprachen: Englisch 

 
Meißner, Götz 
Ärztlicher Psychotherapeut 
Bessemer Str. 30 
44793 Bochum 
Tel.  (0162 9190504) 
E-Mail: info@praxis-goetz-meissner.de  
www.praxis-goetz-meissner.de  
Sprachen: Englisch, Dänisch, Niederländisch 
 
Niedmann-Illies, Sabine 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Wilhelm-Stumpf-Str. 56 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 51 87 83 
Fax.  (02 34) 91 51 87 83 
E-Mail: niedmann-illies@gmx.de  
 
Dr. med. Nolte, Wilfried   
Ärztlicher Psychotherapeut 
Am Gosepötken 2 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 65 06 36 
Fax.  (02 34) 9 65 06 37 
E-Mail: dr.nolte@email.de  
www.wilfriednolte.de  
Sprachen: Englisch, Französisch, Russisch 
 
PSYCHO MED ZENTRUM 
Dr. med. Rodewig, Klaus 
Facharzt für psychosomatische 
Medizin und Psychotherapie,  
Internist Psychoanalytiker,  
Spezieller Schmerztherapeut 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Fels-Rodewig, Anne 
Fachärztin für psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie, Psychoanalytikerin 
Oskar-Hoffmann-Str. 25 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 60 49 25-40 
Fax.  (02 34) 60 49 25-50 
E-Mail: info@psycho-med-zentrum.de  
www.psycho-med-zentrum.de  
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Ortmann, Kerstin 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Bergstr. 25 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 83 09 88 
Fax.  (02 34) 33 83 09 89 
Sprachen: Englisch, Spanisch 
 
Dr. med. Pinnow, Christina-Claudia 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Humboldtstr. 42 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 57 94 61 
Fax.  (02 34) 5 24 97 83 
Sprachen: Englisch 
 
Dr. med. Tacke, Marcus 
Ärztlicher Psychotherapeut  
Dr. med. Salazar-Volkmann, Gabriela 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch 
Dr. med. Kreidt, Albrecht  
Ärztlicher Psychotherapeut 
Sprachen: Englisch 
Praxisgemeinschaft 
Lohrheidestr. 55 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 92 91 0 
und  (0 23 27) 92 91 77 
 
2.1.5 Psychologische psychotherapeu- 
 tische Praxen - Klinische 
 Psychologen/innen  
 
Informationsstelle für Therapieplatzsuchende  
der Kassenärztlichen Vereinigung Dortmund 
Tel.  (02 31) 94 32 - 96 00 
E-Mail: therapeutensuche@kvwl.de  
www.kwvl.de  
 
Psychotherapie – Informationsdienst 
Tel.  (0 30) 2 09 16 63 30 
Telefonberatung des PID: 
Mo. und Di.  10.00 - 13.00 Uhr und 
  16.00 - 19.00 Uhr 
Mi. und Do. 13.00 - 16.00 Uhr 
E-Mail: pid@psychologenakademie.de  
www.psychotherapiesuche.de  

 
Psychotherapie-Ambulanz 
Ruhr Universität Bochum 
Abteilung für medizinische Psychologie und 
medizinische Soziologie 
(incl. Verhaltensth. Schmerzambulanz und 
Psychoonkol.-Ambulanz) 
Frau Prof. Dr. M. Hasenbring 
Universitätsstr. 150 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 32-2 72 86 
  (Frau Bettenhausen) 
Fax:  (02 34) 32-1 42 03 
E-Mail: sekretariat@medpsych.rub.de   
www.medpsych.rub.de    
 
Institut für Psychologische Psychotherapie 
in Bochum (IPP) 
Ambulanz für Psychotherapie 
Sachse, Claudia 
Prümerstr. 4 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 40 24 0 
E-Mail: ambulanz@ipp-bochum.de 
www.ipp-bochum.de  
 
Zentrum für Psychotherapie - ZPT 
Ruhr-Universität Bochum 
Bochumer Fenster 
Massenbergstr. 9 - 13 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 22-77 88 
E-Mail: zpt-ambulanz@rub.de  
www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de  
 
Aders, Yvonne 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen:  Englisch 
Tel.   (02 34) 93 45 00 44 
E-Mail: yvonne.aders-2@ruhr-uni-bochum.de 
Mosblech, Jochen 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
Tel.  (02 34) 93 45 00 42 
Ewaldstr. 7 
44789 Bochum 
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Baumgart, Patrick 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Brückstr. 47 
44787 Bochum 
Tel.  0152 33745240 
Sprachen: Englisch 
 
Bergup, Edith  
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Tel.  (02 34) 38 72 28 
Sprachen: Englisch 
Teubner, Karla 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Tel.   (02 34) 58 88 21 30 
Am Hülsenbusch 54 a 
44789 Bochum 
Sprachen: Englisch 
 
Bienert, Nadja 
Verhaltenstherapie 
Hattinger Str. 788 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 46 29 75 50 
Sprachen: Englisch, Niederländisch 
 
Binert, Peter 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Stensstr. 14 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 29 88 8 
Sprachen: Englisch 
 
Breil, Janine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Reick, Christine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Wagenfeldstr. 1 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 41 89 63 
E-Mail: psychotherapiereick@web.de  

Budde, Susanne 
Verhaltenstherapie 
Brüderstr. 2 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 48 32 99 
Fax.  (02 34) 97 48 32 98 
E-Mail: info@budde-psychotherapie.de  
Sprachen: Englisch  
 
Colsman, Michael 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Französisch 
Schulz, Adelheid 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Düppelstr. 22 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 63 52 
E-Mail: a.schulz-hausgenoss@gmx.de  
 
Döpper, Christel 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Brenscheder Str. 60 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 88 83 61 
Sprachen: Englisch 
 
Dubelaar, Verena 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Südring 18 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 54 46 99 83 
Fax.  (02 34) 54 47 50 15 
E-Mail:  
psychotherapie-dubelaar@unitybox.de  
Sprachen: Englisch 
 
Falkenstein, Helga 
Verhaltenstherapie 
Hiltroper Landwehr 136 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 85 24 61 
Sprachen: Englisch 
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Frenzel, Cornelia 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch, Spanisch 
Garcia Alonso, Inga Christina 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Rudolph, Ruth 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
ter Schüren, Simone 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Hattinger Str. 831 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 40 90 56 
 
Gerwin, Gudula 
Verhaltenstherapie 
Buscheyplatz 15 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 70 54 10 
E-Mail: gudula.gerwin@web.de  
Sprachen: Englisch 
 
Gibas, Dagmar 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Friedrich-Ebert-Str. 22 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 8 63 94 
 
Gottschalk, Katja 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Kohlenstr. 36 
44795 Bochum 
Tel.   (02 34) 45 29 40 00 
E-Mail: praxis.gottschalk@gmx.de  
Sprachen: Englisch 
 
Groth, Frank 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Ottilie-Schonewald-Str. 11 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 38 51 20 
Fax.  (02 34) 33 38 51 21 

 
Grzempowski, Birgit 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Jonasson, Sabine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Luisenstr. 15 – 17 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 26 37 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Hadzihasanovic-Zepter, Hivzija 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Castroper Str. 223 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 38 66 31 
Fax.  (02 34) 4 38 66 31 
E-Mail: hzepter@versanet.de  
Sprachen: Kroatisch, Serbisch, Englisch 
 
Handeik, Andrea 
Verhaltenstherapie 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 60 29 00 52 
Fax.  (02 34) 60 29 00 51 
E-Mail:  
a.handeik@psychotherapie-praxis-
bochum.de  
Sprachen: Englisch  
 
Haumann, Sabine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Surkenstr. 13 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 38 45 45 
E-Mail: kontakt@praxis-haumann.de  
Sprachen: Englisch 
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Helle, Petra 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Lütke-Steinhorst, Erich 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
Schales, Horst 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
Bergstr. 152 
44791 Bochum 
Tel. u. Fax. (02 34) 59 50 01 
 
Hendler, Joachim 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Tel.  (02 34) 6 40 83 74 
Sprachen: Englisch 
Hendler, Sabine 
Verhaltenstherapie 
Tel.  (02 34) 58 83 70 32 
Sprachen: Englisch 
Bongardstr. 6 
44787 Bochum 
Fax.  (02 34) 6 40 83 75 
 
Henning, Gisela 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Yorckstr. 21 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 30 09 69 
Sprachen: Englisch, Französisch, Italienisch 
 
Hieber, Susanne 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Castroper Str. 223 
44791 Bochum 
Tel.   (02 34) 70 66 22 
E-Mail: SHieber@freenet.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 

Horn, Heike 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Friedrich-Ebert-Str. 22 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 9 91 69 60  
Sprachen: Englisch 
 
Hütten, Helma-Bettina 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Friederikastr. 75 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 54 46 86 80 
Fax.  (02 34) 54 46 86 81 
E-Mail: info@helmahütten.de  
www.helmahütten.de  
 
Icking, Jörg 
Verhaltenstherapie  
Hattinger Str. 334 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 44 57 94 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Junge, Birgit 
Verhaltenstherapie 
Voedestr. 69 - 71 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 32 83 33 
Sprachen: Englisch 
 
Kalusche, Klaus 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
ABC-Str. 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 69 64 
Sprachen: Englisch 
 
Klausmeier, Stefanie 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kortumstr. 31 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 61 83 77 
Fax.  (02 34) 3 61 83 77 
Sprachen: Englisch, Französisch 
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Klawitter-Köbernik, Ursel 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Dirschauer Str. 8 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 19 32 
Sprachen: Englisch 
 
Kliche, Markus 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 70 90 04 38 
E-Mail: markus-kliche@praxis-bochum.de  
und kontakt@praxis-bochum.de  
www.praxis-bochum.de  
 
König, Christiane 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Brockhauser Str. 40 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 15 00 
Fax:   (02 34) 93 53 90 53 
E-Mail: kontakt@praxis-bochum.de  
www.praxis-bochum.de   
Sprachen: Englisch 
 
Kriegel, Antje 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kemnader Str. 1 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 62 90 92 
Fax.  (02 34) 4 62 90 91 
E-Mail: briegel.witten@freenet.de  
 

Krutz, Marianne 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Langheim-Cullmann, Bettina 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Zerbst, Birgitt 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Tel.  (02 34) 28 81 16 
Fax.  (02 34) 29 89 73 2 
Schröder, Joachim 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Tel.  (02 34) 58 88 12 13 
Hauptstr. 182 
44892 Bochum 
 
Kullmann, Oliver 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kuß, Claudia 
Sprachen: Englisch 
Wittener Str. 71 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 48 91 22 
 
Lenz, Annekatrin 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Rudolph, Eva-Maria 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Kohlenstr. 36 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 53 82 24 
Fax.  (02 34) 89 03 89 82 
 
Marica, Paola 
Verhaltenstherapie 
Alte Bahnhofstr. 161 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 73 76 70 
Sprachen: Italienisch 
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Marré, Roland 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Tel.  (02 34) 3 25 47 22 
Schlitter, Christine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
E-Mail: chrischli@gmx.de  
Tsitsanaki-Krug, Varvara 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 25 33 
 
Masanneck, Hagen 
Verhaltenstherapie 
Kemnader Str. 1 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 62 90 90 
Fax.  (02 34) 4 62 90 91 
E-Mail: praxis@hagen-masanneck.de  
Sprachen: Englisch 
 
Mauczok, Karin 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Düsterstr. 32 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 7 98 11 34 
Sprachen: Englisch, Französisch,  
Niederländisch 
 
Mehler, Erika 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
Schürmeyer, Anne 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Oberstr. 13 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 12 17 
Fax.  (02 34) 28 78 44 6 

 
Meierling, Ruth 
Verhaltenstherapie 
Diekampstr. 37 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 46 78 60 
Fax.  (02 34) 79 46 78 62 
E-Mail: praxis@ruth-meierling.de  
www.ruth-meierling.de 
Sprachen: Englisch Französisch 
 
Meyer, Peter 
Verhaltenstherapie 
Ruhrstr. 167 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 7 95 12 
E-Mail: psycho-meyer@web.de  
 
Milewski, Ronald 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Tel.  (0 23 27) 8 59 13 
Fax.  (0 23 27) 8 59 13 
Sprachen: Englisch, Spanisch 
Weißenfeld, Gabriele 
Verhaltenstherapie 
Sprachen: Englisch 
Tel.  (0 23 27)   8 59 30 
Fax.  (0 23 27) 91 95 76 
Am Mühlenteich 1 
44867 Bochum 
E-Mail: info@inact-bochum.de  
www.inact-bochum.de  
 
Renner, Frederika 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Brückstr. 33 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 37 98 26 47 
Sprachen: Englisch 
 
Mooshage, Rudolf 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie,  
Große-Beck-Str. 3 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 30 75 
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Müller, Gregor Christian 
Verhaltenstherapie 
Bongardstr. 6  
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 84 02 78 
Fax.  (02 34) 6 40 83 75 
E-Mail: gregor.c.mueller@freenet.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Müller-Heydenreich, Andreas 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Diekampstr. 37 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 46 78 61 
Fax.  (02 34) 79 46 78 62 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Neßling, Veronika 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Paddenbett 6 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 53 30 24 
Fax.  (02 34) 32 53 30 24 
 
Nickel, Barbara 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Inselweg 15 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 2 17 75 
 
Obitz, Sibylle 
Verhaltenstherapie 
Stensstr. 23 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 48 96 41 
Fax.  (02 34) 3 69 52 90 
www.praxis-obitz.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Oehlschläger, Eva 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kortumstr. 31 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 40 43 

Pietsch, Heinz 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Gerberstr. 6 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 53 35 
Fax.  (02 34) 6 40 53 35 
Sprachen: Englisch  
 
Pirkl, Pia-Alexandra 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Südring 18 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 54 46 99 83 
Fax.  (02 34) 54 47 50 15 
 
Post, Kathrin 
Verhaltenstherapie 
Ewaldstr. 18 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 45 00 42 
E-Mail: kathrin.post@web.de  
Sprachen: Englisch 
 
Preuß, Alfred 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Schultz, Ursula 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Im Haarmannsbusch 116 f 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 76 78 
Fax.  (02 34) 79 58 71 
 
Rietmann, Ralph 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Velsstr. 2 
44789 Bochum 
Tel.   (02 34) 97 66 50 51 
E-Mail:  
ralphrietmann@nrw-psychotherapie.de  
www.nrw-psychotherapie.de  
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Röder-Bogumil, Ute 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Leitmannswiese 6 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 24 54 02 
Fax.  (02 34) 3 24 56 32 
Sprachen: Englisch, Italienisch 
 
Röhrig, Brigitte 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Langenberger Str. 13 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 49 05 92 
Fax.  (02 34/ 49 07 44 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Röhrig, Cornelia 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Hattinger Str. 252 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 66 45 48 
E-Mail: psychotherapie_roehrig@yahoo.de  
Sprachen: Englisch 
 
Röseler, Stefan 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Brückstr. 33 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 87 05 60 
Fax.  (02 34) 6 87 05 66 
Sprachen: Französisch, Englisch 
 
Seela, Richard 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Brüderstr. 2 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 68 08 90 
Sprachen: Englisch, Französisch 

Skiba, Melanie 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Humpert, Katrin 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Portero, Coral 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Kemnader Str. 304 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 58 00 10 
E-Mail: info@dfh-bochum.de  
 
Schmidt, Oliver 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 60 29 00 50 
Fax.  (02 34) 60 29 00 51 
E-Mail: praxis@oc-schmidt.de  
Sprachen: Englisch 
 
Schmidt, Ulrich 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Hattinger Str. 818 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34)    49 19 34 
Fax.  (02 34) 9 49 05 40 
Sprachen: Englisch 
 
Schröder, Joachim 
Tiefenpsychologisch orientierte  
Psychotherapie 
Hauptstr. 182 
44892 Bochum 
Tel  (02 34) 58 88 12 13 
Sprachen: Englisch 
 
Schulze, Günther  
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kortumstr. 41 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 51 98 
Fax.  (02 34) 2 39 91 66 
E-Mail: gbs@baseKomm.com  



 

 38

2. Allgemeine psychiatrische und psychotherapeutische Hilfen  
für Erwachsene und ihre Familien 

Steinhoff, Sandra 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Wattenscheider Hellweg 66 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 50 09 14 
  0176 37058669 
E-Mail: s.steinhoff@psychotherapie-wat.de  
 
Steinkamp, Andrea 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Am Röderschacht 32 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 97 08 95 
E-Mail: Andrea.Steinkamp@t-online.de  
Sprachen: Englisch 
 
Stratmann, Ursel 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Hattinger Str. 357 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 45 20 55 
Fax.  (02 34) 45 26 40 8 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Tauchert, Gisa 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Kortumstr. 145 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 69 67 87 
Sprachen: Englisch 
 
Thiele, Peter 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Brückstr. 33 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 87 05 64 
Fax.  (02 34) 6 87 05 66 
E-Mail: psychprax.thiele@web.de  
Sprachen: Englisch 

Valkyser, Ralf 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Bergstr. 156 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 93 89 62 
Sprachen: Englisch 
 
Vielhaber, Tobias 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Brückstr. 33 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 87 05 63 
E-Mail: tvielhaber@web.de  
 
Thomas, Claudia 
Rotondo-Prinz, Maria-Concetta 
Karl-Friedrich-Str. 123 
44795 Bochum 
Tel.   (02 34) 46 22 44 
 
Vogel, Sabine 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Kortumstr. 102 - 104 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 50 96 04 
E-Mail: sabinevogel.psychpraxis@web.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Voß, Hans-Lothar 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Viktoriastr. 5 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 36 55 
Fax.  (02 34) 93 69 35 0 
Sprachen: Englisch 
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Wasserburger-Dilthey, Maria 
Sprachen: Englisch, Niederländisch 
Wierzoch, Helga 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
E-Mail: joffenbarung@t-online.de 
Lohrheidestr. 55 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 9 29 10 
Fax.  (0 23 27) 9 29 17 7 
 
Weißenfeld, Gabriele 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Am Mühlenteich 1 
44867 Bochum 
Tel.  (0 23 27)   8 59 30 
Fax.  (0 23 27) 91 95 76 
Sprachen: Englisch 
 
Wittpoth, Jens 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie, Verhaltenstherapie 
Universitätsstr. 125 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 38 20 91 
Fax.  (02 34) 3 38 20 92 
E-Mail: jens.wittpoth@arcor.de  
Sprachen: Englisch 
 
Wolf, Regina 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Huestr. 22 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 78 92 18 
 
Wördehoff, Gerhard 
Psychoanalytiker DGIP, DGPT 
Grummer Str. 59 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34)    50 09 20 
Fax.  (02 34) 9 50 77 87 
E-Mail: gerd@woerdehoff-online.de  
Sprachen: Englisch 
 

2.1.6 Forensische Begutachtung 
 
Forensisches Institut Bochum 
Dr. rer. medic. Dipl.-Psych. Amina Sökeland 
Dr. med. Dipl.-Psych. Alfred Wähner 
Castroper Str. 91 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 73 55 96 
Fax.  (02 34) 9 73 55 97 
E-Mail: info@fi-bochum.de  
www.fi-bochum.de  
 
2.1.7 Muttersprachliche psychiatrische 

und psychotherapeutische  
Behandlung für Migranten 

 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der 
Ruhr-Universität Bochum  
Zentrum für interkulturelle Psychiatrie  
in der LWL-Universitätsklinikum Bochum ZiP 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
und  (02 34) 50 77–11 90 
Fax:  (02 34) 50 77–11 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Orbasli, Hakan 
Psychiater  
Neuropsychiatrisches Facharztzentrum 
Hans-Böckler-Str. 23 - 27 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 89 9-0 
Fax.  (02 34) 58 89 9-28 
E-Mail: info@npfz-bochum.de 
www.npfz-bochum.de  
Sprachen: Türkisch 
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Citlak, Sergülay 
Psychologische Psychotherapeutin 
Steinstr. 2 
45657 Recklinghausen 
Tel.  (0 23 61) 3 06 88 00 
Sprachen: Englisch, Türkisch 
 
Aygün, Sanem 
Psychologische Psychotherapeutin 
Bahnhofstr. 75 
45879 Gelsenkirchen 
Tel.  (02 09) 1 48 77 25 
Fax.  (02 09) 1 48 77 26 
Sprachen: Englisch, Französisch, Türkisch 
 
Dr. med. Fattahi, Mir Taher 
Cranger Str. 226 
45891 Gelsenkirchen 
Tel.  (02 09) 16 58 99 30 
Fax.  (02 09) 16 58 99 36 91 
E-Mail: info@dr-fattahi.de  
www.dr-fattahi.de  
Sprachen: Iranisch 
 
Praxisgemeinschaft Dr. Friedrichs & Spivak 
Spivak, Dmytro 
Mühlenstr. 5 - 9 
45894 Gelsenkirchen 
Tel.  (02 09) 45 02 1-25 
Fax.  (02 09) 45 02 1-15 
E-Mail: praxisspivak@neurologie-buer.de  
www.neurologie-buer.de  
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch 
 
Zolotova, Julia  
Kohlenkamp 14 
45468 Mülheim an der Ruhr 
Tel.   (02 08) 7 41 74 95 
E-Mail: praxis@julia-zolotova.de  
www.julia-zolotova.de  
Sprachen: Russisch 

2.2 Klinische Behandlung und  
medizinische Rehabilitation 

 
2.2.1 Tageskliniken in Bochum 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Ridderstr. 40 
44867 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-0 
und  (0 23 27) 65-18 21 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de 
 
Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie der  
Ruhr-Universität Bochum  
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch,  
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Tagesklinik  
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
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2.2.2 Kliniken in Bochum 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
- Abteilung für klinische Psychiatrie - 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-0 
und  (0 23 27) 8 73 55 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de  
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH 
Medizinisch-Geriatrische-Klinik  
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-3 
Fax.  (02 34) 5 17-43 33 
E-Mail: info@augusta-bochum.de 
www.geriatrie-bochum.de 
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch, 
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch, 
Kroatisch, Litauisch, Philippinisch, Polnisch, 
Russisch, Serbokroatisch, Slowakisch, 
Tschechisch, Türkisch 
 

2.2.3 Kliniken außerhalb Bochums 
 
LWL-Klinik Lippstadt  
Psychiatrie – Psychotherapie - 
Psychosomatik  
Im Hofholz 6 
59556 Lippstadt 
Tel.  (0 29 45) 9 81-01 
Fax.  (0 29 45) 9 81-22 59 
E-Mail: info@lwl-klinik-lippstadt.de  
www.lwl.org/LWL/Gesundheit/psychiatrieverb
und/K/lwl_klinik_lippstadt/ 
 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 
Gerhard-Kienle-Weg 4 
58313 Herdecke 
Tel.  (0 23 30) 62 0 
Fax.  (0 23 30) 62-39 95 
E-Mail: 
kontakt@gemeinschaftskrankenhaus.de 
www.gemeinschaftskrankenhaus.de 
 
Tagesklinik Witten 
Pferdebachstr. 51 
58455 Witten 
Tel.  (0 23 02) 91 49 50 
Fax.  (0 23 02) 91 49 52-0 
E-Mail:  
tk-witten@gemeinschaftskrankenhaus.de 
www.gemeinschaftskrankenhaus.de/de/facha
bteilungen/psychiatrie.psychotherapie/tageskl
inik.witten/  
 
St. Marien-Hospital Eickel 
Psychiatrisches Therapiezentrum  
Marienstr. 2 
44651 Herne 
Tel.  (0 23 25) 3 74-0 
E-Mail: info@marienhospital-eickel.de  
www.marienhospital-eickel.de  
 
Kath. Kliniken Ruhrhalbinsel 
St. Elisabeth-Krankenhaus  
Psychiatrische Abteilung 
Essener Str. 31 
45529 Hattingen 
Tel.  (0 23 24) 46-0 
Fax.  (0 23 24) 46-21 58 
E-Mail: info@kkrh.de  
www.kkrh.de  
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Klinikum Westfalen  
Knappschaftskrankenhaus Lütgendortmund 
Volksgartenstr. 40 
44388 Dortmund 
Tel.  (02 31) 61 88-0 
Fax.  (02 31) 61 88-2 11 
E-Mail: info@klinikum-westfalen.de  
www.klinikum-westfalen.de  
 
LVR-Klinikum Essen  
Institut der Universität Duisburg-Essen 
Altendorfer Str. 91 - 101 
45143 Essen 
Tel.  (02 01) 72 27-0 
Fax.  (02 01) 72 27-30 1 
E-Mail: klinikum-essen@lvr.de  
www.klinikum-essen.lvr.de  
 
2.2.4 Forensik 
 
LWL - Zentrum für Forensische  
Psychiatrie 
Eickelbornstr. 19 
59556 Lippstadt 
Frau Hüsten 
Tel.  (0 29 45) 9 81-20 04 
Fax.  (0 29 45) 9 81-20 09 
E-Mail: sabine.huesten@wkp-lwl.org  
www.forensik-lippstadt.de  
 
LWL - Forensik Herne 
LWL - Maßregelvollzugsklinik 
Wilhelmstr. 120 
44649 Herne 
Tel.  (0 23 25) 3 72 40 
Fax.  (0 23 25) 3 32 4-21 19 
E-Mail: info.herne@wkp-lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Gesundheit/Massregelvollz
ug/Kliniken/mrv_herne/ 
 

2.2.5 Medizinische Rehabilitation  
(ambulant und stationär) 

 
Reha-Bochum 
Familien- und Krankenpflege gGmbH 
Medizinische Rehabilitationseinrichtung 
für psychisch Kranke 
Zum Kühl 13 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 26 86-0 
Fax.  (02 34) 9 26 86 44 
E-Mail: info@reha-bochum.de  
www.reha-bochum.de  
 
Medizinische Rehabilitationseinrichtung 
für psychische Gesundheit/RPK 
Marienstr. 1 
44651 Herne 
Tel.  (0 23 25) 6 16 65 
Fax.  (0 23 25) 3 57 05 
E-Mail: info@reha-herne.de  
www.reha-herne.de  
 
2.3 Wohnen 
 
2.3.1 Hilfeplankonferenz 
 
Landschaftsverband 
Westfalen Lippe Münster 
Warendorfer Str. 26 - 28 
48133 Münster 
 
Überörtlicher Ansprechpartner    
 
Bochum-Mitte 
Herr Lauvers 
Tel.  (02 51) 5 91 36 91 
Fax.  (02 51) 5 91 71 49 50 
E-Mail: Thomas.Lauvers@lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Soziales/Behindertenhilfe/a

mbu_betreu_wohnen/hilfeplan
verfahren   
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Bochum-West 
Frau Kempkes 
Tel.  (02 51) 5 91 39 72 
Fax.  (02 51) 5 91 71 49 50 
E-Mail: Annette.Kempkes@lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Soziales/Behindertenhilfe/a

mbu_betreu_wohnen/hilfeplanv
erfahren   

 
Bochum-Ost 
Frau Richter 
Tel.  (02 51) 5 91 67 40 
Fax.  (02 51) 5 91 71 49 50 
E-Mail: Anja.Richter@lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Soziales/Behindertenhilfe/m

mbu_betreu_wohnen/hilfeplanv
erfahren   

 
Örtliche Ansprechpartner für: 
 
Sektor West 
Frau Januschas 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
Sektor Mitte 
Frau Januschas 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
E-Mail: : Amt53-SpD@bochum.de 
 
Sektor Ost 
Herr Hinzmann  
Tel.  (02 34) 2 82 07 
E-Mail: info@psh-bochum.de  
 
2.3.2 Ambulante Hilfen -  

Betreutes Wohnen 
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH  
Fachdienst Betreutes Wohnen 
www.diakonie-ruhr.de   
 
Sektor-Mitte 
Alleestr. 144 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 58 87 55 04 

Sektor-West 
Schulstr. 24 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 54 94 90 
und 
Weststr. 59 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 30 97 47 
und 
Aschenbruch 26 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 5 44 58 71 
 
Sektor-Ost 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V. 
Fachdienst Betreutes Wohnen 
Wittenbergstr. 11 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 38 99-09 
Fax.  (02 34) 4 38 99-07 
und 
Lothringer Str. 3 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 47 78 58 
Fax.  (02 34) 5 47 78 57 
E-Mail: info@psh-bochum.de  
www.psh-bochum.de  
 
Reha Ruhr Bochum 
Familien- und Krankenpflege gGmbH 
Fachdienst Betreutes Wohnen Bochum 
Am Erlenkamp 55 
44801 Bochum 
Tel.   (02 34) 29 33 50 
Fax:  (02 34) 32 45 59 2 
E-Mail: bochum@reha-ruhr.de  
www.reha-ruhr.de  
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Betreutes Wohnen 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-32 60 
Fax:  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: johann.wilms@wkp-lwl.org 
www.lwl-uk-bochum.de 
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Ev. Jugendhilfe Bochum 
Betreutes Wohnen/Ambulante Hilfen 
für junge Erwachsene von 18 - 27 Jahren 
Frau Cieslik 
Herner Str. 327 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 32-0 
Fax.  (02 34) 9 64 32-32 
E-Mail: info@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de  
 
2.3.3 Wohneinrichtungen in Bochum 
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Wohnheim  
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Herr Appinger 
Tel.   (02 34) 1 50 62 
Fax.  (02 34) 4 38 94 31 
E-Mail: mks@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Rudolf-Hardt-Haus 
Adolfstr. 41 
44793 Bochum 
Herr Felske 
Tel.  (02 34) 41 74 70 
Fax.  (02 34) 41 74 76 00 
E-Mail: felske@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
2.3.4 Wohneinrichtungen außerhalb 

Bochums 
 
Übergangseinrichtung Hof Sondern 
Hof Sondern 6 
42399 Wuppertal  
Tel.  (02 02) 26 12 1-0 
Fax:  (02 02) 26 12 1-27 
E-Mail: info@hof-sondern.de  
www.hof-sondern.de  
 
Markus-Haus Essen 
Kerckhoffstr. 10 - 12 
45144 Essen 
Tel.  (02 01) 94 62 99 6-0 
Fax.  (02 01) 94 62 99 6-50 
E-Mail: info@markushaus.de  
www.markushaus.de  
 

2.4 Treffpunkte, Kontaktstellen, 
Tagesstätten 

 
2.4.1 Treffpunkte, Kontaktstellen 
 
Stadt Bochum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
Bochum-Mitte 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
Kontaktstelle 
Mo. - Fr.   ganztägig geöffnet 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de 
www.bochum.de  
 
Die Brücke e. V. 
Verein der Freunde und Förderer 
psychisch Behinderter 
Westenfelder Str. 52 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 1 86 96 
Fax.  (0 23 27) 1 86 96 
Kontaktstelle 
Mo. - Fr.   ganztägig geöffnet 
E-Mail: die_bruecke_e_v@t-online.de  
www.die-bruecke-bochum.de  
 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V.  
Stiftstr. 36 a 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)    28 61 78 
Fax.  (02 34) 7 77 64 56 
Kontaktstelle  
Mo. - Fr.   ganztägig geöffnet 
E-Mail: info@psh-bochum.de  
www.psh-bochum.de  
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Stadt Bochum 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle 
und AKTION FRIEDRICH HÖLDERLIN  
Psychosoziale Hilfsgemeinschaft e. V.  
Bochum  
Kontaktclub Mitte 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
Do.   17.00 Uhr - 19.00 Uhr 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de 
Ev. Kirchengemeinde Bochum-Werne  
und AKTION FRIEDRICH HÖLDERLIN 
Psychosoziale Hilfsgemeinschaft e. V.   
Bochum  
Kontaktclub Werne 
Erich-Brühmann-Haus  
Kreyenfeldstr. 36 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
Mo.   15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
Ev. Johannes-Kirchengemeinde;  
Ev. Krankenhausseelsorge im Westf.  
Zentrum für Psychiatrie;  
Förderverein Grumme e. V.  
Leben im Stadtteil 
Treffpunkt Gemeindesaal der  
ev. Johanneskirche 
Ennepestr. 1 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 59 12 14 
Mi.   15.00 Uhr - 17.00 Uhr 
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH   
Wohnheim für psychisch  
behinderte Menschen 
Offener Treff 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)     1 50 62 
Fax.  (02 34) 4 38 94 31 
Sa.   14.00 Uhr - 16.00 Uhr 
E-Mail: mks@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 

Bochumer Kontakt- und Krisengruppen  
Selbsthilfe - Initiative für Menschen mit  
psychischen Schwierigkeiten e. V. 
Kortumstr. 145 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 51 12 77 
Fax.  (02 34) 68 50 89 
mehrfach wöchentlich geöffnet 
 
Die Brücke e. V. und  
Martin-Luther-Krankenhaus  
Patientenclub 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 1 86 96 
Mi.   16.00 Uhr - 18.00 Uhr 
 
2.4.2 Tagesstätten 
 
Die Brücke e. V. 
Verein der Freunde und Förderer 
psychisch Behinderter 
Westenfelder Str. 52 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 29 18 28 
E-Mail: die_bruecke_e_v@t-online.de 
www.die-bruecke-bochum.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH  
Tagesstätte für Menschen mit einer 
psychischen Erkrankung 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 24 12 84 
Fax.  (02 34) 3 24 12 85 
E-Mail: egorin-meyer@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V. 
Wittenbergstr. 11 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 38 99 06 
Fax.  (02 34) 4 38 99 04 
E-Mail: info@psh-bochum.de  
www.psh-bochum.de/tagesstaette/  
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2.5 Arbeit, Ergotherapie und 
 berufliche Rehabilitation 
 
2.5.1 Beratung, Vermittlung, berufliche 
 Rehabilitation (siehe Kap. 1.14) 
 
Agentur für Arbeit Bochum 
Arbeitsvermittlung - Berufliche Rehabilitation  
Universitätsstr. 66 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 05-15 45 
und  (02 34) 3 05-18 03 
Mo. - Fr.  07.30 Uhr - 12.30 Uhr 
E-Mail: bochum@arbeitsagentur.de  
www.arbeitsagentur.de 
 
Evangelischer Verbund Ruhr gGmbH 
Integrationsfachdienst Bochum-Herne 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 33-1 62 
Fax.  (02 34) 91 33-41 62 
E-Mail: ifd-bo@ifd-westfalen.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Evangelischer Verbund Ruhr gGmbH 
Fachdienst Reha 
Maßnahme zur beruflichen Eingliederung 
für Menschen mit einer psychischen 
Behinderung 
Alleestr. 144 (Torhaus 5) 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 22 15-13 
Fax.  (02 34) 91 22 15 55 
www.diakonie-ruhr.de 
 
BTZ 
Berufliches Trainingszentrum  
Dortmund GmbH 
Rheinische Str. 210 
44147 Dortmund 
Tel.  (02 31) 9 13 04 20 
Fax.  (02 31) 9 13 04 22 
E-Mail: info@btz-do.de  
www.btz-do.de  
 

2.5.2 Ambulante Ergotherapie 
 
Stadt Bochum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Carolin Albertz 
Sumperkamp 1 - 5 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 64 63 5 
Fax.  (02 34) 97 64 63 6 
Sprachen: Englisch, Französisch 
E-Mail: ergotherapiealbertz@yahoo.de  
www.carolin-albertz.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Bergendahl & Nixdorf 
Püttmannsweg 3 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 70 49 72 
Fax.  (02 34) 9 36 48 85 
Sprachen: Englisch, Polnisch 
und 
Hattinger Str. 342 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 52 60 80 
Fax.  (02 34) 9 36 48 85 
Sprachen: Englisch, Polnisch 
E-Mail: info@ergobergnix.de 
www.ergobergnix.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Barbara Baumhold 
Prinz-Regent-Str. 7 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 62 90 38 
Fax.  (02 34) 4 62 92 50 
E-Mail: bs-ergo@web.de  
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Praxis für Ergotherapie 
Tina Bode 
Dr.-C.-Otto-Str. 2 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 54 47 97 19 
Fax.  (02 34) 54 47 97 20 
E-Mail: info@ergo-bo.de  
www.ergo-bo.de  
 
 
Praxis für Ergotherapie 
Nick André Borgelt 
Kortumstr. 93 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 02 04 73 
Fax.  (02 34) 9 02 04 74 
E-Mail: info@ergotherapie-bochum.de  
www.ergotherapie-bochum.de   
 
Praxis für Ergotherapie  
Ina Kania 
An der Papenburg 9 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 1 55 36 
E-Mail: info@kania88.de  
www.kania88.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Marosch & Mursa 
Herner Str. 103 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 23 55 80 
Fax.  (02 34) 6 23 58 54 
E-Mail: info@mm-ergo.de  
www.mm-ergo.de  
Sprachen: Englisch 
 
Praxis für Ergotherapie 
Birgit Meiners 
Humboldtstr. 42 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 24 97 86 
Fax.  (02 34) 5 24 97 83 
E-Mail: info@birgit-meiners.de     
www.ergotherapie-meiners-bochum.de   
 

Praxis für Ergotherapie  
Norrenbrock 
Steinring 8 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 88 44 20 
Fax.  (02 34) 58 88 44 29 
Sprachen: Englisch 
und 
Alter Markt 1 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 6 02 98 81 
Fax.  (0 23 27) 6 02 98 80 
E-Mail: norrenbrock@therapie-system.de  
www.ergo-ruhrgebiet.de  
Sprachen: Englisch 
 
Praxis für Ergotherapie 
Nicole Rühl 
Am Hülsenbusch 54 a 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 84 83 99 
Fax.  (02 34) 3 84 83 17 
Sprachen: Englisch 
 
Praxisgemeinschaft für Krankengymnastik/ 
Physio- und Ergotherapie 
M. & K. Simon  A. Schulze-Hobeling 
Hauptstr. 205 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 93 72 47 
Fax.  (02 34) 8 93 76 67 
E-Mail: ms-ergo@web.de  
www.ergo-simon.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Annette Spangenberg 
Kurt-Schumacher-Platz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 64 65 
Fax.  (02 34) 62 70 59 98 
www.ergotherapie-bochum-am-

hauptbahnhof.de  
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Praxis für Ergotherapie 
Thomas Steinchen 
Lothringer Str. 36 b 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 87 28 39 
Fax.  (02 34) 6 87 28 83 
E-Mail: info@et-steinchen.de  
www.et-steinchen.de  
Sprachen: Polnisch 
 
Praxis für Ergotherapie 
Steven & Ohlenschläger 
Alleestr. 91 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)      6 41 65 
Fax.  (02 34) 9 12 97 09 
Sprachen: Englisch, Italienisch, Russisch 
und 
Hattinger Str. 777 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 42 95 15 
Fax.  (02 34) 94 42 95 16 
E-Mail: info@ergoteam-bochum.de  
www.ergoteam-bochum.de  
 
Praxis für Ergotherapie 
Dirk Stoll 
Günnigfelder Str. 72 - 74 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 29 19 09 
Fax.  (0 23 27) 23 08 09 
E-Mail: kontakt@ergowat.de  
www.ergowat.de  
Sprachen: Englisch 
 
Praxis für Ergotherapie Vivamus 
Rabea Kemper und Stefanie Arens 
Kemnader Str. 129 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 76 47 60 
Fax.  (02 34) 9 76 47 61 
und 
Höntroper Str. 46 
44766 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 83 28 01 8 
E-Mail: info@praxis-vivamus.de  
www.praxis-vivamus.de  
Sprachen: Englisch 
 

Praxis für Ergotherapie und Neurofeedback 
Oliver Zimmermann 
Imbuschplatz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 61 06 56 26 
Fax.  (02 34) 61 06 56 27 
E-Mail: info@ergotherapie-zimmermann.de  
www.ergotherapie-zimmermann.de  
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail:  info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de  
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
2.5.3 Klinische Arbeitstherapie 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-0 
Fax.  (0 23 27) 8 73 55 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
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LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
2.5.4 Integrationsfirmen / Zuverdienst 
 
AllerHand 
gemeinnützige Integrationsfirma 
Günnigfelder Str. 23 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 60 29 50 
E-Mail: info@allerhand-bochum.de  
www.allerhand-bochum.de  
 
Die Brücke e. V. 
Verein der Freunde und Förderer 
psychisch Behinderter 
Westenfelder Str. 52 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 1 86 96 
Fax.  (0 23 27) 1 86 96 
E-Mail: die_bruecke_e_v@t-online.de  
www.die-bruecke-bochum.de  
 
2.5.5 Werkstätten für psychisch Behinderte 
 
Diakonie Ruhr Werkstätten gGmbH  
BEWATT 
Werkstatt für psychisch Behinderte 
Rombacher Hütte 7 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 49 70  
Fax.  (02 34) 4 37 94 
E-Mail: bewatt@diakonie-ruhr.de  
www.werkstattconstantin-bewatt.de  
 

 
2.6 Selbsthilfe für Psychiatrie- 
 erfahrene und ihre Angehörigen  
 
Bochumer Kontakt- und Krisengruppen  
Selbsthilfe - Initiative für Menschen mit   
psychischen Schwierigkeiten e. V. 
Kortumstr. 145 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 51 12 77 
Fax.  (02 34) 68 50 89 
 
Beratungsstelle von Psychiatrie-Erfahrenen 
für Psychiatrie-Erfahrene,  
Psychopharmaka-Beratung 
Weglaufhaus Initiative Ruhrgebiet 
Wittener Str. 87 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 40 51 02 
Fax.  (02 34) 6 40 51 03 
E-Mail: info@weglaufhaus-nrw.de  
www.weglaufhaus-nrw.de  
 
„Achterbahn der Gefühle“ 
Selbsthilfegruppe für bipolar Erkrankte 
Selbsthilfekontaktstelle 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 07 80 60 
Fax.  (02 34)    31 10 69 
E-Mail: bo-achterbahn@web.de  
www.achterbahn-bochum.de  
 
Angehörigengruppe an der Klinik für 
Psychiatrie, Psychotherapie und 
Präventivmedizin  
LWL-Universitätsklinik der  
Ruhr-Universität Bochum 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Kontakt: 
Herr Wolfgang Rohmann 
Tel.  (02 34) 50 77-32 63 
Fax.  (02 34) 50 77-15 69 
E-Mail: wolfgang.rohmann@wkp-lwl.org  
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Selbsthilfegruppe Depression 
Selbsthilfekontaktstelle 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 07 80 60 
Fax.  (02 34)    31 10 69 
E-Mail: selbsthilfe-bochum@paritaet-nrw.org  
www.selbsthilfe-bochum.de  
 
Selbsthilfegruppe für Menschen mit 
Depressionen, Angst und Panikattacken 
Martin-Luther-Krankenhaus 
„ehemalige Tagesklinik“  
„Großer Tagesraum“ 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Kontakt: 
Sarah 
Tel.  (0 23 66) 49 23 09 1 
E-Mail:  
sarah@shg-depressionen-bochum.de  
und 
Helmut 
Tel.  (02 34) 26 15 01 
und  01 72 / 23 47 101 
E-Mail:  
helmut@shg-depressionen-bochum.de  
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3. Hilfen für Alkohol- und 
 Medikamentenabhängige 
 und ihre Familien  

 
3.1 Ambulante Hilfen: Beratung,  

Behandlung und Rehabilitation,  
Psychotherapie 

 
3.1.1 Sozialpsychiatrischer Dienst 
 
Stadt Bochum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Beratungsstelle für Alkohol- und Medika- 
mentenabhängige und deren Angehörige 
Sommerdellenstr. 26 a 
44777 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 22 40 4-11 
Fax.  (0 23 27) 22 40 4-88 
Stadtbezirke: West/Südwest 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de 
www.bochum.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Kontakt und Beratungszentrum 
der Suchtkrankenhilfe  - Pavillon - 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 10 80 
Fax.  (02 34) 96 10 8-99 
Stadtbezirke: Mitte und Süd 
E-Mail: Suchtkrankenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Kontakt- und Beratungszentrum 
Lünsender Str. 3 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)    2 98 91 72 
Fax.  (02 34)  61 06 53 16 
Stadtbezirke: Ost/Nord 
E-Mail: suchtberatung@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 

3.1.2 Angebote der Wohlfahrtsverbände 
 
Innere Mission - 
Diakonisches Werk Bochum e. V .  
Kontakt und Beratungszentrum 
der Suchtkrankenhilfe  - Pavillon - 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 10 80 
Fax.  (02 34) 96 10 8-99 
E-Mail: Suchtkrankenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Beratungszentrum bei Sucht- und 
Abhängigkeitsproblemen 
Diakoniewerk Gelsenkirchen und 
Wattenscheid e. V. 
Voedestr. 77 
44866 Bochum 
Herr Winckler 
Tel.  (0 23 27) 65-2230 
Fax.  (0 23 27) 65-2231 
Beratungstermine nach telefonischer 
Absprache 
E-Mail: winckler@meinediakonie.de  
www.meinediakonie.de  
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Beratungsstelle für Suchtkranke  
Schulstr. 16 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 68 07-13 
und  (0 23 27) 68 07-0 
Fax.  (0 23 27) 68 07-20 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Caritas-Suchthilfezentrum Bochum 
In der Schuttenbeck 9 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 43 05 31 
Fax.  (02 34) 51 64 67 6 
E-Mail:  
suchtkrankenhilfe@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
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Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Caritas-Suchthilfezentrum Bochum 
Propst-Hellmich-Promenade 29 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 61 10 
Fax.  (0 23 27) 94 61 11 
E-Mail:  
suchtkrankenhilfe@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
3.1.3 Betriebliche Suchtberatung 
 
Stadt Bochum 
Stabsstelle Arbeitsschutz, Arbeitssicherheit 
und Gesundheit im Betrieb VII/AAG 
Psychologische Beratungsstelle für 
Beschäftigte der Stadt Bochum 
Rathaus - Zi. 586 
44777 Bochum 
Herr Wenke 
Tel.   (02 34) 9 10-32 40 
Fax.  (02 34) 9 10-16 75 
E-Mail: JWenke@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Ruhr Universität Bochum 
Universitätsstr. 150 
44801 Bochum 
Betriebliche Suchtberatung: 
Renate Heckmann 
Tel.  (02 34) 3 22-38 63 
E-Mail: renate.heckmann@rub.de  
www.rub.de  
Betriebliche Ansprechpartner Sucht: 
Jürgen Engler 
Tel.  (02 34) 3 22-78 23 
Heike Seidenstücker 
Tel.  (02 34) 3 22-78 25 
Ulrich Wohlgemuth 
Tel.  (02 34) 3 22-96 99 
Christoph Koban 
Tel.  (02 34) 3 22-27 24 
Universitätsstr. 150 
44801 Bochum 
 

 
Deutsche Rentenversicherung 
Knappschaft-Bahn-See 
Abteilung V 
Koordinierungsstelle 
Gesundheitsmanagement 
Knappschaftsstr. 1 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 53 00 
Fax.  (02 34) 5 53 90 
Herrn Dr. Wagener/Frau Platzek 
 
3.1.4 Psychiatrische Pflege, Nervenärzte 

und psychotherapeutische Praxen 
(siehe Kap. 2.1) 

 
3.1.5 Glücksspiel- und Onlinesucht  
 
Fachverband Glücksspielsucht (fags) e.V. 
Meindersstraße 1a 
33615 Bielefeld 
Tel.   (05 21) 55 77 21-24  
Fax.  (05 21) 55 77 21-34  
E-Mail: verwaltung@gluecksspielsucht.de   
Internet: www.gluecksspielsucht.de  
 
Ev. Kirchenkreis Herne 
Diakonisches Werk Wanne-Eickel 
Beratungsstelle für Spielsüchtige 
(Glücksspielsucht) 
Dorstener Str. 490 
44653 Herne 
Tel.  (0 23 25) 97 18 13  
Fax.  (0 23 25) 97 18 20 
E-Mail: suchtberatung@diakonie-wanne.de  
www.diakonie-herne.de  
 
Caritasverband Dortmund e. V. 
Psychosoziale Beratungs- und  
Behandlungsstelle 
Propsteihof 10 
44137 Dortmund 
Tel.  (02 31) 18 48-14 5 
Fax:  (02 31) 18 48-15 1 
E-Mail: suchtberatung@caritas-dortmund.de  
www.caritas-dortmund.de  
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LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie der  
Ruhr-Universität Bochum 
Medienambulanz  
Onlinesucht 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
und  (02 34) 50 77-33 33 
Fax.  (02 34) 50 77-37 59 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Caritasverband für die  
Stadt Recklinghausen e. V. 
Beratung und Behandlung Suchtgefährdeter 
und Suchtkranker Haus der Caritas 
am Prosper-Hospital 
Mühlenstr. 27 
45659 Recklinghausen 
Tel.  (0 23 61) 58 90-36 0 
und  (0 23 61) 58 90-37 0 
und  (0 23 61) 58 90-35 0   
Fax.  (0 23 61) 58 90-30 1 
www.caritas-recklinghausen.de  
 
3.2 Klinische Behandlung und 

medizinische Rehabilitation 
 
3.2.1 in Bochum 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Station 18 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-18 71 
Fax.  (0 23 27) 65-18 06 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de 
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
 

 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Track 5 / Abhängigkeitserkrankungen 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
und  (02 34) 50-77-15 50 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
3.2.2 außerhalb Bochums  

(siehe auch Kap. 2.2.3)  
 
LWL-Maßregelvollzugsklinik  
Schloss Haldem 
Haldemer Str. 79 
32351 Stemwede 
Tel.  (0 54 74) 69-0 
Fax.  (0 54 74) 69-10 09 
www.lwl.org  
 
LWL Klinik Warstein 
Franz-Hegemann-Str. 23 
59581 Warstein 
Tel.  (0 29 02) 82-0 
Fax.  (0 29 02) 82-10 09 
E-Mail: info@lwl-klinik-warstein.de  
www.lwl.org  
 
LWL Klinik Hemer  
Hans-Prinzhorn-Klinik 
Frönsberger Str. 71 
58675 Hemer 
Tel.  (0 23 72) 8 61-0 
Fax.  (0 23 72) 8 61-1 00 
E-Mail: hans-prinzhorn-klinik@wkp-lwl.org 
www.lwl.org  
Sprachen: Griechisch  
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St. Antonius-Krankenhaus 
Hörstel GmbH 
Fachklinik für Entgiftung 
Krankenhausstr. 17 
48477 Hörstel 
Tel.  (0 54 59) 93 49-0 
Fax.  (0 54 59) 93 49-15 
E-Mail: info@fachklinik-hoerstel.de  
www.fachklinik-hoerstel.de  
 
GBS Gesellschaft für den Betrieb von 
Sozialeinrichtungen mbH 
(Glücksspielsucht) 
Fachklinik „Die Fähre“ 
Am Korstick 22 
45136 Essen 
Tel.   (02 01) 84 01 9-0 
Fax.  (02 01) 84 01 9-11 
E-Mail: fachklinik.am.korstick@gbs-sozial.de  
www.gbs-sozial.de  
 
3.3 Wohnen 
 
3.3.1 Hilfeplankonferenz 
 
Überörtlicher Ansprechpartner für alle  
Bochumer Sektoren  
 
Landschaftsverband Westfalen Lippe 
Frau Richter 
Warendorfer Str. 26 - 28 
48133 Münster 
Tel.  (02 51) 5 91 67 40  
Fax:  (02 51) 5 91 71 49 50 
E-Mail: Anja.Richter@lwl.org  
www.lwl.org  
 
Örtlicher Ansprechpartner für   
den Bereich Sucht 
 
Herr Auffermann  
Tel.  (0 23 27) 22 40 4-11 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 

 
3.3.2 Ambulant Betreutes Wohnen 
 
Nord/Ost: 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Lünsender Str. 3 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)   2 98 91 71 
Fax.  (02 34) 61 06 53 16 
E-Mail: suchtberatung@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Mitte: 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH  
Kontakt und Beratungszentrum 
der Suchtkrankenhilfe - Pavillon 
Fachdienst Betreutes Wohnen für 
Menschen mit Behinderungen 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 10 80 
Fax.  (02 34) 96 10 8-99 
E-Mail: suchtkrankenhilfe@diakonie-ruhr.de  
Ansprechpartner:  
Herr Thomas Bachstein 
E-Mail: bachstein@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie.ruhr   
 
Südwest: 
Arbeiterwohlfahrt   
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Schulstr. 16 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 68 07-13 
Tel.  (0 23 27) 68 07-0 
Fax.  (0 23 27) 68 07-20 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
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3.3.3 Wohneinrichtungen in Bochum 
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Blomenberg Haus 
Wohnheim für chronisch mehrfach  
beeinträchtigte Menschen 
Bergstr. 224 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 55 01-52 
Fax.  (02 34) 9 55 01-64 
E-Mail: blomenberghaus@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH  
Wohnheim für chronisch 
mehrfachbeeinträchtigte  
alkoholabhängige Menschen 
Hustadtring 159 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 87 30 
Fax.  (02 34) 29 87 32 9 
E-Mail: whh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Werkhaus 
Herzogstr. 36 a 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 75 88 31 
u.  (02 34) 50 75 88 30 
Fax.  (02 34) 50 75 88 41 
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
3.3.4 Wohneinrichtungen außerhalb 
 Bochums 
 
Sozialtherapeutischer Einrichtungsverbund 
für Männer und Frauen in besonderen 
sozialen Schwierigkeiten  
mit einer Abhängigkeitserkrankung 
www.bethel-regional.de  
 
Heimathof Ruhr Hagen 
Haus Neuer Kronocken 
Neuer Kronocken 1 
58119 Hagen (Hohenlimburg) 
Tel.  (0 23 34) 5 00 74-0 
Fax.  (0 23 34) 5 00 74-29 
E-Mail: haus.neuerkronocken@bethel.de  
 

Heimathof Ruhr Gelsenkirchen 
Blumendelle 31 
45881 Gelsenkirchen 
Tel.  (02 09) 35 97 46-0 
Fax.  (02 09) 35 97 46-20 
E-Mail: heimathof.blumendelle@bethel.de  
 
Heimathof Ruhr Castrop-Rauxel 
Friedhofstr. 1 
44581 Castrop-Rauxel 
Tel.  (0 23 05) 5 48 88-0 
Fax.  (0 23 05) 5 48 88-29 
E-Mail: heimathof.ickern@bethel.de  
 
3.4 Treffpunkte, Kontaktstellen 
 
Innere Mission - 
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Kontakt und Beratungszentrum 
der Suchtkrankenhilfe  - Pavillon 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
Tel.  (02 34) 96 10 80 
Fax.  (02 34) 96 10 8-99 
Offenes Treffen im Cafè 
Mo. - Do.  12.30 Uhr - 16.00 Uhr 
E-Mail: Suchtkrankenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Kontakt- und Begegnungsstätte 
Lünsender Str. 3 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)   2 98 91 70 
Fax.  (02 34) 61 06 53 16 
E-Mail: suchtberatung@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
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3. Hilfen für Alkohol- und Medikamentenabhängige  
und ihre Familien 

 
3.5 Arbeit, Ergotherapie,  

berufliche Rehabilitation 
 
Ergotherapeutische Angebote für Alkohol-  
und Medikamentenabhängige 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.   
Kontakt- und Beratungszentrum  
der Suchtkrankenhilfe - Pavillon 
Maximilian-Kolbe-Str. 9 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 10 80 
Fax.  (02 34) 96 10 8-99 
E-Mail: Suchtkrankenhilfe@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Ergotherapeutische Angebote für  
Alkohol- und Medikamentenabhängige 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Kontakt- und Begegnungsstätte 
Lünsender Str. 3 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)   2 98 91 70 
Fax.  (02 34) 61 06 53 16 
E-Mail: suchtberatung@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
3.6 Selbsthilfe für Suchtkranke  

und ihre Angehörigen 
 
Das Selbsthilfegruppenverzeichnis  
„Wege aus der Sucht“ in Bochum  
finden Sie unter folgendem Link:  
 
Wege aus der Sucht  
 
Es wird in regelmäßigen Abständen 
aktualisiert.  
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4. Hilfen für 
Drogenabhängige 

 
4. Hilfen für Drogenabhängige 
 
4.1 Ambulante Hilfen: Beratung und  

Behandlung, Substitution 
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Methadonambulanz 
Viktoriastr. 67 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 96 47 82 2 
Fax.   (02 34)   1 76 03 
E-Mail:  
methadonambulanz@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Kontaktcafé, Drogentherapeutische 
Ambulanz und Drogenkonsumraum 
Viktoriastr. 67 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 47 80 
Fax.  (02 34)   1 51 79 
E-Mail: cafe@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Drogenberatung 
Katharinastr. 5 - 7 
44793 Bochum 
Tel.   (02 34) 5 47 94 33 
Fax.   (02 34) 5 47 94 34 
E-Mail:  
drogenberatung@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
inechtzeit - Beratung und Prävention 
Beratungsstelle für synthetische  
Drogen und Cannabis der 
Krisenhilfe e. V. Bochum  
Katharinastr. 5 - 7 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)    30 94 38 
Fax.  (02 34) 3 25 39 05 
E-Mail: info@inechtzeit.net  
www.inechtzeit.net  
 

 
4.2 Klinische Behandlung  
 
(weitere Behandlungsmöglichkeiten in  
den Bochumer Allgemeinkrankenhäusern)  
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Qualifizierte Entgiftungsbehandlung bei  
Drogenabhängigkeit 
Station Delphi 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-18 80 
Fax.  (0 23 27) 65-18 06 
Sozialdienst: 
Angela Lübben 
Aufnahmetelefon 
Tel.  (0 23 27) 65-18 88 
Mo. - Fr.  11.00 Uhr - 12.30 Uhr 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de 
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Track 5 / Abhängigkeitserkrankungen 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.   (02 34) 50 77-0 
und  (02 34) 50 77-15 50 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail:  info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
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4. Hilfen für 
Drogenabhängige 

 
LWL-Klinik Warstein 
Qualifizierte Entzugsbehandlungen  
(Drogenentzug für Migranten)  
Franz-Hegemann-Str. 23 
59581 Warstein 
Tel.  (0 29 02) 82-0 
Fax.  (0 29 02) 82-10 09 
E-Mail: info@lwl-klinik-warstein.de 
www.lwl.org  
 
4.3 Wohnen 
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Ambulant Betreutes Wohnen 
Katharinastr. 5 - 7 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 88 41 41 
Fax.  (02 34) 5 48 94 34 
E-Mail: bewo@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
4.4 Stationäre Rehabilitation 
 
Fachklinik Bussmannshof 
Ernst-Erwin-Bußmann-Pfad 11 
(Zufahrt über Husackerstr.) 
44869 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 97 54-0 
Fax.  (0 23 27) 97 54-25 
Aufnahmetelefon: 
Frau Bellan 
Tel.  (0 23 27) 97 54 24 
Mo. - Fr.  09.00 Uhr -15.00 Uhr 
E-Mail: info@drogenklinik.de 
www.bussmannshof.de  
 
4.5 Treffpunkte 
 
Krisenhilfe e. V. Bochum 
Kontaktcafé 
Viktoriastr. 67 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 96 47 80 
Fax.  (02 34)   1 51 79 
E-Mail: cafe@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 

 
4.6 Arbeit 
 
Krisenhilfe Bochum - gemeinnützige 
Betriebsgesellschaft für Arbeit und 
Beschäftigung gGmbH 
INSAT - individuelle Schritte in Arbeit 
Hiltroper Str. 258 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 7 77 24 62 
Fax.  (02 34) 7 77 24 64  
E-Mail: insat@krisenhilfe-bochum.de  
www.krisenhilfe-bochum.de  
 
4.7 Selbsthilfe 
 
Das Selbsthilfegruppenverzeichnis  
„Wege aus der Sucht“ in Bochum  
finden Sie unter folgendem Link:  
 
Wege aus der Sucht  
 
Es wird in regelmäßigen Abständen 
aktualisiert.  
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

 
5. Hilfen für Kinder, Jugendliche 

und  junge Erwachsene 
(sowie ihre Eltern) 

 
5.1 Ambulante Hilfen: Diagnostik, 

Beratung, ambulante Hilfen und 
Therapie 

 
5.1.1 Allgemeine Beratungsstellen in freier 

Trägerschaft 
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Caritas-Beratungsstelle  
für Erziehungs- und Familienfragen 
Ostermannstr. 32 
44789 Bochum 
Tel.   (02 34) 3 07 90 55 
Fax.  (02 34) 3 07 90 54 
E-Mail:  
erziehungsberatung@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Innere Mission - 
Diakonisches Werk Bochum e. V.   
Evangelisches Beratungszentrum für  
Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 13 33 91 
Fax.  (02 34) 9 13 33 99 
E-Mail: ebz@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Bochum e.V. 
Gerberstr. 20 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)    68 30 22 
und  (02 34)    68 30 42 
Fax.  (02 34) 9 16 03 89 
E-Mail: info@kinderschutzbund-bochum.de  
www.kinderschutzbund-bochum.de  
 

 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Kontakt- und Beratungsstelle Sprungbrett 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 16 76 10 
Fax.  (02 34) 5 16 76 11 
E- Mail: sprungbrett@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
MIRA 
Internationales Bildungs- und  
Beratungszentrum 
für Frauen und Mädchen e. V. 
Westring 43 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 91 76 
Fax.  (02 34) 3 25 99 68 
E-Mail: info@mira-ev.de 
www.mira-ev.de  
Sprachen: 
Englisch, Kurdisch, Türkisch  
(nach Bedarf)  
 
PlanB Ruhr e. V. 
Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe 
Alleestr. 46 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 45 96 69 0 
Fax.  (02 34) 45 96 69 99 
E-Mail: info@planb-ruhr.de  
www.planb-ruhr.de  
Sprachen:  
Türkisch, Kurdisch, Arabisch, Polnisch,  
Russisch, Französisch, Englisch, Afghanisch,  
Marokkanisch, Persisch, Tamilisch, 
Rumänisch, Bulgarisch, Twi, Ga (Dialekte),  
Italienisch, Spanisch, Portugisisch,  
Ungarisch, Serbrokroatisch, Bosnisch und 
Albanisch 
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

 
Rosa Strippe e. V. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans*Personen  
Informationen und Beratungen für Einzelne, 
Paare, Familien/Regenbogenfamilien  
und Gruppen 
Offene Jugendarbeit, gruppenpädagogische 
Angebote für 14 bis 27-jährige SchLAu 
(schwul lesbisch bi trans* Aufklärung) 
Kortumstr. 143 
44787 Bochum 
Beratungs-Tel.(02 34)      1 94 46 
Büro-Tel. (02 34) 6 40 46 21 
Fax.  (02 34) 5 16 57 67 
E-Mail: info@rosastrippe.de 
www.rosastrippe.de  
Virtuelle Beratungsstelle:  
http://rosastrippe.beranet.info/  
 
5.1.2 Allgemeine Beratungsstellen in 

städtischer Trägerschaft 
 
Stadt Bochum 
Jugendamt 
Beratungsstellen für Eltern, Kinder  
und Jugendliche 
51 FPZ 2 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Mitte: 
Blickpunkt Kind 
Zechenstr. 10 
44791 Bochum 
Kanzlei Frau Fechner 
Tel.  (02 34) 9 10-51 26 
Fax.  (02 34) 9 10-51 09 
E-Mail: SFechner@bochum.de  
 
Dahlhausen: 
Dr.-C.-Otto-Str. 123 
44879 Bochum 
Kanzlei Frau Hecker 
Tel.  (02 34) 49 18 00 
Fax.  (02 34) 49 73 50 
E-Mail: SHecker@bochum.de  
 

 
Wattenscheid: 
Lyrenstr. 41 
44866 Bochum 
Kanzlei Frau Eisenberg 
Tel.  (0 23 27) 83 82 31 0 
Fax.  (02 34)    9 10-65 11 
E-Mail: TEisenberg@ochum.de  
 
Harpen: 
Liboriusstr. 39 
44807 Bochum 
Kanzlei Frau Heinich 
Tel.  (02 34) 3 33 94 44   
Fax.  (02 34) 3 33 94 17 
E-Mail: SHeinich@bochum.de  
 
Langendreer: 
Carl-von-Ossietzky-Platz 1 
44892 Bochum 
Kanzlei Frau Heinich  
Tel.  (02 34) 9 10-94 72 
Fax.  (02 34) 9 10-94 48 
E-Mail: SHeinich@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt 
Aufsuchende Hilfen für  Schwangere, 
Mütter, Eltern und Kleinkinder 
Kinderkrankenschwestern 
E-Mail: Amt53@bochum.de  
www.bochum.de  
Frau Götze 
E-Mail: TGoetze@bochum.de  
Tel.  (02 34) 9 10-32 23 
Frau Spielmann  
Tel.  (02 34) 9 10-15 61 
E-Mail: ASpielmann@bochum.de  
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt 
Aufsuchende Hilfen für  Schwangere, 
Mütter, Eltern und Kleinkinder 
Familienhebammen  
E-Mail: Amt53@bochum.de 
www.bochum.de  
Frau Aufderstroth 
Tel.  (02 34) 9 10-30 76 
E-Mail: JAufderstroth@bochum.de  
Sprachen: Englisch, Dänisch 
Frau Hennerkes 
Tel.  (02 34) 910-15 58 
E-Mail: HHennerkes@bochum.de  
Frau Knott 
Tel.  (02 34) 910-32 86 
E-Mail: CKnott@bochum.de  
Sprachen: Englisch 
Frau Pollerberg 
Tel.  (02 34) 9 10-32 54 
 
Stadt Bochum 
Schulpsychologischer Dienst 
51 FPZ 4 
Liboriusstr. 39 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 33 94 21 
Fax:  (02 34) 3 33 94 29  
E-Mail: schulpsychologie@bochum.de 
 
Stadt Bochum 
Fachstelle Sorgerecht  
51 FPZ 3 
Junggesellenstr. 8  
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-33 45 
Tel.  (02 34) 9 10-33 39 
Fax.  (02 34) 9 10-33 48 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
 
5.1.3 Sozialer Dienst des Jugendamtes 
 
Stadt Bochum 
Jugendamt 
Sozialer Dienst 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
Sprachen: Polnisch, Russisch (bei Bedarf) 
 

 
Beratung und erzieherische Unterstützung 
für Familien, Krisensituationen und hohen 
familiären Belastungen -  
Hilfe bei Kindeswohlgefährdung 
 
Team Mitte 
BVZ 
44777 Bochum 
Herr Papies 
Tel.  (02 34) 9 10-31 88 
E-Mail: CPapies@bochum.de  
 
Team Nord 
BVZ 
44777 Bochum 
Frau Beinhold 
Tel.  (02 34) 9 10-17 05 
E-Mail: BBeinhold@bochum.de  
 
Team Wat 
Rathaus WAT,  
Friedrich-Ebert-Str. 7 
44866 Bochum 
Herr Lührs 
Tel.  (02 34) 9 10-63 81 
E-Mail: ULuehrs@bochum.de  
 
Team Ost 
Kreyenfeldstr. 31 
44894 Bochum 
Frau Duda 
Tel.   (02 34) 9 10-93 60 
E-Mail: RDuda@bochum.de  
 
Team Süd 
Querenburger Höhe 294 
44801 Bochum 
Frau Wietoska 
Tel.   (02 34) 9 10-91 60 
E-Mail: KWietoska@bochum.de  
 
Team Süd-West 
Kohlenstr. 55 
44795 Bochum 
Herr Kätker 
Tel.  (02 34) 5 99-62 15 
E-Mail: SKaetker@bochum.de  
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

 
5.1.4 Ambulante Hilfezentren (incl. 

Sozialpädagogische Familienhilfe 
SPFH) 

 
Ambulantes Jugendhilfezentrum Mitte 
St. Vinzenz e. V. Bochum 
Imbuschplatz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 31-31 
Fax:  (02 34) 91 31-41 
E-Mail: ajhz@st-vinzenz-bochum.de  
www.st-vinzenz-bochum.de  
 
Ambulantes Jugendhilfezentrum Nord 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Herr Erz 
Herner Str. 327 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 06 29 26 
Fax.  (02 34) 96 43 23 2 
E-Mail: erz@ejh-bochum.de 
www.ejh-bochum.de 
Sprachen: Polnisch, Türkisch, 
Gebärdensprache 
 
Ambulantes Jugendhilfezentrum Ost 
ViA Bochum/Ev. Stiftung Overdyck 
Unterstr. 51 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 27 11 24 22 
E-Mail: michael.kuenker@via-bochum.de  
www.via-bochum.de  
Sprachen: Französisch, Polnisch, Russisch, 
Türkisch, Persisch, Italienisch 
 
Ambulantes Jugendhilfezentrum Süd 
ViA Bochum/ Ev. Stiftung Overdyck 
Hustadtring 53 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 57 81 19 
E-Mail: overdyck.ajs@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung.overdyck.de  
Sprachen: Bosnisch, Arabisch, Türkisch, 
Englisch, Spanisch, Zazaca 
 

 
Ambulantes Jugendhilfezentrum Südwest 
Ev. Jugendhilfe Bochum/IFAK e. V. 
Keilstr. 53 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 86 13 44 
Fax.  (02 34) 5 86 13 42 
E-Mail: info@ajhz-suedwest.de  
www.ajhz-suedwest.de 
 
Ambulantes Jugendhilfezentrum 
Wattenscheid  
Centrumplatz 2 
44866 Bochum 
Herr Tomke 
Tel.  (0 23 27) 22 40 5-0 
E-Mail: tomke@ahz-wat.de  
www.ahz-wat.de  
 
5.1.5 Schulpsychologische Beratungsstelle 

und Hilfen bei Legasthenie 
 
Stadt Bochum 
Schulpsychologischer Dienst 
Individual- und Schulberatung 
51 FPZ 4 
Liboriusstr. 39 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 33 94 21 
Fax:  (02 34) 3 33 94 29  
E-Mail: schulpsychologie@bochum.de  
www.bochum.de  
 
I.D.L. 
Institut für Diagnostik und Lerntraining 
(Legasthenie und Dyskalkulie) 
Goethestr. 5 
44791 Bochum 
und 
Gertrudenhof 25 
44866 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 93 87-0 
Fax.  (02 34) 8 93 87-77 
E-Mail: bochum@idlweb.de  
www.idlweb.de  
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

I.D.L. 
Institut für Diagnostik und Lerntraining 
Bahnhofstr. 41 
44623 Herne 
Tel.  (0 23 23) 91 10 20 
Fax.  (0 23 23) 91 10 21 
E-Mail: herne@idlweb.de  
www.idlweb.de  
 
Löffler Institut 
Aufbau von Lese- und Schreibkompetenz 
Meinolphusstr. 10 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34)   3 86 34 
Fax.  (02 34) 38 28 66 
E-Mail: kontakt@loeffler-institut.de  
www.loefller-institut.de  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Kinderhilfeambulanz Pluspunkt 
Ostermannstr. 32 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 90 55 
Fax.  (02 34) 3 07 90 53 
E-Mail:  
kinderhilfeambulanz@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
5.1.6 Diagnostik und Förderung  

behinderter Kinder und Jugendlicher 
 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt  
Ärztliche Hilfen für Kinder und Jugendliche 
Westring 28 - 30 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 61 
und   (02 34) 9 10-32 69 
Fax.  (02 34) 9 10-32 99 
E-Mail: Amt53@bochum.de  
www.bochum.de  
 

Stadt Bochum 
CDS Clearing- und Diagnostikstelle 
„Seelische Behinderung“ 
51 FPZ 26 
Junggesellenstr. 8 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-51 33 
Fax.  (02 34) 9 10-51 02 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Innere Mission -  
Diakonisches Werk Bochum e. V.  
Frühförderstelle Bochum 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 13 33 99 
Fax.  (02 34) 9 13 31 99 
E-Mail: ff@fruehfoerderstelle-bochum.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
LWL-Förderschule 
Schule am Leithenhaus 
Förderschule für Hören und  
Kommunikation Bochum 
Hauptstr. 155 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 71 50 
Fax.  (02 34) 9 21 71 55 
E-Mail:  
hoergeschaedigtenschule-bochum@lwl.org  
www.lwl.org  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH  
FamilienAssistenz 
Beratung und Begleitung von Familien mit 
Kindern und Jugendlichen mit Behinderung 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 13 33 00 
Tel.  (02 34) 9 13 33 01 
Tel.   (02 34) 9 13 33 02 
Fax.  (02 34) 9 13 34 30 0 
E-Mail: familienassistenz@diakonie-ruhr.de   
www.diakonie-ruhr.de  
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5. Hilfen für Kinder, Jugendliche und  
junge Erwachsene 

 
Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin der Ruhr-Universität Bochum 
im St. Josef-Hospital 
Alexandrinenstr. 5 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 09 26 31 
Fax.  (02 34) 5 09 26 27 
E-Mail: info@kinderklinik-bochum.de  
www.kinderklinik-bochum.de  
Sprachen: Arabisch, Bosnisch, Bulgarisch,  
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch,  
Jugoslawisch, Kroatisch, Lettisch, 
Luxemburgisch, Mazedonisch, 
Niederländisch, Polnisch, Rumänisch,  
Russisch, Serbisch, Spanisch, Türkisch, 
Türkisch-Kurdisch, Ukrainisch 
 
Autismo 
Praxis für Autismustherapie, 
Beratung und Psychotherapie 
Birgit Arndt Dipl.-Psychologin  
Herner Str. 77 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 53 25 06 
E-Mail: info@autismus-bochum.de  
www.autismus-bochum.de  
 
Fachdienst Autismus 
Familien- und Krankenpflege Bochum 
Schulintegration/Sozialpädagogische 
Familienhilfe für Menschen mit  
Autismus von 0 – 27 
Paddenbett 13 
Fax.  (02 34) 3 07 96 20 
Frau Ciupke 
Tel.   (02 34) 3 07 96 19 
E-Mail: b.ciupke@fundk-bochum.de  
Frau Brunner 
Tel.  (02 34) 3 07 96 77 
E-Mail: k.brunner@fundk-bochum.de  
Herr Kramwinkel 
Tel.  (02 34) 3 07 96 79 
E-Mail: j.kramwinkel@fundk-bochum.de  
www.fundk-bochum.de  
 

 
5.1.7 Heilpädagogen 
 
Heilpädagogische Praxis 
Hubertus Dittmer 
Batestr. 1 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)    29 05 06 
Fax.  (02 34) 8 93 78 63 
E-Mail: info@heilpaedagogik-dittmer.de  
www.heilpaedagogik-dittmer.de  
 
Heilpädagogische Praxis „Mobile“ 
Martin Wiesemann-Bagusch 
Herner Str. 299 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 54 00 55 
Fax.  (02 34) 54 00 55 
E-Mail:  
Martin.Wiesemann-Bagusch@t-online.de  
www.hp-mobile.de  
 
Praxisgemeinschaft für Beratung,  
Heilpädagogik und Psychotherapie 
Kirsten Dressler 
Rita Jobs 
Prinz-Regent-Str. 70 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 24 92 23 
Fax.  (02 34) 3 24 92 24 
E-Mail: dresslerjobs@gmx.de  
 
Heilpädagogische Praxis 
Jutta König 
Imbuschplatz 11 a 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 24 67 43 
 
Heilpädagogische Praxis 
Annette Wahle de Vries 
Ulmenweg 13 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 97 98 44 
E-Mail: praxis@vries.de  
www.vries.de  
Sprachen: Spanisch, Türkisch, Englisch 
 
5.1.8 Logopäden 
 
Adressen siehe unter 
www.gelbeseiten.de 
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5.1.9 Häusliche Gewalt, Kinderschutz und 

Tätertherapie 
 
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Bochum e. V. 
Gerberstr. 20 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)    68 30 22 
und  (02 34)    68 30 42 
Fax.  (02 34) 9 16 03 89 
E-Mail: info@kinderschutzbund-bochum.de  
www.kinderschutzbund-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V., Neue Wege 
Abteilung Kinderschutzambulanz  
(bis 26 Jahre)  
für direkte Opfer von Gewalt 
und sexuellem Missbrauch,  
sowie Zeugen/-innen häuslicher Gewalt 
Alexandrinenstr. 9 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34)    50 36 69 
Fax.  (02 34) 9 50 30 59 
E-Mail: NeueWege@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V., Neue Wege 
Ambulante Rückfallvorbeugung (bis 18 Jahre) 
Lohbergstr.  2 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 65 03 49 
Fax.  (02 34) 9 50 35 16 
E-Mail: NeueWege.RV@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de   
 
Ev. Stiftung Overdyck 
Aufnahmegruppe/Jugendschutzstelle 
Günnigfelder Str. 189 
44793 Bochum 
Tel.   (02 34) 5 73 18 
E-Mail: overdyck.jsst@diakonie-ruhr.de  
 

 
Ev. Stiftung Overdyck 
Jugendschutzstelle für Mädchen Jaspis 
Tel.  (02 34) 3 24 38 84 
Fax.  (02 34) 3 24 38 85 
E-Mail: overdyck.jaspis@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung-overdyck.de  
 
neuLand 
Tel.  (02 34) 6 40 65 55 
E-Mail: neulandbochum@aol.com  
 
NORA e. V. 
Beratung bei häuslicher Gewalt für 
Mädchen und Frauen 
Kortumstr. 45 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 62 99 95 
und  (02 34) 9 62 99 96 
Fax.  (02 34) 9 62 99 97 
E-Mail: nora-beratung@freenet.de 
www.frauenberatungsstelle-bochum.de  
 
5.1.10 Schwangerschafts-  und 

Sexualberatung 
 
Pro Familia 
Offene Jugendsprechstunde 
Bongardstr. 25 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 35 15 
Di.    13.00 Uhr - 15.00 Uhr 
Do.   15.00 Uhr – 17.00Uhr 
E-Mail: bochum@profamilia.de  
www.profamilia.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Weitere Adressen zur Schwanger- 
schaftskonflikt- und Sexualberatung  
(siehe Kap. 1.3 und 1.4) 
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5.1.11 Psychiatrischer Kinder- und 
 Jugenddienst 
 
Stadt Bochum 
Gesundheitsamt 
Kinder- und Jugendpsychiatrische Hilfen 
Westring 28 - 30 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-13 74 
Fax.  (02 34) 9 10-32 71 
E-Mail: Amt53@bochum.de  
 
5.1.12 Ambulanzen 
 
Institutsambulanz  
HELIOS St. Josefs-Hospital 
Axstr. 35 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 41 8-1 
Fax.  (02 34) 41 8-8 51 
E-Mail: bo-postmaster@helios-kliniken.de  
www.helios-kliniken.de  
Sprachen: Arabisch, Englisch, Französisch,  
Japanisch, Koreanisch, Niederländisch,  
Polnisch, Portugiesisch, Russisch,  
Serbokroatisch, Spanisch,  
Tadschikisch-türkisch, Türkisch  
 
Institutsambulanz an der  
LWL-Tagesklinik Herne  
Kinder- und jugendpsychiatrische Tagesklinik 
Ludwigstr. 14 
44846 Herne 
Tel.  (0 23 25) 98 94-35 
Fax.  (0 23 25) 98 94-30 
E-Mail: Tagesklinik.Herne@wkp-lwl.org  
www.jugendpsychiatrie-marl.de  
 
 

 
5.1.13 Niedergelassene Fachärzte für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie -
Psychotherapie 

 
Dr. med. Herberhold, Maik 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
E-Mail: maik.herberhold@t-online.de  
Dr. med. Gooßes, Renate 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
E-Mail: renate.goosses@gmx.de  
Dina Theresia Heue 
Hauptstr. 207 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 98 96 20 
Fax.  (02 34) 2 98 96 21 
 
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych.  
Siefen, Rainer Georg 
Kinder- und Jugendpsychiatrie  
Medizinisches Versorgungszentrum 
St. Josef- u. St. Elisabeth-Hospital gGmbH 
Alexandrinenstr. 5 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 509 - 28 25 
Fax.  (02 34) 509 - 28 32 
E-Mail: sek.siefen@klinikum-bochum.de  
Sprachen: Englisch 
 
Dr. med. Hildebrandt, Elke 
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
/-psychotherapie 
Riepe, Richard 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Hattinger Str. 252 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 91 78-0 
Fax.  (02 34) 36 91 78-28 
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Tomko, Katarina 
Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie 
und -psychotherapie 
Querenburger Str. 38 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 53 24 
Fax.  (02 34) 3 25 53 27 
E-Mail: praxis@tomko.de  
Sprachen: Slowakisch 
 
5.1.14 Psychologische Psychotherapie 
 
Zentrum für Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie 
Ruhr-Universität Bochum 
Massenbergstr. 9 - 13 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 22 81 78 
E-Mail: ambulanz-kjp@rub.de  
 
Becker, Klaudia 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Friederikastr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 40 78 6 
E-Mail: kittbeck@t-online.de  
www.psdychotherapie-becker-kittelmann.de  
 
Binert, Peter 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Stensstr. 14 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 62 98 88 
E-Mail: pebibochum@web.de  
Sprachen: Englisch 
 
Dittmer, Hubertus 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Batestr. 1 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 05 06 
 
Frenzel, Cornelia 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Hattinger Str. 831 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 09 05 6 
Sprachen: Englisch, Französisch, Spanisch 
 

Gockel-Werner, Anne 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Alte Bahnhofstr. 161 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 90 40 51 16 
E-Mail: mail@gockel-werner-praxiskjp.de  
Sprachen: Englisch 
 
Hadzihasanovic-Zepter, Hivzija 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Castroper Str. 223 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 38 66 31 
Fax.  (02 34) 4 38 66 31 
E-Mail: hzepter@versanet.de  
Sprachen: Kroatisch, Serbisch, Englisch 
 
Hanfland, Nicole 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Hellweg 5 - 7 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 89 06 53 66 
Mail: info@praxis-am-hellweg.de  
www.praxis-am-hellweg.de  
Sprachen: Englisch 
 
Heß, Heinz-Eberhard 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Voßstr. 13 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 23 86 5 
E-Mail: heinz.hess@rub.de  
 
Hieber, Susanne 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Castroper Str. 223 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 70 66 22 
E-Mail: SHieber@freenet.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Dr. Höfig, Astrid 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Waldring 92 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 45 17 7 
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Jost-Stenger, Karin 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Querenburger Höhe 291 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 36 90 82 
Fax.  (02 34) 9 36 98 83 
E-Mail: praxis-kjs@t-online.de  
www.kindertherapie-bochum.de  
 
Kalusche, Klaus 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
ABC-Str. 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)      6 69 64 
Fax.  (02 34) 64 05 58 2 
Sprachen: Englisch 
 
Kiessling, Susanne 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Tel.  (02 34) 92 72 48 02 
Kalveram, Stephan 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Tel.  (02 34) 92 7248 00 
Ludwig, Bozena Maria 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Tel.  (02 34) 92 72 48 01 
Kortumstr. 59 
44787 Bochum 
E-Mail: info@praxis-kalveram.de  
 
Kliche, Dorle 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 70 90 04 39 
 

König, Christiane 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Brockhauser Str. 40 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 15 00 
Fax:   (02 34) 93 53 90 53 
Kliche, Markus 
Psychologischer Psychotherapie, 
Verhaltenstherapie 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 70 90 04 38 
E-Mail: markus.kliche@praxis-bochum.de  
kontakt@praxis-bochum.de  
www.praxis-bochum.de  
 
Kriegel, Antje 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Kemnader Str. 1 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 62 90 92 
Fax.  (02 34) 4 62 90 91 
E-Mail: briegel.witten@freenet.de  
 
Küppenbender, Nicole 
Tiefenpsychologisch orientierte 

Psychotherapie,  
Verhaltenstherapie 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 20 79 07 
 
Lojenitsyna, Snejana 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Querenburger Höhe 291 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 69 08 4 
E-Mail: kindertherapie-bochum@t-online.de  
Sprachen: Russisch 
 
Martinez, Hannah Aragunde 
Praxis Baumhaus 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Hans-Sachs-Str. 5 
44805 Bochum  
Tel.  (02 34) 89 0173 73 
  0176 63172902 
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Mehler, Erika 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Sprachen: Englisch 
Schürmeyer, Anne 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Sprachen: Englisch, Französisch 
Oberstr. 13 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 12 17 
Fax.  (02 34) 28 78 44 6 
 
Munding, Reinhold 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Nordring 88 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 97 61 4 
E-Mail: praxismunding@aol.com  
 
Onasch, Veronika 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Friederikastr. 65 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 88 99 88 
Fax.  (02 34) 29 88 99 22 
E-Mail: Veronika.Onasch@web.de  
Sprachen: Englisch 
 
Olm, Ruth 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Castroper Str. 223 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 03 76 6 
 
Oonk, Georg 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Imbuschplatz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 24 67 95 
Fax.  (02 34) 3 24 67 99 
E-Mail: georg.oonk@cityweb.de  
Sprachen: Englisch, Portugiesisch 
 
Preiß, Simone 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Praxis am Hellweg 
Hellweg 5 - 7 
4478 Bochum 
Tel.  (02 34) 89 06 53 66 
Fax.  (02 34) 89 06 53 68 
E-Mail: info@praxis-am-hellweg.de  
www.praxis-am-hellweg.de  
 

Reudenbach, Wiltrud 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Pappelweg 8 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 79 09 54 
 
Dr. Röttger, Klaus 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Kellermannsweg 5 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 46 00 02 3 
 
Ruhnau, Anke 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Parkstr. 10 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 62 45 52 
Fax.  (0 23 27) 62 45 53 
 
Dr. Sander, Melanie 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Steinring 8 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 52 00 99 03 
www.psychotherapie-dr-sander.de  
 
Serdani, Fatameh 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Hellweg 21 - 23 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 51 87 85 
E-Mail: kontakt@sariserdani.de  
www.sariserdani.de  
 
Steinkamp, Andrea 
Tiefenpsychologisch orientierte 
Psychotherapie 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Am Röderschacht 32 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 97 08 95 
E-Mail: Andrea.Steinkamp@t-online.de 
Sprachen: Englisch 
 
Voß, Hans-Lothar 
Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapie 
Viktoriastr. 5 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 36 55 
Fax.  (02 34) 93 69 35 0 
Sprachen: Englisch 
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Wördehoff, Gerhard 
Psychoanalytiker DGIP, DGPT 
Grummer Str. 59 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34)    50 09 20 
Fax.  (02 34) 9 50 77 87 
E-Mail: gerd@woerdehoff-online.de 
Sprachen: Englisch 
 
5.2 Klinische Behandlung 
 
5.2.1 Behandlung in Bochum 
 
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin  
der Ruhr-Universität Bochum 
im St. Josef-Hospital 
Alexandrinenstr. 5 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 09 26 31 
Fax.  (02 34) 5 09 26 27 
E-Mail: info@kinderklinik-bochum.de  
www.kinderklinik-bochum.de  
Sprachen: Arabisch, Bosnisch, Bulgarisch,  
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch,  
Jugoslawisch, Kroatisch, Lettisch, 
Luxemburgisch, Mazedonisch, 
Niederländisch, Polnisch, Rumänisch,  
Russisch, Serbisch, Spanisch, Türkisch, 
Türkisch-Kurdisch, Ukrainisch 
 
HELIOS St. Josefs-Hospital 
Abteilung für Kinder- und  Jugendpsychiatrie 
Psychosomatik und Psychotherapie 
Versorgungsklinik für Bochum 
Axstr. 35 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 41 8-1 
Fax.  (02 34) 41 8-8 51 
E-Mail: bo-postmaster@helios-kliniken.de  
www.helios-kliniken.de  
Sprachen: Arabisch, Englisch, Französisch,  
Japanisch, Koreanisch, Niederländisch,  
Polnisch, Portugiesisch, Russisch,  
Serbokroatisch, Spanisch,  
Tadschikisch-türkisch, Türkisch  
 

5.2.2 Behandlung außerhalb Bochums 
 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke 
Kinderneurologie und  -psychiatrie 
Gerhard-Kienle-Weg  4 
58313 Herdecke 
Tel.  (0 23 30) 62-39 09 
Fax.  (0 23 30) 62-40 32 
E-Mail: 
kontakt@gemeinschaftskrankenhaus.de  
www.gemeinschaftskrankenhaus.de  
 
LWL-Klinik Marl-Sinsen  
Haardklinik 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Psychotherapie, Psychosomatik 
Halterner Str. 525 
45770 Marl-Sinsen 
Tel.  (0 23 65) 80 2-0 
Fax:  (0 23 65) 80 2-22 09 
E-Mail: lwl-klinik.marl@wkp-lwl.org  
www.jugendpsychiatrie-marl.de  
 
LWL-Tagesklinik Herne 
Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Tagesklinik 
Ludwigstr. 14 
44846 Herne 
Tel.  (0 23 25) 98 94-35 
Fax.  (0 23 25) 98 94-30 
E-Mail: Tagesklinik.Herne@wkp-lwl.org  
www.jugendpsychiatrie-marl.de  
 
Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln 
Universität Witten/Herdecke 
Dr. Friedrich-Steiner-Str. 5 
45711 Datteln 
Tel.  (0 23 63) 97 5 0 
Fax.  (0 23 63) 64 2 11 
www.kinderklinik-datteln.de  
 
LWL-Klinik für Kinder und  
Jugendpsychiatrie Dortmund 
Elisabeth-Klinik 
Beurhausstr. 47 
44137 Dortmund 
Tel.  (02 31) 91 30 19-0 
Fax.  (02 31) 91 30 19-51 0 
www.lwl-jugendpsychiatrie-dortmund.de  
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5.3 Wohnen und Wohnungslosigkeit 
 
5.3.1 Wohnungslosigkeit 
 
Stadt Bochum 
Jugendamt 
Straßensozialarbeit/Streetwork 
Herr Rohde 
Westring 32 
44777 Bochum 
E-Mail: Amt51@bochum.de  
www.bochum.de  
Tel.  (02 34) 9 10-29 68 
Fax.  (02 34) 9 10-13 58 
 
Stadtbezirk Mitte/Süd 
Westring 32 
44787 Bochum 
Eva Nickel 
Tel.   (02 34) 9 10-51 70 
E-Mail: ENickel@bochum.de  
Martin Hachtkemper 
Tel.  (02 34) 9 10-51 71 
E-Mail: MHachtkemper@bochum.de  
Veli Ünlübayir 
Tel.  (02 34) 9 10-51 76 
E-Mail: VUenluebayir@bochum.de 
 
Stadtbezirk Süd 
Querenburger Höhe 294 
44801 Bochum 
Burhan Bayram 
Tel.  (02 34) 9 10-91 55 
E-Mail: BBayram@bochum.de  
Saade Egbaria 
Tel.  (02 34) 9 10-91 56 
E-Mail: SEgbaria@bochum.de  
 
Stadtbezirk Wattenscheid/Südwest 
In der Hönnebecke 53 
44869 Bochum 
Klaus Breddemann 
Tel.  (0 23 27) 54 86 37 
E-Mail: KBreddemann@bochum.de  
Christian Vieregge 
Tel.  (0 23 27) 60 54 40 
E-Mail: CVieregge@bochum.de  
Saradar Hajo 
Tel.  (0 23 27) 54 99 90 
E-Mail: SHajo@bochum.de  
 

Stadtbezirk Ost/Nord 
Alte Bahnhofstr. 170 
44894 Bochum 
Fax.  (02 34) 61 06 54 19 
Hermann-Josef Fuchs 
Tel.  (02 34) 61 06 54 72 
E-Mail: HJFuchs@bochum.de  
Jürgen Wolf 
Tel.  (02 34) 61 06 54 73 
E-Mail: JWolf@bochum.de  
Christine Zaremba 
Tel.  (02 34) 61 06 54 69 
E-Mail: CZaremba@bochum.de  
Julia Seibel 
Tel.  (02 34) 61 06 54 70 
E-Mail: JSeibel@bochum.de  
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Kontakt- und Beratungsstelle Sprungbrett 
Ferdinandstr. 36 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 16 76 10 
Fax.  (02 34) 5 16 76 11 
E- Mail: sprungbrett@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
 
Ev. Stiftung Overdyck 
Notschlafstelle Bochum „Schlafamzug“ 
für Jugendliche bis 21 Jahre   
Castroper Str. 1 a 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 04 19 82 
Fax:  (02 34) 9 04 19 86 
E-Mail:  
overdyck.schlafamzug@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung-overdyck.de  
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5.3.2 Ambulant betreutes Wohnen 
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Betreutes Wohnen/Mobile Betreuung 
Individuelle Hilfen, g 
Büros in Riemke, Linden und WAT 
Frau Bartnik/Frau Cieslik 
Herner Str. 327 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 32-0 
Fax.  (02 34) 9 64 32 32 
E-Mail: info@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de  
Sprachen: Polnisch, Türkisch, Arabisch, 
Französisch, Russisch, Dari, Pashtu  
(Afghanisch) 
 
Stadt Bochum 
Jugendamt  
Sozialpädagogisch Betreutes Wohnen 
Voßkuhlstr. 4 
44797 Bochum 
www.bochum.de  
Herr Lamann 
Tel.  (02 34) 93 25 78 13 
E-Mail: GLamann@bochum.de  
Herr  Morche 
Tel.  (02 34) 93 25 78 14 
E-Mail: MMorche@bochum.de  
Herr Schlüter 
Tel.  (02 34) 93 25 78 15 
E-Mail: ASchlüter@bochum.de  
 
ViA Bochum 
Verein für integrative Arbeit e. V. 
Individuelle Jugendhilfe 
Erzieherische Hilfen 
Ambulant Betreutes Wohnen  
Harpener Feld 14 
44805 Bochum 
Tel.   (02 34) 9 55 41-33 
Fax.   (02 34) 9 55 41-99 
E-Mail: michael.kuenker@via-bochum.de  
www.via-bochum.de  
 

St. Vinzenz e. V. Bochum 
Kinder - Jugend - Familie  
Sozialpädagogisch Betreutes Wohnen 
Imbuschplatz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 31 16 
Fax.  (02 34) 91 31 41 
E-Mail: info@st-vinzenz-bochum.de 
www.st-vinzenz-bochum.de  
 
5.3.3 Wohneinrichtungen  und 
 Wohngemeinschaften 
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Trainingswohnungen „WohnMobil“ 
Frau Cieslik/Frau Bartnik 
Heinrich-Gustav-Str. 139 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 40 34 0 
Fax.  (02 34) 96 43 23 2 
E-Mail: info@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
 
Ev. Stiftung Overdyck 
Leitung/Verwaltung  
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 33-15 5 
Fax.  (02 34) 91 33-41 55 
E-Mail:  
overdyck.sekretariat@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung-overdyck.de  
 
Ev. Stiftung Overdyck 
Jugendschutzstelle 
Diagnose- und Clearinggruppe 
Günnigfelder Str. 189 
44793 Bochum 
Tel.   (02 34) 5 73 18 
Fax.   (02 34) 9 57 96 01 
E-Mail: overdyck.jsst@diakonie-ruhr.de  
www.stiftung.overdyck.de  
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Ev. Stiftung Overdyck 
Jugendschutzstelle/Aufnahmegruppe 
für Mädchen Jaspis 
Tel.  (02 34) 3 24 38 84 
Fax.  (02 34) 3 24 38 85 
E-Mail: overdyck.jaspis@diakonie-ruhr.de 
www.stiftung-overdyck.de  
 
St. Vinzenz e. V. Bochum 
Kinder - Jugend - Familie 
Imbuschplatz 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 31 0 
Fax.  (02 34) 91 31 41 
E-Mail: info@st-vinzenz-bochum.de  
www.st-vinzenz-bochum.de  
 
Diakonie Bochum Wohnen gGmbH  
Kinderhaus Bochum 
Wohnheim für behinderte Kinder  
und Jugendliche 
Wasserstr. 435 c 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 57 95 22 10 
E-Mail: bartelt@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Reha-Bochum 
Familien- und Krankenpflege gGmbH 
Medizinische Rehabilitationseinrichtung 
für psychisch Kranke 
Zum Kühl 13 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 26 86-0 
Fax.  (02 34) 9 26 86 44 
E-Mail: info@reha-bochum.de  
www.reha-bochum.de  
 
Reha-Bochum 
Familien- und Krankenpflege gGmbH 
M.i.A. Wohngemeinschaften für psychisch  
kranke Jugendliche und junge Erwachsene  
Wittener Str. 227 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 60 00 78 
Fax.  (02 34) 3 60 00 79 
E-Mail: mia@reha-bochum.de  
www.reha-bochum.de  

Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Werkhaus 
Herzogstr. 36 a 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 75 88 31 
u.  (02 34) 50 75 88 30 
Fax.  (02 34) 50 75 88 41 
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
Ev. Jugendhilfe Bochum 
Mutter-Kind-Haus „Flügelort“ 
Frau Bleks 
Brandenbuschstr. 24 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 44 10 80 
Fax.  (02 34) 32 44 10 82 
E-Mail: Bleks@ejh-bochum.de  
www.ejh-bochum.de 
 
LWL-Wohnverbund Marl-Sinsen 
Kinder- und Jugendwohngruppe 
Haltener Str. 525 
45770 Marl 
Ansprechpartner: Frau Monika Wolter 
Tel.  (0 23 65) 80 23 56 0 
Fax.  (0 23 65) 80 23 57 0 
E-Mail: monika.wolter@wkp-lwl.org  
www.lwl.org  
 
Evangelisches Kinder- und  
Jugendhaus gGmbH 
Centrumplatz 2 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 30 97 0 
Fax.  (0 23 27) 30 97 29 
E-Mail: info@ev-kjh.de  
www.ev-kjh.de  
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5.4 Kindergarten, Schule 
 
5.4.1 Sonderkindergärten 
 
Kinderhof Bochum e. V. 
Heilpädagogischer Kindergarten 
Karl-Friedrich-Str. 91 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 47 16 25 
E-Mail: info@kinderhof-bochum.de  
www.kinderhof-bochum.de  
 
Integrative Kindergemeinschaft Bochum e.V. 
Wasserstr. 46 a 
44803 Bochum  
Tel.  (02 34)    35 57 93 
Fax.  (02 34) 3 60 05 40 
E-Mail:  
info@integrative-kindergemeinschaft.de  
www.integrative-kindergemeinschaft.de  
 
Integrativer Waldorfkindergarten 
Bochum e. V. 
Baroper Str. 41 (Eingang Am Neggenborn) 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)    29 10 80 
Fax.  (02 34) 2 87 80 84 
E-Mail:  
info@integrativer-waldorfkindergarten.de  
www.integrativer-waldorfkindergarten.de  
 
Waldorfkindergarten Bochum e. V. 
Hauptstr. 238 
44892 Bochum 
Tel.   (02 34) 28 44 10 
Fax.  (02 34) 29 75 14 
E-Mail: familienzentrum@wakibola.de  
www.waldorfkindergarten-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Familienzentrum SPEM  
Emilstr. 44 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27)   5 38 51 
Fax.  (0 23 27) 56 75 44 
E-Mail: spem@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 

LWL-Förderschule 
Schule am Leithenhaus 
Förderschule für Hören und  
Kommunikation Bochum 
Hauptstr. 155 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 71 50 
Fax.  (02 34) 9 21 71 55 
E-Mail: 
hoergeschaedigtenschule-bochum@lwl.org  
www.lwl.org 
 
5.4.2 Sonderschulen 
 
5.4.2.1 Krankenhausschulen 
 
Ferdinand-Krüger-Schule 
Schule für Kranke im St. Josefs-Hospital 
Axstr. 35 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34)    41 30 11 
Fax.  (02 34) 9 42 22 98 
E-Mail: info@fks.bobi.net  
www.fks.bobi.net  
 
5.4.2.2 Schulen für Erziehungshilfe 
 
Paul-Dohrmann-Schule 
Städtische Förderschule  
Schule für Erziehungshilfe 
Förderschwerpunkt Emotionale 
und soziale Entwicklung  
Primarstufe 
Wasserstr. 46 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 35 14 50 
Fax.  (02 34) 9 35 14 52 
und  
Hiltroper Str. 53 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 51 68 48 43 
E-Mail: 193318@schule.nrw.de  
www.sfe.bobi.net  
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Mansfeld-Schule 
Schule für Erziehungshilfe 
Sekundarstufe I 
Eislebener Str. 14- 16 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 87 17 0 
Fax.  (02 34) 6 87 17 11 
E-Mail: info@mansfeld-schule-bochum.de  
www.mansfeld-schule-bochum.de  
 
5.4.2.3 Schulen für Lernbehinderte 
 
Alleeschule 
Städtische Förderschule 
Förderschwerpunkt Lernen 
Alleestr. 117 a 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)      1 33 18 
Fax.  (02 34) 9 16 04 51 
E-Mail: 157193@schule.nrw.de  
 
Cruismannschule 
Städtische Förderschule 
Förderschwerpunkt Lernen 
Cruismannstr. 2 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34)    53 14 98 
Fax.  (02 34) 9 53 07 96 
E-Mail: 197579@schule.nrw.de  
www.cruismann-bobi.net  
 
Peter-Petersen-Schule 
Städtische Förderschule 
Förderschwerpunkt Lernen 
Hegelstr. 6 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34)    85 10 10 
Fax.  (02 34) 8 10 22 51 
E-Mail: 157120@schule.nrw.de  
 
Lewacker-Schule 
Städtische Förderschule 
Förderschwerpunkt Lernen 
Lewackerstr. 47 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 42 20 86 
Fax.  (02 34) 9 42 20 88 
E-Mail: 157119@schule.nrw.de  
 

 
Fröbelschule I 
Förderschwerpunkt Lernen 
Sommerdellenstr. 23 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 90 03 83 
Fax.  (0 23 27) 90 03 85 
E-Mail: froebelschule@bochum.de  
 
Jakob Muth-Schule 
Unterstr. 66 a 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)    29 68 66 
Fax.  (02 34) 9 27 14 89 
E-Mail: 157144@schule.nrw.de  
www.jmuth.bobi.net  
 
5.4.2.4 Schulen für geistig Behinderte 
 
Janusz-Korczak-Schule 
Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung 
Alleestr. 117 b 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34)      1 38 79 
Fax.  (02 34) 4 38 95 43 
E-Mail: jks-bochum@web.de  
www.jks-bochum.de  
 
Hilda-Heinemann-Schule 
Förderschwerpunkt Geistige Entwicklung 
Eifelstr. 15 - 17 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34)    85 20 98 
Fax.  (02 34) 8 90 90 34 
E-Mail: hilda-heinemann@web.de  
www.hilda-heinemann-schule.de  
 
5.4.2.5 Schulen für sonstige Behinderte 
 
Schule am Haus Langendreer 
LWL-Förderschule 
Förderschwerpunkt körperliche und 
motorische Entwicklung  
Hauptstr. 157 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 71 00 
Fax.  (02 34) 9 21 71 10 
E-Mail: schule-am-haus-langendreer@lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Jugend/jugendschule-am-

haus-langendreer/  
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Schule am Leithenhaus 
LWL-Förderschule 
Förderschwerpunkt für Hören  
und Kommunikation Bochum 
Hauptstr. 155 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 71 50 
Fax.  (02 34) 9 21 71 55 
E-Mail:  
hoergeschaedigtenschule-bochum@lwl.org  
www.lwl.org 
 
Hasselbrink-Schule 
LWL-Förderschule 
Förderschwerpunkt Sprache 
(Sekundarstufe I)Hauptstr. 153 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 72 50 
Fax:  (02 34) 9 21 72 55 
E-Mail: hasselbrink-schule@lwl.org  
www.lwl.org/LWL/Jugend/Hasselbrink_Schule  
 
Brüder-Grimm-Schule 
Städtische Förderschule 
Förderschwerpunkt Sprache 
(Primarbereich) 
Drusenbergstr. 33 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34)    30 99 33 
Fax.  (02 34) 3 25 05 99 
E-Mail: 187719@schule.nrw.de  
www.brueder-grimm-schule.jimdo.com  
 
5.5 Ausbildung, Arbeit, Geld 
 
Agentur für Arbeit Bochum 
Servicecenter 
Reha Team 
Universitätsstr. 66 
44789 Bochum  
Tel.  01801 555 111 
Fax.  (02 34) 3 05-18 51 
E-Mail: bochum@arbeitsagentur.de  
www.arbeitsagentur.de  
 

 
Jobcenter Bochum 
für Menschen bis 25 (U 25) 
Universitätsstr. 66 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 63-0 
Fax.  (02 34) 93 63-20 02 
www.jobcenter-bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Volkshochschule   
Schulabschluss Plus 
Baarestr. 33 
44793 Bochum 
Frau Dietinger 
Tel.  (02 34) 9 10-28 63 
Fax.  (02 34) 9 10-10 43 
E-Mail: Amt43@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Kommunales Integrationszentrum 
Willy-Brandt-Platz 2 - 6 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-18 00 
Fax.  (02 34) 9 10-11 19 
E-Mail: Amt04@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Jugendamt 
Jugendwerkstatt 
Schleipweg 20 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 23 61 69 
Fax.  (02 34) 26 55 39 
E-Mail: jugendwerkstatt@bochum.de  
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5.6 Sprachförderung und   
 Alphabetisierung von Migrantinnen  
 und Migranten Kinder/Jugendliche)  
 zur Herstellung der Schulfähigkeit 
 
Stadt Bochum 
Kommunales Integrationszentrum 
Willy-Brandt-Platz 2 - 6 
44777 Bochum 
Frau Noffke 
Tel.   (02 34)  9 10-18 00 
E-Mail: mnoffke@bochum.de  
Frau Bürmann 
Tel.  (02 34) 9 10-18 49 
E-Mail: sbuermann@bochum.de  
Frau Stiens 
Tel.  (02 34) 9 10-18 29 
E-Mail: AStiens@bochum.de  
Fax:  (02 34) 9 10-11 19 
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6. Hilfen für alte Menschen und  

bei Pflegebedürftigkeit 
(siehe auch) 
www.demenz-service-nrw.de  
www.wegweiser-demenz.de  

 
6.1 Ambulante Hilfen  
 
6.1.1 Allgemeine Beratung und Hilfe 

 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales 
Altenhilfe Seniorentelefon 
Frau Becker 
E-Mail: sbecker@bochum.de  
Tel.  (02 34) 9 10-28 44 
Fax.  (02 34) 9 10-18 06 
E-Mail: seniorentelefon@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Fallmanagement 
E-Mail: Amt50@bochum.de 
Frau Hüsken   
Tel.  (02 34) 9 10-28 29 
E-Mail: bhuesken@bochum.de  
Herr Jöhren  
Tel.  (02 34) 9 10-27 72 
E-Mail: ajoehren@bochum.de  
Frau Plöger   
Tel.  (02 34) 9 10-11 80 
E-Mail: cploeger@bochum.de  
Frau Franke   
Tel.  (02 34) 9 10-28 97 
 
Koordination 
Frau Gloger 
Tel.  (02 34) 9 10-23 48 
E-Mail: mgloger@bochum.de  
 

 
Seniorenbüro Mitte 
Heuversstr. 2 
44793 Bochum 
Tel. Zentrale (02 34) 92 78 63 90 
Fax.  (02 34) 92 78 63 93 
Frau Dieckmann 
Tel.  (02 34) 92 78 63 91 
E-Mail: adieckmann@bochum.de  
Frau Koch 
Tel.  (02 34) 92 78 63 92 
E-Mail: mkoch@bochum.de  
Mitarbeiter Innere Mission - 
Diakonisches Werk Bochum e. V . 
Frau Drüke 
Tel.  (02 34) 97 61 92 68 
Fax.  (02 34) 68 70 49 61 
E-Mail: drueke@diakonie-ruhr.de 
Frau Genser 
Tel.  (02 34) 58 83 62 26 
Fax.  (02 34) 68 70 49 61 
E-Mail: genser@diakonie-ruhr.de  
 
Seniorenbüro Wattenscheid 
Propst-Hellmich-Promenade 29 
44866 Bochum 
Tel. Zentrale  (0 23 27) 94 61 0 
Fax.  (0 23 27) 94 61 11 
Frau Hornung 
Tel.  (0 23 27) 3 28 18 95 
E-Mail: shornung@bochum.de  
Frau Kosthaus 
Tel.  (0 23 27) 3 28 18 95 
E-Mail: rkosthaus@bochum.de  
Mitarbeiter Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V.  
Herrn Bielawa 
Tel.  (0 23 27) 94 61 26 
Fax.  (0 23 27) 94 61 11 
E-Mail: johannes.bielawa@caritas-bochum.de  
Frau Robrecht 
Tel.  (0 23 27) 94 61 13 
Fax.  (0 23 27) 94 61 11 
E-Mail: monika.robrecht@caritas-bochum.de  
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Seniorenbüro Nord 
Gerther Str. 20 
44805 Bochum 
Herr Fiebich 
Tel.  (02 34) 92 56 58 13 
Fax.  (02 34) 92 72 66 37 
E-Mail: pfiebich@bochum.de  
Frau Wahn 
Tel.  (02 34) 92 56 58 29 
Fax.   (02 34) 92 72 66 37  
Mitarbeiter Der Paritätische Bochum 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V. 
Frau Houben 
Tel.  (02 34) 91 28 88 42 
Fax.  (02 34) 92 72 66 37 
E-Mail: houben@psh-bochum.de  
 
Seniorenbüro Süd 
Querenburger Höhe 169 
44801 Bochum 
Tel. Zentrale (02 34) 77 31 65 50 
Fax.  (02 34) 77 31 65 53 
Frau Böhnke-Egbaria 
Tel.  (02 34) 77 31 65 51 
Fax.  (02 34) 77 31 65 53 
E-Mail: sboehnke-egbaria@bochum.de  
Mitarbeiter Der Paritätische Bochum 
für IFAK e. V. 
Frau Gorch 
Tel.  (02 34) 77 31 65 52 
Fax.  (02 34) 77 31 65 53 
E-Mail: gorch@ifak-bochum.de  
 
Seniorenbüro Südwest 
Hattinger Str. 787 
44879 Bochum 
Tel. Zentrale  (02 34) 58 86 85 56 
Fax.  (02 34) 57 95 15 68 
Frau Böddeker 
Tel.   (02 34) 58 86 85 56 
Fax.  (02 34) 57 95 15 68 
E-Mail: aboeddeker@bochum.de  
Mitarbeiter Arbeiterwohlfahrt Ruhr-Mitte 
Frau Grote 
Tel.  (02 34) 57 95 15 66 
Fax.  (02 34) 57 95 15 68 
E-Mail: s.grote@awo-ruhr-mitte.de  
Frau Hye-Sook Chang 
Tel.  (02 34) 57 95 15 67 
Fax.  (02 34) 57 95 15 68 
E-Mail: h.chang@awo-ruhr-mitte.de  
 

Seniorenbüro Ost 
Hohe Eiche 12 
44892 Bochum 
Frau Köster 
Tel.  (02 34) 54 47 65 02 
Fax.  (02 34) 54 47 69 13 
Mitarbeiter Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Frau Engel 
Tel.  (02 34) 54 47 65 00 
Fax.  (02 34) 54 47 69 93 
E-Mail: k.engel@drk-bochum.de  
 
Kommunale Wohnungsvermittlungsstelle, 
Seniorenwohnungen 
Stadt Bochum 
Frau Neumann 
Tel.  (02 34) 910 - 13 57 
Herr Rademacher 
Tel.  (02 34) 910 - 24 26 
 
Alzheimer-Gesellschaft Bochum e. V. 
Beratungsstelle 
Universitätsstr. 77 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 77 72 
Fax.  (02 34) 33 24 43 
Mo. - Fr.   08.30 Uhr - 12.30 Uhr 
E-Mail: info@alzheimer-bochum.de  
www.alzheimer-bochum.de  
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Beratungsstelle für ältere Menschen  
und deren Angehörige 
An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 45-0 
und  (02 34) 94 45-1 60 
E-Mail: info@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
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6.1.2 Sozialpsychiatrischer Dienst 
 
Stadt Bochum  
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle Bochum-Mitte 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.   (02 34) 9 10-17 67 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft - 16.00 Uhr) 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-West 
Sommerdellenstr. 26 a 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 22 40 4-11 
Fax.  (0 23 27) 22 40 4-88 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft in der 
Beratungsstelle Bochum-Mitte bis 16.00 Uhr) 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de 
 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V. 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-Ost  
Ovelackerstr. 5 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34)   2 82 07 
Fax.   (02 34) 28 02 03 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft in der 
Beratungsstelle Bochum Mitte bis 16.00 Uhr) 
E-Mail: bs@psh-bochum.de  
www.psh-bochum.de  

 
6.1.3 Ambulanzen 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Alzheimer Ambulanz 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH 
Medizinisch-Geriatrische Klinik   
Ambulanz 
Dr.-C.-Otto-Str. 27  
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-3 
Fax.  (02 34) 5 17-43 33 
E-Mail: info@augusta-bochum.de 
www.geriatrie-bochum.de 
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch, 
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch, 
Kroatisch, Litauisch, Philippinisch, Polnisch, 
Russisch, Serbokroatisch, Slowakisch, 
Tschechisch, Türkisch 
 
6.1.4 Niedergelassene Ärzte und  

psychotherapeutische Praxen  
(siehe Kap. 2.1) 
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6.1.5 Allgemeine ambulante Pflege, mobile 

soziale Hilfsdienste 
 
ABC Ambulantes Betreuungs-Center 
Janina Karas 
Leifacker 2 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 53 03 49 67 
Fax.  (02 34) 53 03 49 68 
E-Mail: info@abc-bochum.de  
www.abc-bochum.de  
Sprachen: Englisch, Kurdisch, Polnisch,  
Türkisch 
 
Ambulanter Pflegedienst  
Hülsewiesche GmbH 
Hattinger Str. 334 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 31 43 1 
Fax.  (02 34) 94 31 43 2 
E-Mail: info@pflegedienst-huelsewiesche.de  
www.pflegedienst-huelsewiesche.de  
Sprachen: Englisch, Jugoslawisch, 
Philippinisch, Polnisch, Türkisch, Ukrainisch 
 
Ambulanter Pflegedienst Kornharpen  
Wieschermühlenstr. 28 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 85 71 4 
Fax.  (02 34) 95 87 71 3 
E-Mail: apk-bochum@gmx.de  
Sprachen: Albanisch, Bulgarisch, Englisch, 
Georgisch, Kosovarisch, Persisch, Polnisch, 
Russisch, Türkisch 
 
AmPuls 
Freie Alten- und Krankenhilfe  
Bochum e. V. 
Klosterstr. 31 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34)    58 30 25 
Fax.  (02 34) 5 84 43 80 
E-Mail: info@ampuls-bochum.de  
www.ampuls-bochum.de  

 
APd Ambulante Pflegedienste e.K. 
Arno Caspelherr 
Ruhrstr. 142 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 7 00 48 
Fax.  (0 23 27) 7 90 15 6 
E-Mail: apd.amb.pflege@t-online.de  
www.apd-bochum.de  
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr Mitte 
Herzogstr. 36 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 75 80 
Schulstr. 16 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 92 93-0 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
Asisa-Vitalles  
Private Hauskrankenpflege 
Südring 15 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 96 29 00 
Fax.  (02 34) 96 29 01 
E-Mail: info@asisa-vitalles.de  
Sprachen: Russisch 
 
 
Astrum Pflegedienst GmbH 
Harpener Hellweg 137 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 97 61 91 3 
Fax.  (02 34) 36 18 14 9 
E-Mail: astrum.pflege@gmx.de  
Sprachen: Russisch 
 
Augusta Krankenanstalt gGmbH 
Ambulante Pflege Bochum 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17 46 02 
Fax.  (02 34) 5 17 49 03 
E-Mail:  
c.breddemann@die-ambulanten-dienste.de 
www.die-ambulanten-dienste.de  
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6. Hilfen für alte Menschen und 
bei Pflegebedürftigkeit 

 
Bochum-Stadtmitte 
Bergstr. 25 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17 13 31 
Fax.  (02 34) 5 17 13 30 
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch, 
Spanisch, Türkisch 
 
Bochum-Linden 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17 46 02 
Fax.  (02 34) 5 17 49 03 
Sprachen: Englisch, Französisch, Polnisch, 
Russisch, Spanisch, Türkisch 
 
Bochum-Hamme 
Amtsstr. 4  
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 52 02 72 
Fax.  (02 34) 9 52 02 74 
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch,  
Spanisch, Türkisch 
 
Bochum-Langendreer 
Hauptstr. 146 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 16 20 02 
Fax.  (02 34) 5 16 20 04 
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch, 
Spanisch, Türkisch 
 
Bochum-Höntrop 
Höntroper Str. 46 
44791 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 5 60 81 79 
 

 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Ambulante Pflegedienste: 
 
Bochum-Süd 
Glücksburger Str. 14 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34)    43 05 76 
Fax.  (02 34) 9 73 06 57 
E-Mail:  
pflegedienst-sued@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
Sprachen: Englisch 
 
Bochum-Ost 
In der Schuttenbeck 9 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 22 42-0 
Fax.  (02 34) 9 22 42-35 
E-Mail: pflegedienst-ost@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Bochum-Wattenscheid: 
An der Papenburg 23 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 61-61 
Fax.  (0 23 27) 94 61-66 
E-Mail: pflegedienst-wat@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Casa 
Häuslicher Pflegedienst  
Anne Brinkmann 
Hattinger Str. 251 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 44 92 92 
E-Mail: Kanbrink@aol.com  
 
Chelonia 
Ambulante Pflege 
Silke Marquardt-Klehmet 
Birkhuhnweg 9 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 21 00 14 
Fax.  (02 34) 9 21 01 27 
E-Mail: chelonia-bochum@t-online.de  
www.chelonia-witten.de  
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Christopherus Pflegedienst Bochum 
Bergwerkstr. 18 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 45 26 53 5 
Fax.  (02 34) 45 26 69 6 
E-Mail: info@christopherus.de  
www.christopherus.de/pflegedienst-bochum-

christopherus.html  
Sprachen: Polnisch, Rumänisch, Türkisch 
 
Cura  
Häusliche Kranken- und  
Altenpflege Kuske GmbH 
Stiepeler Str. 74 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 77 05 35 
und   01 71 / 6 21 91 16 
Fax.  (02 34)   7 54 78 
E-Mail: cura@pflegedienst-cura.de 
www.pflegedienst-cura.de   
Sprachen: Englisch, Französisch,  
Polnisch, Türkisch 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Tel.   (02 34) 9 44 5-0 
E-Mail: Info@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
 
Diakonie Ruhr gGmbH  
Diakonische Dienste Bochum gGmbH 
Ambulante Pflege 
Heuversstr. 2 
44793 Bochum 
Frau Monika Rieckert 
Tel.  (02 34) 50 70 20 
Fax.  (02 34) 50 70 29 9 
E-Mail: ambulant@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
Sprachen: Englisch, Polnisch, Russisch 
 
Evangelisches Johanneswerk 
Wohnverbund Bochum 
Ambulante Pflege und Assistenz 
Claudius-Höfe 8 
44789 Bochum 
Tim Kirchhoff 
Tel.  (02 34) 33 38 59 11 
Fax.  (02 23) 33 38 56 26 
www.johanneswerk.de/ambulante-pflege-
bochum  

 
Familien- und  
Krankenpflege Bochum gGmbH 
www.fuk-bochum.de  
 
Bochum-Wattenscheid 
Voedestr. 16 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 98 71-40 
Fax.  (0 23 27) 98 71- 99 
E-Mail: m.grob@fundk-bochum.de  
Bochum-Mitte 
Freigrafendamm 42 - 44 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 96-23 
Fax.  (02 34) 3 07 96-29 
E-Mail: b.polzien@fundk-bochum.de  
 
Häusliche Krankenpflege 
Cornelia Hoof 
Herner Str. 348 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 53 44 26 
Fax.  (02 34) 53 85 58 
E-Mail: krankenpflege-hoof@t-online.de  
www.krankenpflege-hoof.de  
 
Harmonie Ambulanter Pflegedienst 
Friederikastr. 138 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 82 22 9 
Fax.  (02 34) 58 82 22 8 
E-Mail: pflegedienst-harmonie@web.de  
Sprachen: Russisch, Ukrainisch 
 
Hermes Intensivpflege 
Feldstr. 4 
44867 Bochum 
Tel.  (02 34) 30 99 58 0 
Fax.  (02 34) 30 99 58 9 
E-Mail: info@hermes-intensivpflege.de  
www.hermes-intensivpflege.de  
Sprachen: Englisch, Italienisch, Kroatisch, 
Russisch 
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Humana Pflegedienst 
Werner Hellweg 477 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 03 36 3 
Fax.  (02 34) 33 88 49 5 
E-Mail: info@humana-pflegedienst.de  
www.humana-pflegedienst.de  
Sprachen: Englisch, Italienisch, Kroatisch, 
Polnisch 
 
Kath. Klinikum Bochum gGmbH 
Ambulante Dienste 
St. Maria-Hilf-Krankenhaus 
Hiltroper Landwehr 11 -13 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 87 92-44 4 
Fax.  (02 34) 87 92-44 1 
E-Mail: amb.dienste@klinikum-bochum.de  
www.klinikum-bochum.de  
Sprachen: Englisch, Französisch 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Frau Sonnenschein 
Tel.  (0 23 27) 65-46 70 
und  (0 23 27) 65-22 22 
Fax.  (0 23 27) 65-19 64 
E-Mail: sonnenschein@mlk-bochum.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
 
Mediall Ambulanter Pflegedienst 
Eislebenerstr. 9 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 79 44 36 57 
Fax.  (02 34) 79 44 36 59 
E-Mail: Mediall@hotmail.de  
Sprachen: Polnisch, Russisch 
 
Mobile Alten- und Krankenpflege GmbH 
Frank Weyhofen 
Werner Hellweg 515 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 69 30 
Fax.  (02 34) 23 35 56 
E-Mail: info@mak-pflege.eu  

www.mak-pflege.eu  
Sprachen: Französisch, Persisch, Polnisch, 
Suaheli 

Nachbarschaftliche  
Hauskrankenpflege GmbH & Co. KG 
Nehringskamp 17 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 41 83 14 
Fax.  (02 34) 9 41 83 30 
E-Mail: info@nachbarschaftliche.de  
www.nachbarschaftliche.de  
 
Pflegedienst Bahrenberg 
www.pflegebuero.com  
 
Bochum-Nord 
Udo Gnatowski 
Lothringer Str. 51 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 61 05 00 
Fax.  (02 34) 61 05 0-22 
E-Mail: bochum-nord@pflegebuero.com 
 
Bochum-Süd 
Chris Winter 
Hattinger Str. 381 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 82 37 7 
Fax.  (02 34) 29 82 37 8 
E-Mail: bochum@pflegebuero.com  
 
Bochum-Wattenscheid 
Bärbel Schürmanns 
Alter Markt 1 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 54 50 15 
Fax.  (0 23 27) 54 50 16 
E-Mail: wattenscheid@pflegebuero.com  
 
Pflegedienst Brand 
Vierhausstr. 96 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 88 77 7 
Fax.  (02 34) 33 88 77 9 
E-Mail: m.brand@pflegedienst-brand.de  
www.pflgedienst-brand.de  
Sprachen: Polnisch 
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Phillipus 
Christlicher ambulanter Pflegedienst 
Königsallee 155 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 73 11 36 
Fax.  (02 34) 9 73 11 37 
E-Mail: info@philippus-bochum.de  
www.philippus-bochum.de  
Sprachen: Polnisch, Russisch 
 
Steffen Adelheid Pflegedienst 
Querenburger Str.- 19 - 23 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 91 73 4 
Fa.  (02 34) 89 02 60 7 
E-Mail: info@steffen-pflegedienst.de  
www.steffen-pflegedienst.de  
Sprachen: Polnisch, Türkisch 
 
6.1.6 Psychiatrische Pflege 
 (siehe Kap. 2.1.3) 
 
6.2 Klinische Behandlung 
 
Augusta-Kranken-Anstalt gGmbH 
Medizinisch-Geriatrische-Klinik   
Bochum-Linden 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-3 
Fax.  (02 34) 5 17-43 33 
E-Mail: : info@augusta-bochum.de 
www.geriatrie-bochum.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch, 
Englisch, Französisch, Griechisch, Italienisch, 
Kroatisch, Litauisch, Philippinisch, Polnisch, 
Russisch, Serbokroatisch, Slowakisch, 
Tschechisch, Türkisch 

 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Gerontopsychiatrie 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.   (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Marien-Hospital Wattenscheid gGmbH 
Zentrum für geriatrische  
Akutbehandlung und Rehabilitation 
Parkstr. 15 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 80 7-1 
Fax.  (0 23 27) 80 7-3 45 
E-Mail: info@mhwat.de  
www.klinikum-bochum.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Englisch, 
Griechisch, Hindi, Indisch, Italienisch,  
Norwegisch, Polnisch, Portugiesisch,  
Rumänisch, Russisch, Schwedisch, 
Spanisch, Serbokroatisch, Türkisch 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
Gerontopsychiatrie 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-18 01 
Fax.  (0 23 27)   8 73 44 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
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bei Pflegebedürftigkeit 

 
Maria-Hilf-Krankenhaus 
Abteilung für Geriatrie 
Hiltroper Landwehr 11 - 13 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 87 92-25 1 
Fax.  (02 34) 87 92-25 5 
E-Mail: geriatrie@klinikum-bochum.de  
www.maria-hilf-krankenhaus.klinikum-

bochum.de  
Sprachen: Englisch, Französisch, Italienisch, 
Rumänisch, Tamil, Türkisch 
 
6.3 Wohnen und (teil)stationäre Pflege 
 
6.3.1 Tagespflege 
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Berta-Odenthal-Haus 
Martina Sykulla 
Schulstr. 16 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 92 93-11 
E-Mail:  
tagespflege.bochum@awo-ruhr-mitte.de 
www.awo-ruhr-mitte.de   
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Haus der Generationen  
An der Holtbrügge 2 – 6 
44795 Bochum 
Cornelia Etterich 
Tel.  (02 34) 94 45-20 5 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.etterich@drk-bochum.de  
Michael Krakau 
Tel.  (02 34) 94 45-21 0 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.mkrakau@drk-bochum.de  
Susanne Behr 
Tagespflege 
An der Holtbrügge 2 – 6 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 45-17 1 
E-Mail: tagespflege.behr@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
 

 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Gästehaus St. Franziskus 
Tippelsberger Str. 2 – 12 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 90 31 29 0 
Fax.  (02 34) 90 31 29 5 
E-Mail: seniorenzentrum@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Caritas Altenhilfe gGmbH 
Altenwohn- und Pflegeheim 
St. Elisabeth von Thüringen 
Berliner Str. 8 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 62 0 
Fax.  (0 23 27) 94 62-50 8 
E-Mail: info@altenheim-st-elisabeth.de  
www.altenheim-st-elisabeth.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH  
Katharina-von-Bora-Haus 
Klinikstr. 26 
44791 Bochum 
Frau Anke Fuhrmann 
Tel.  (02 34) 95 02 66 1  
Fax.  (02 34) 95 02 62 6 
E-Mail: kvbh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
MAK-Pflege GmbH 
Frank Weyhofen 
Rombacher Hütte 10 
44795 Bochum  
Tel.  (02 34) 2 98 27 13 
E-Mail: mak-pflege@t-online.de  
www.mak-pflege.de  
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6.3.2 Kurzzeitpflege 
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Haus der Generationen  
An der Holtbrügge 2 - 6 
44795 Bochum 
Cornelia Etterich 
Tel.  (02 34) 94 45-20 5 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.etterich@drk-bochum.de 
Michael Krakau 
Tel.  (02 34) 94 45-21 0 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.mkrakau@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Gästehaus St. Franziskus 
Tippelsberger Str. 2 – 12 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 90 31-0 
und  (02 34) 90 41 53 1 
Fax.  (02 34) 90 31-29 5 
E-Mail: seniorenzentrum@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Caritas Altenhilfe gGmbH 
Altenwohn- und Pflegeheim 
St. Elisabeth von Thüringen 
Berliner Str. 8 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 62-0 
Fax.  (0 23 27) 94 62-50 8 
E-Mail: info@altenheim-st-elisabeth.de  
www.altenheim-st-elisabeth.de  
 
Augusta-Kranken-Anstalt-Linden 
Kurzzeitpflege 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.   (02 34) 5 17-45 00 
Fax.  (02 34) 5 17-45 03 
E-Mail: u.aniol@die-ambulanten-dienste.de  
www.augusta-bochum.de  
 

 
Arbeiterwohlfahrt Westliches Westfalen e. V. 
Seniorenzentrum Bochum-Werne 
Auf der Kiekbast 12 - 14 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 67-0 
Fax.  (02 34) 2 67-3 50 
E-Mail: sz-bo-werne@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
Arbeiterwohlfahrt Westliches Westfalen e. V. 
Frieda-Nickel-Zentrum 
Luchsweg 33 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 16-0 
Fax.   (02 34) 92 16-45 
E-Mail: sz-bo-langendreer@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
Arbeiterwohlfahrt Westliches Westfalen e. V. 
Heinrich-König-Zentrum 
Wabenweg 14 - 16 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 46 89-0 
Fax.  (02 34) 9 46 89-15 
E-Mail: sz-bo-weitmar@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
Sprachen: Polnisch, Türkisch 
 
Arbeiterwohlfahrt Westliches Westfalen e. V. 
Rosalie-Adler-Zentrum 
Dr.-C.-Otto-Str. 168 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 41 87-0 
Fax.  (02 34) 9 41 87-60 
E-Mail: sz-bo-dahlhausen@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
Altenheim Haus Gloria 2 und 3 
Lothringer Str. 21 a 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 86 37 12 
Fax.  (02 34) 85 32 34 
E-Mail: Info@haus-gloria.de  
www.haus-gloria.de  
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Städtisches Seniorenwohn-  
und Pflegeheim 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus Am Glockengarten 
Glockengarten 38 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 52-0 
Fax.  (02 34) 93 52-118 
E-Mail:  glockengarten@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  
 
Städtisches Seniorenwohn-  
und Pflegeheim 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Graf-Adolf-Straße 
Graf-Adolf-Str. 42 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 68 04-0 
Fax.  (0 23 27) 68 04-99 
E-Mail: grafadolfstrasse@sbo-bochum.de   
www.sbo-bochum.de  
 
Städtisches Seniorenwohn-  
und Pflegeheim 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Grabelohstrasse 
Grabelohstr. 31 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 98 06-0 
Fax.  (02 34) 2 98 06-36 
E-Mail: grabelohstrasse@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  
 
Städtisches Seniorenwohn-  
und Pflegeheim 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Bayernstrasse 
Bayernstr. 3 – 7 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 89 01 55-0 
Fax.  (02 34) 89 01 55-99 
E-Mail: bayernstrasse@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  

 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Katharina-von-Bora-Haus 
Klinikstr. 26 
44791 Bochum 
Frau Alexandra Krol 
Tel.  (02 34) 95 02 60 
und  (02 34) 95 02 65 3 
Fax.  (02 34) 95 02 62 6 
E-Mail: kvbh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Elsa-Brändström-Haus 
Elsa-Brändström-Str. 131 
44869 Bochum 
Frau Bettina Hahne-Amt 
Tel.  (0 23 27) 54 47-0 
und  (0 23 27) 54 47-162 
Fax.  (0 23 27) 54 47-100 
E-Mail: ebh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
6.3.3 Seniorenwohn- und  

Pflegeeinrichtungen 
 
6.3.3.1 Seniorenwohn- und 

Pflegeeinrichtungen 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 

 
Haus der Generationen 
An der Holtbrügge 2 – 6 
44795 Bochum 
Cornelia Etterich 
Tel.  (02 34) 94 45-20 5 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.etterich@drk-bochum.de  
Michael Krakau 
Tel.  (02 34) 94 45-21 0 
Fax.  (02 34) 94 45-20 1 
E-Mail: altenheim.mkrakau@drk-bochum.de 
www.drk-bochum.de  
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6.3.3.2 Seniorenwohn- und  
 Pflegeeinrichtungen 

der Arbeiterwohlfahrt 
Westliches Westfalen. e. V. 

 
Seniorenzentrum 
Auf der Kiekbast 12 - 14 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 67-0 
Fax.  (02 34) 2 67-3 50 
E-Mail: sz-bo-werne@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
Frieda-Nickel-Zentrum 
Luchsweg 33 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 16-0 
E-Mail: sz-bo-langendreer@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
Heinrich-König-Zentrum 
Wabenweg 14 - 16 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 46 89-0 
Fax.  (02 34) 9 46 89-15 
E-Mail: sz-bo-weitmar@awo-ww.de 
www.awo-ww.de  
 
Rosalie-Adler-Zentrum 
Dr.-C.-Otto-Str. 168 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 41 87-0 
E-Mail: sz-bo-dahlhausen@awo-ww.de  
www.awo-ww.de  
 
6.3.3.3 Evangelische Seniorenwohn- und  

Pflegeeinrichtungen 
 
Evangelisches Johanneswerk 
Alten- und Pflegeheim 
Buchen-Hof 
Goerdtstr. 20 
44803 Bochum 
Tel. (02 34) 9 35 92-21(Verwaltung) 
und (02 34) 9 35 92-50 (Sozialdienst) 
E-Mail: buchen-hof@johanneswerk.de  
www.johanneswerk.de  
 

Evangelisches Johanneswerk 
Wichern-Haus-Gerthe 
Kolpingplatz 2 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 91 94-0 
Fax.  (02 34) 8 91 94-29 
E-Mail: brigitte.schumann@johanneswerk.de  
www.johanneswerk.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Matthias-Claudius-Haus 
Am Bleckmannshof 19 a 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 17 98-0 
Fax:  (02 34) 91 17 98-19 
E-Mail: mch@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Jochen-Klepper-Haus 
Bergener Str. 235 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 91 11-0 
Fax.  (02 34) 8 91 11-31 
E-Mail: jkh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Martin-Luther-Haus 
Klinikstr. 8 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 88 98-0 
Fax.  (02 34) 5 88 98-2 
E-Mail: mlh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Altenzentrum Rosenberg 
In den Böcken 37 - 41 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 70 40 
Fax.  (02 34) 85 42 77 
E-Mail: azr@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
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Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Katharina-von-Bora-Haus 
Klinikstr. 26 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 02 60 
Fax.  (02 34) 95 02 62 6 
E-Mail: kvbh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Elsa-Brändström-Haus 
Elsa-Brändström-Str. 131 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 54 47-0 
Fax.  (0 23 27) 54 47-100 
E-Mail: ebh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Augusta-Seniorenheim Bochum-Linden 
Wohn- und Pflegeheim der  
Evang. Stiftung Augusta 
Kesterkamp 20 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-47 00 
Fax.   (02 34) 5 17-47 07 
E-Mail nbongartz@augusta-bochum.de  
www.augusta-bochum.de  
 
6.3.3.4 Katholische Seniorenwohn-  

und Pflegeeinrichtungen 
 
Caritas Altenhilfe gGmbH 
Altenwohn- und Pflegeheim 
St. Elisabeth von Thüringen 
Berliner Str. 8 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 62-0 
Fax.  (0 23 27) 94 62-50 8 
E-Mail: info@altenheim-st-elisabeth.de  
www.altenheim-st-elisabeth.de  
 

Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Seniorenzentrum St. Franziskus 
Tippelsberger Str. 2 - 12 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 90 31-0 
Fax.  (02 34) 90 31-29 5 
E-Mail: seniorenzentrum@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 

St. Anna-Stift gGmbH 
St. Anna Stift 
Pflege- und Wohnheim 
Bruchspitze 1 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 58 70 
E-Mail: info@st-annastift-bochum.de  
www.st-annastift-bochum.de  
 
St. Johannes-Stift e. V. 
St. Johannes-Stift 
Borgholzstr. 5 - 11 
44799 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 73 30 
Fax:  (02 34) 9 73 31 63 
E-Mail: info@st-johannes-stift-ev.de  
www.st-johannes-stift-ev.de   
 
St. Johannes-Stift e. V. 
St. Joseph-Stift 
Klosterstr. 30 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 98 33-3 00 / 369 
Fax.  (02 34) 2 98 33-3 63 
E-Mail: kontakt@st-joseph-stift-bochum.de  
www.st-joseph-stift-bochum.de  
 
St. Marien-Stift e. V. 
St. Marien-Stift 
Humboldstr. 48 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 1 68 24 
und  (02 34) 6 70 91 
E-Mail: st.marienstift@t-online.de  
www.marienstift-bochum.de  
 
St. Mauritius-Stift e. V. 
St. Mauritius-Stift 
Knüwerweg 15 -19  
44789 Bochum 
Tel.   (02 34) 93 22-0 
Fax.  (02 34) 93 22-45 5 
E-Mail: info@st-mauritius-stift.de  
www.st-mauritius-stift.de  
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6.3.3.5 Städtische Seniorenwohn- 

und Pflegeeinrichtungen 
 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus Am Glockengarten 
Glockengarten 38 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 93 52-0 
Fax.  (02 34) 93 52-118 
E-Mail: glockengarten@sbo-bochum.de 
www.sbo-bochum.de  
 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Graf-Adolf-Straße 
Grad-Adolf-Str. 42 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 68 04-0 
Fax.  (0 23 27) 68 04-99 
E-Mail: grafadolfstrasse@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  
 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Grabelohstr. 
Grabelohstr. 31 
44892 Bochum 
Tel.  (02 34) 2 98 06-0 
Fax.  (02 34) 2 98 06-36 
E-Mail: grabelohstrasse@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  
 
SBO Senioreneinrichtungen Bochum GmbH 
Haus An der Bayernstraße 
Bayernstraße 3 – 7 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 89 01 55-0 
Fax.  (02 34) 89 01 55-99 
E-Mail: bayernstrasse@sbo-bochum.de  
www.sbo-bochum.de  
 

 
6.3.3.6 Private Seniorenwohn- und 

Pflegeeinrichtungen 
 
Altenheim Haus Gloria 1 
Wasserstr. 297 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 7 61 56 
Fax.  (02 34) 7 51 14 
E-Mail: Info@haus-gloria.de  
www.haus-gloria.de  
 
Altenpflegeheim Haus Gloria 2 und 3 
Lothringer Str. 21 a 
44805 Bochum-Gerthe 
Tel.  (02 34) 86 37 12 
Fax.  (02 34) 85 42 34 
E-Mail: Info@haus-gloria.de  
www.haus-gloria.de  
 
Ruhrstadtpflegehaus Barbaraneum 
Meridias Ruhrstadtpflegehaus 
Bochum GmbH 
Nordring 20 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 40-0 
Fax:  (02 34) 91 40-800 
E-Mail: info@meridias-barbaraneum.de  
www.meridias.de/ruhrstadtpflegehaus-
barbaraneum-bochum  
 
Heim Zillertal Gmbh 
Stembergstr. 1 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 57 94 79-10 
Fax.  (02 34) 57 94 79-99 
E-Mail: info@heim-zillertal-gmbh.de  
www.heim-zillertal-gmbh.de  
 
Senator Senioren- und  
Pflegeeinrichtungen GmbH 
Seniorenzentrum  
Ostring 2 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 32 59 9-0 
Fax.  (02 34) 32 59 9-150 
E-Mail: info@seniorenzentrum-am-ostring.de  
www.senator-senioren.de  
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CMS Pflegewohnstift Wattenscheid 
Wohnen und Pflege 
Vincenzstr. 1 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 99 11-0 
Fax.  (0 23 27) 99 11-5 55 
E-Mail: info@cms-verbund.de  
www.cms-verbund.de  
 
6.3.3.7 Ambulant Betreutes Wohnen  
 und Wohngemeinschaften 
 
Christopherus-Haus e. V. 
Wohn-und Lebensgemeinschaft 
Frau Podszuweit 
Hordeler Str. 11 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 60 49 11-20 
und  0157 52156665  
Fax.  (02 34) 60 49 11-27 
E-Mail: abw@christopherus-haus.de  
www.christopherus-haus.de  
 
Familien- und Krankenpflege  
Bochum gGmbH 
Villa Moritz 
Wohngruppe für Menschen mit Demenz 
Moritzstr. 11 c 
44807 Bochum 
Pflegedienstleitung  
Heike Goschin 
Tel.  (02 34) 95 71 96 70 
Fax.  (02 34) 93 25 65 65 
E-Mail: h.goschin@fundk-bochum.de  
Wohnbereichskoordinatorin 
Petra Müller 
Tel.  (02 34) 30 79 6-11 
Fax.  (02 34) 30 79 6 20 
E-Mail: p.mueller@fundk-bochum.de  
www.fuk-bochum.de  
 

Familien- und Krankenpflege 
Bochum gGmbH 
Betreutes Wohnen 
Dorstener Straße 149 
44809 Bochum  
Wohnbereichskoordinatorin 
Petra Müller 
Tel.  (02 34) 30 79 6-11 
Fax.  (02 34) 30 79 6 20 
E-Mail: p.mueller@fundk-bochum.de  
www.fuk-bochum.de  
 
Familien- und Krankenpflege 
Bochum gGmbH 
Betreutes Wohnen 
Voedestr. 16 
44866 Bochum  
Wohnbereichskoordinatorin 
Petra Müller 
Tel.  (02 34) 30 79 6-11 
Fax.  (02 34) 30 79 6 20 
E-Mail: p.mueller@fundk-bochum.de  
www.fuk-bochum.de  
 
Familien- und Krankenpflege 
Bochum gGmbH 
Servicewohnen  
Düppelstr. 25 
44789 Bochum  
Ansprechpartner vor Ort 
Katja Gutberger 
Tel.  (02 34) 2 98 37 55 
Fax.  (02 34) 2 98 41 79 
E-Mail: k.gutberger@fundk-bochum.de  
Wohnbereichskoordinatorin 
Petra Müller 
Tel.  (02 34) 30 79 6-11 
Fax.  (02 34) 30 79 6 20 
www.fuk-bochum.de  
 
Betreutes Wohnen in Bochum OHG 
Frank Weyhofen/Uwe Hanfland 
Brückstr. 51 - 55 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 69 30 
Fax.  (02 34) 23 35 56 
E-Mail: info@mak-pflege.eu  
www.bwb-ohg.de  
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6.4 Seniorenbegegnungsstätten, 
 Treffpunkte, Kontaktstellen, 
 Selbsthilfe und Ehrenamtliche 
 Hilfe 
 
Caritasverband Bochum und 
Wattenscheid e. V. 
 
Senioren-Begegnungsstätte  
„Glücksburger Straße“ 
Glücksburger Str. 14 
44799 Bochum 
Monika Robrecht 
Tel.  (02 34) 7 30 04 
  (02 34) 96 42 2-40 
Fax.  (02 34) 6 42 25 
Öffnungszeiten: 
Mo.  15.00 - 18.00 Uhr 
Mi. - Fr.  10.30 - 12.30 Uhr 
u.  15.00 - 18.00 Uhr 
Sa. - So. 15.00 - 17.30 Uhr 
 
Senioren-Begegnungsstätte „Kaiseraue“ 
Josephinenstr. 31 
44807 Bochum 
Monika Robrecht 
Tel.  (02 34) 50 16 46 
  (02 34) 96 42 2-40 
Fax.  (02 34)   6 42 25 
Öffnungszeiten: 
Mo. - Do. 10.45 - 13.00 Uhr 
u.  15.00 - 18.00 Uhr 
So.  15.00 - 18.00 Uhr 
Öffnungszeiten: 
Cafeteria:  
Do. u.  Sa. 14.00 - 18.00 Uhr 
Seniorenbüro:  
Mo., Di. u. Do. 14.00 - 16.00 Uhr 
Internetcafé: 
Mo.  10.30 - 12.30 Uhr 
 

Senioren-Begegnungsstätte  
„Haus der Caritas“ 
Caritas-Zentrum Wattenscheid 
An der Papenburg 23 
44866 Bochum 
Johannes Bielawa 
Tel.  (0 23 27) 94 61-26 
Fax.  (0 23 27) 94 61-11 
E-Mail: info@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Augusta-Akademie 
Dr.-C.-Otto-Str. 27 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 17-49 01 
  (02 34) 5 17-49 06 
Fax.  (02 34) 5 17-49 03 
E-Mail: anmeldung@augusta-akademie.de  
www.augusta-akademie.de  
 
Alzheimer Gesellschaft Bochum e. V. 
Arbeitskreis pflegende Angehörige 
Universitätsstr. 77 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 77 72 
Fax.  (02 34) 33 24 43 
E-Mail: info@alzheimer-bochum.de  
www.alzheimer-bochum.de  
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Beratungsstelle für ältere Menschen  
und deren Angehörige 
An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 45-0 
und  (02 34) 94 45-1 60 
E-Mail: info@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
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Gerion 
Gemeinnütziger Verein  zur Förderung  
der Humanität im Alter e. V. 
Querenburger Höhe 295  
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 71 94 08 
 
Kontakte Knüpfen 
Initiative älterer Menschen in Bochum e. V. 
Ansprechpartnerin: 
Karin Chorynski  
Tel.  (02 34) 51 34 47  
E-Mail:  kontakte.knuepfen@googlemail.com  
 
6.5 Sterbebegleitung/Trauerbegleitung 
 
Hospizverein Wattenscheid e. V. 
Ambulanter Hospizdienst 
Palliativ-Beratung/Trauerbegleitung 
An der Papenburg 9 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 90 34 13 
Fax.  (0 23 27) 90 34 15 
Rufbereitschaft   0171/7 57 19 94 
E-Mail: info@hospizverein-wattenscheid.de  
www.hospizverein-wattenscheid.de  
 
Hospiz „St. Hildegard“ 
Königsallee 135 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 90-23 
Fax.  (02 34) 3 07 90-22 
E-Mail: info@hospiz-st-hildegard.de 
www.hospiz-st-hildegard.de  
 
Ambulante Hospizarbeit Bochum 
Einrichtung des Evang. Kirchenkreises 
Königsallee 135 
44789 Bochum 
Pfarrerin Christine Jung-Borutta 
Tel.  (02 34)   8 90 81 00 
Fax.  (02 34) 36 92 70 26 
E-Mail: info@ambulante-hospizarbeit.de  
www.ambulante-hospizarbeit.de  
 

Evangelische Kirche Bochum 
Kirchenkreis Bochum 
Trauercafé an der Pauluskirche 
Pfarrerin S. Kuhles 
Pariser Str. 6 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 92 70 28 
und  01 76 / 51 57 52 27 
www.trauercafe.kirchenkreis-bochum.de  
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bochum e. V. 
Hospizdienst 
An der Holtbrügge 2 - 8 
44795 Bochum 
Frau Rasthofer 
Frau Schmidt 
Tel.  (02 34) 94 45-10 7 
Fax.  (02 34) 94 45-16 0 
E-Mail: hospizdienst.info@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
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7. Hilfen für Erwachsene mit 

Behinderungen 
  

 
7.1 Ambulante Hilfen: Beratung,  

Krisenintervention,  
Familienunterstützung, 
ambulante psychiatrische Therapie 

 
Stadt Bochum 
Hilfen für Menschen mit  
Behinderungen 
Behindertenfahrdienst 
Behindertenwohnungen 
44777 Bochum 
Herr Stegmann 
Tel.   (02 34) 9 10-27 78 
E-Mail:  HStegmann@bochum.de   
 
Stadt Bochum 
Fachstelle für behinderte  
Menschen im Beruf  
Amt für Soziales 
44777 Bochum 
E-Mail: Amt50@bochum.de 
www.bochum.de  
Herr Uhlig 
Tel.  (02 34) 9 10-27 92 
E-Mail: JUhlig@bochum.de  
Herr Klug 
Tel.  (02 34) 9 10-27 91 
E-Mail: KKlug@bochum.de  
Herr Praß 
Tel.  (02 34) 9 10-28 00 
E-Mail: APrass@bochum.de  
Frau Froelich 
Tel.  (02 34) 9 10-28 01 
E-Mail: AFroelich@bochum.de  
Frau Gräwe 
Tel.  (02 34) 9 10-12 48 
E-Mail: DGraewe@bochum.de  
Frau Leiendecker 
Tel.  (02 34) 9 10-31 39 
E-Mail: ALeiendecker@bochum.de  
 

 
Stadt Bochum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Psychosoziale Kontakt- und  
Beratungsstelle Bochum-Mitte 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-15 94 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
Stadt Bochum 
Kontakt- und Beratungsstelle für  
Gehörlose und Hörgeschädigte  
Frau Krause 
Haus der Begegnung 
Alsenstr. 19 a 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 31 10 68 
Fax:  (02 34) 31 10 68 
E-Mail: CKrause@bochum.de  
Sprachen: Gebärdensprache 
 
Diakonie Ruhr gGmbH 
Beratungsstelle für erwachsene Menschen 
mit geistigen Behinderungen 
Alleestr. 24 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 10 58 71 
Fax.  (02 34) 6 10 58 67 
E-Mail: beratungsstelle@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
FUD Familien Unterstützender Dienst 
Lebenshilfe Bochum e. V. 
Westring  11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 78 90 0  
Fax.  (02 34) 91 78 90 99 
E-Mail: info@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
 
Autismo 
Praxis für Autismustherapie, 
Beratung und Psychotherapie 
Birgit Arndt Dipl.-Psychologin  
Herner Str. 77 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 53 25 06 
E-Mail: info@autismus-bochum.de  
www.autismus-bochum.de  
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Fachdienst Autismus 
Familien- und Krankenpflege Bochum 
Schulintegration/Sozialpädagogische 
Familienhilfe für Menschen mit  
Autismus von 0 – 27 
Paddenbett 13 
Fax.  (02 34) 3 07 96 20 
Frau Ciupke 
Tel.   (02 34) 3 07 96 19 
E-Mail: b.ciupke@fundk-bochum.de  
Frau Brunner 
Tel.  (02 34) 3 07 96 77 
E-Mail: k.brunner@fundk-bochum.de  
Herr Kramwinkel 
Tel.  (02 34) 3 07 96 79 
E-Mail: j.kramwinkel@fundk-bochum.de  
www.fundk-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V., Neue Wege 
Ambulante Rückfallvorbeugung (bis 18 Jahre) 
Lohbergstr.  2 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 65 03 49 
Fax.  (02 34) 9 50 35 16 
E-Mail: NeueWege.RV@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Wildwasser Bochum e. V. 
Verein gegen sexuelle Gewalt 
an Mädchen und Frauen 
Auf den Scheffeln 34  
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 76 66 
Fax.  (02 34) 79 45 65 1 
Di.   15.00 Uhr - 17.00 Uhr  
Do.   10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
E-Mail: WildwasserBo@aol.com  
www.wildwasser-bochum.de  
 

 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Präventivmedizin der  
Ruhr-Universität Bochum  
Ambulanz für geistig Behinderte in  
psychiatrischen Krisen 
Herr Dr. Hoffmann 
Alexandrinenstr. 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
7.2 Klinische Behandlung 
 
LWL-Universitätsklinikum Bochum 
Klinik für Psychosomatische Medizin  
und Psychotherapie der  
Ruhr-Universität Bochum 
Alexandrinenstr. 1 - 3 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 77-0 
Fax.  (02 34) 50 77-17 19 
E-Mail: info-uk@wkp-lwl.org  
www.lwl-uk-bochum.de 
Sprachen: Afrikans, Bosnisch, Englisch, 
Französisch, Georgisch, Griechisch, 
Japanisch, Kroatisch, Kurdisch, 
Niederländisch, Polnisch, Russisch, Serbisch, 
Spanisch, Türkisch, Ungarisch 
 
Martin-Luther-Krankenhaus 
- Abteilung für klinische Psychiatrie - 
Voedestr. 79 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 65-0 
und  (0 23 27) 8 73 55 
E-Mail: hoeffler@mlk-bo.de  
www.martin-luther-krankenhaus-bo.de  
Sprachen: Albanisch, Arabisch, Bosnisch,  
Dari, Englisch, Französisch, Indisch,  
Italienisch, Kroatisch, Mazedonisch, Persisch,  
Polnisch, Russisch, Serbisch,  
Serbokroatisch, Tschechisch, Türkisch 
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7.3 Wohnen 
 
7.3.1 Hilfeplankonferenz 
 
Ansprechpartner 
Landschaftsverband Westfalen Lippe  
Herr Lauvers 
Warendorfer Str. 26 - 28 
48133 Münster 
Tel.  (02 51) 5 91 36 91 
Fax.  (02 51) 5 91 71 49 50 
E-Mail: Thomas.Lauvers@lwl.org 
www.lwl.org  
 
7.3.2 Ambulant Betreutes Wohnen  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Ambulantes betreutes Wohnen für  
Menschen mit Behinderungen 
Alleestr. 24 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 10 58 71 
Fax.  (02 34) 6 10 58 67 
E-Mail: beratungsstelle@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Wohnverbund Weitmar 
Differenzierte Wohnbegleitungen für 
Menschen mit Behinderungen 
Wasserstr. 435 a 
44795 Bochum 
Reinhard Jäger 
Tel.:  (02 34) 9 43 13 22 
Fax.  (02 34) 9 43 13 21 
E-Mail: whw@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Lebenshilfe Wohnen und Leben gGmbH 
Ambulant Unterstütztes Wohnen 
Westring 11 
44787 Bochum 
Frau Karin Heesen 
Tel.  (02 34) 91 78 90 40 
Fax:  (02 34) 91 78 90 99 
E-Mail: k.heesen@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
 

 
Evangelisches Johanneswerk  
Wohnverbund Bochum-Herne 
Goerdthof Ambulant  
Paddenbett 2 
44803 Bochum 
Frau Christine Arnold 
Tel.  (02 34)     36 12 04 
Fax.  (02 34) 3 61 64  04 
E-Mail: christine.arnold@johanneswerk.de  
www.johanneswerk.de  
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Herzogstr. 36 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 75 86 8 
u.  (02 34) 50 75 80 
Fax:  (02 34) 50 75 80 5 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
7.3.3 Wohneinrichtungen in Bochum 

 
Evangelisches Johanneswerk 
Goerdthof 
Wohnstätte für Menschen 
mit Behinderungen 
Goerdtstr. 47 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 30 33 6 
Fax.  (02 34) 9 30 33 84 
E-Mail: goerdthof@johanneswerk.de  
www.johanneswerk.de  
 
Lebenshilfe Wohnen und Leben gGmbH 
Wohnbereich I 
Wohnstätte für Menschen mit  
geistiger Behinderung 
„Ulrich Jacobowsky Haus“ 
Hiltroper Straße 160 
44807 Bochum 
S. Hamid Hashemi 
Tel.  (02 34) 9 55 49 20 
Fax.  (02 34) 9 55 49 77 
E-Mail: s.h.hashemi@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
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7. Hilfen für Erwachsene mit 
Behinderungen 

 
Lebenshilfe Wohnen und Leben gGmbH 
Wohnbereich III 
Wohnstätte für Menschen mit  
schweren Behinderungen  
Wieschermühlenstr. 16 
44791 Bochum 
Martina Zabel 
Tel.  (02 34) 9 50 16 0 
Fax.  (02 34) 9 50 16 15 
E-Mail: m.zabel@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
 
Lebenshilfe für geistig Behinderte e. V. 
Ortsvereinigung Wattenscheid 
Wohnstätte für Behinderte  
Sommerdellenstr. 24 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 1 77 07 
Fax.  (0 23 27) 8 69 67 
www.lebenshilfe-nrw.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Ruhrlandheim 
Blumenau 94 
44801 Bochum 
Jürgen Münstermann 
Tel.  (02 34) 9 79 84-0 
  (02 34) 9 79 84-20 
Fax.  (02 34) 9 79 84-50 
E-Mail: rlh@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Arbeiterwohlfahrt Westliches Westfalen e V. 
Wohnstätte für Menschen  
mit Behinderungen 
Emilie-Hegemann-Haus 
Am Neggenborn 77 
44892 Bochum 
Thomas Bötel 
Tel.  (02 34) 9 22 88 10 
Fax.  (02 34) 9 22 88 75 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 

 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Wohnheim Wasserstraße 
Wohnheim für Menschen mit körperlichen 
und/oder geistigen  Behinderungen 
Wasserstr. 435 a 
44795 Bochum 
Reinhard Jäger 
Tel.  (02 34) 9 43 13 22 
Fax.  (02 34) 9 43 13 21 
E-Mail: whw@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr-de   
 
Wohngemeinschaft 
Haus Riemke 
Riemker Str. 48 
44809 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 40 97 82 
Fax.  (02 34) 5 40 99 23 
E-Mail: info@haus-riemke.de  
www.integrationsmodell-bochum.de  
 
Diakonie Ruhr Pflege gGmbH 
Elsa-Brändström-Haus 
Elsa-Brändström-Str. 131 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 54 77-0 
Fax.  (0 23 27) 54 77-100 
E-Mail: ebh@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Christopherus-Haus e. V. 
Wohn- und Lebensgemeinschaft 
Herr Küstermann 
Hordeler Str. 11 
44809 Bochum 
Tel.   (02 34) 60 49 11-12 
und  (02 34) 60 49 11-20 
Fax.  (02 34) 60 49 11-27 
E-Mail: wlgbochum@christopherus-haus.de  
www.christopherus-haus.de  
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Behinderungen 

 
7.3.4  Wohneinrichtungen  
 außerhalb Bochums 
 
LWL-Wohnverbund Marl-Sinsen 
Kurzzeitwohnen 
Kinder bis junge Erwachsene 
Ansprechpartner:  
Monika Wolter 
Halterner Str. 525 
45770 Marl 
Tel.  (0 23 65) 8 02 35 60 
Fax.  (0 23 65) 8 02 35 70 
E-Mail: monika.wolter@wkp-lwl.org  
www.lwl.org  
 
7.4 Treffpunkte 
 
Der Paritätische 
Parisozial Bochum 
Begegnungs- und Kommunikationszentrum 
für behinderte- und nichtbehinderte 
Menschen 
Haus der Begegnung 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 31 10 66 
Fax:  (02 34) 31 10 69 
E-Mail:  
haus-der-begegnung@parisozial-bochum.de  
www.parisozial-bochum.de  
www.hdb-bochum.de  
 
Diakonie Ruhr Wohnen gGmbH 
Treff 24 für Menschen mit  
geistiger Behinderung 
Alleestr. 24 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 61 05 87 1 
Fax.  (02 34) 61 05 86 7 
E-Mail: beratungsstelle@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 

 
7.5 Arbeit und berufliche  

Rehabilitation 
 
7.5.1  Beratung und Rehabilitation 
 
Evangelischer Verbund Ruhr gGmbH 
Integrationsfachdienst Bochum-Herne 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 33-162 
Fax.  (02 34) 91 33-188 
E-Mail: ifd-bo@ifd-westfalen.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Evangelischer Verbund Ruhr gGmbH 
Fachdienst Reha  
Maßnahme zur beruflichen Eingliederung 
für Menschen mit einer psychischen 
Behinderung 
Alleestr. 144 (Torhaus 5) 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 22 15 13 
Fax.  (02 34) 91 22 15 55 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Agentur für Arbeit Bochum 
Servicecenter 
Reha Team 
Universitätsstr. 66 
44789 Bochum  
Tel.  01801 5 55 11 1 
Fax.  (02 34) 3 05-18 51 
E-Mail: bochum@arbeitsagentur.de  
www.arbeitsagentur.de  
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Behinderungen 

 
7.5.2 Behindertenwerkstätten 
 
Evangelisches Johanneswerk 
Altenbochumer Werkstätten 
Werkstatt für Behinderte 
Auf der Heide 24 
44803 Bochum 
Guido Gosebrink 
Tel.   (02 34) 9 38 87 0 
und  (02 34) 9 38 87 30 
Fax.   (02 34) 9 38 87 99 
E-Mail: guido.gosebrink@johanneswerk.de 
www.johanneswerk.de  
 
Evangelisches Johanneswerk 
Altenbochumer Werkstätten 
Zweigstelle 
Dannenbaumstr. 63 
44803 Bochum 
Ursula Buhse 
Tel.  (02 34) 29 83 59 0 
und  (02 34) 29 83 59 10 
Fax.  (02 34) 29 83 59 19 
E-Mail: ursula.buhse@johanneswerk.de  
www.johanneswerk.de  
 
Diakonie Ruhr Werkstätten gGmbH  
Werkstatt Constantin 
anerkannte Werkstatt für Behinderte 
Hiltroper Str. 164 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 95 99 70 
Fax.  (02 34) 95 99 79 9 
E-Mail: wfbconstantin@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Christopherus-Haus e. V. 
Werkstätten Gottessegen gGmbH 
Zweigwerkstatt Bochum 
Schmiedestr. 33 
44866 Bochum 
Tel.   (0 23 27) 98 75-0 
Fax.  (0 23 27) 98 75 99 
E-Mail:  
zweigwerkstatt-bochum@werkstaetten 
gottessegen.de  
www.wfb-gottessegen.de  
 

 
7.6 Selbsthilfe und  

ehrenamtliche Hilfe  
(siehe auch Kap. 11) 

 
Selbsthilfe-Kontaktstelle  
Der Paritätische Bochum 
(Haus der Begegnung) 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 07 80 60 
E-Mail: selbsthilfe-bochum@paritaet-nrw.org  
www.selbsthilfe-bochum.de 
www.facebook.com/selbsthilfe.bochum  
 
Lebenshilfe für Menschen mit  
geistiger Behinderung  
OV Bochum e. V. 
Westring  11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 78 90 20  
Fax.  (02 34) 91 78 90 99 
E-Mail: info@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
 
Lebenshilfe für geistige Behinderte 
OV Bochum-Wattenscheid e. V. 
Sommerdellenstr. 24 a 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 8 16 87 
Fax.  (0 23 27) 8 69 67 
www.lebenshilfe-nrw.de  
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8. Notfalladressen 

 
8. Notfalladressen 
 
Notruf 
Polizei  
Tel.  110 
 
Feuerwehr 
Tel.  112 
 
Rettungsdienst-Feuerwehr 
Tel.  (02 34) 92 54-0 
Fax.  (02 34) 92 54-5 55 
 
Krankentransportdienst Feuerwehr 
Tel.  19222 
 
Informationszentrale gegen 
Vergiftungen Bonn 
Universitätsklinikum Bonn 
Tel.  (02 28) 1 92 40 
www.giz-bonn.de  
 
Amt für öffentliche Ordnung 
Tel.  (02 34) 9 10-14 08 
Bereitschaftsdienst  
(Erreichbar über Feuerwehr)  
Tel.  (02 34) 92 54-0 
Mo. - Do.   16.00 Uhr - 07.00 Uhr 
Fr. ab   13.00 Uhr 
Sa. und So. und an gesetzlichen  
Feiertagen rund um die Uhr erreichbar 
www.bochum.de  
 
Ärztlicher Notdienst 
Tel.  116 117 
www.kvwl.de/patient/notdienste/index.htm  
 
Zahnärztlicher Notfalldienst 
Tel.  (02 34) 58 79 124  
www.zahnnotdienst-bochum.de  
 
Hausärztliche Notfallpraxis 
JosefCarrée GmbH 
Gudrunstr. 56 
44791 Bochum 
Praxiszeiten: 
Mo., Di. u. Do.  18.00 Uhr - 22.00 Uhr 
Mi. u. Fr.  13.00 Uhr - 22.00 Uhr 
Sa. u. So.  08.00 Uhr - 22.00 Uhr 
www.josefcarree.de/notfallpraxis.html  
 

 
Telefonseelsorge 
Tel.  0800/1 11 01 11 

0800/1 11 02 22 
E-Mail: bochum@telefonseelsorge.de  
www.telefonseelsorge-bochum.de  
 
Telefonseelsorge 
Sprachen: Russisch 
Tel.  (0 30) 44 03 08 45 4 
www.telefonseelsorge-berlin-
brandenburg.de/6_Doweria/index.html  
 
Telefonseelsorge für Muslime 
Sprachen: Arabisch, Türkisch und Deutsch 
Tel.  (0 30) 44 35 09 82 1 
www.mutes.de  
 
Frauenhaus 
Tel.  (02 34) 50 10 34 
E-Mail: frauenhaus@caritas-bochum.de 
www.caritas-bochum.de  
 
Stiftung Overdyck 
Aufnahmegruppe/Jugendschutzstelle 
Günnigfelder Str. 189 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 73 18 
E-Mail: overdyck.jsst@diakonie-ruhr.de 
www.diakonie-ruhr.de  
 
Bahnhofsmission 
Kurt-Schumacher-Platz 13 - 15 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 61 47 
Fax.  (02 34) 58 67 36 8 
www.bahnhofsmission-bochum.de  
 
Jugendamt  
Kindernotruf Bochum  
Tel.  (02 34) 9 10-54 63 
 
Amtsgericht Bochum 
Eildienst-Handy 
Tel.  0173/8 66 37 94 
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9. Gesetzliche Betreuung 

 
9. Gesetzliche Betreuung 
 
Amtsgericht Bochum 
Viktoriastr. 14 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 67-0 
Fax.  (02 34) 9 67-26 894 
E-Mail: poststelle@ag-bochum.nrw.de  
www.ag-bochum.nrw.de  
 
Zuständige Behörde: 
Stadt Bochum 
Betreuungsstelle 
BVZ 
44777 Bochum 
www.bochum.de  
Fax.  (02 34) 9 10-35 89 
Frau Ehl 
Tel.  (02 34) 9 10-35 96 
E-Mail: GEhl@bochum.de  
Frau Ludwig 
Tel.  (02 34) 9 10-35 98 
E-Mail: ALudwig@bochum.de  
Herr Ciecior 
Tel.  (02 34) 9 10-27 96 
E-Mail: TCiecior@bochum.de  
Frau Tillmann 
Tel.  (02 34) 9 10-35 97 
E-Mail: BirgitTillmann@bochum.de 
Herr Hoberg 
Tel.  (02 34) 9 10-27 98 
E-Mail: SHoberg@bochum.de  
 
 9.1 Betreuungsvereine der  

Wohlfahrtsverbände 
 
Sozialdienst katholischer Frauen e. V. 
Ortsverein Bochum 
Bergstr. 224 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 55 01-0 
Fax.  (02 34) 59 60 98 
E-Mail : info@skf-bochum.de 
www.skf-bochum.de  
 

 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
SKM - Betreuungsverein  
Lohbergstr. 2 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 07 05-31 
Fax.  (02 34) 3 07 05-77 
E-Mail: info@skm-bochum.de  
www.skm-bochum.de  
 
Sozialdienst Kath. Frauen und Männer  
Wattenscheid e. V. 
Stresemannstr. 11 - 13 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 54-0 
  (0 23 27) 94 54-24 
Fax.  (0 23 27) 94 54-22 
E-Mail: betreuungen@skfm-wattenscheid.de  
www.skfm-wattenscheid.de  
 
Psychosoziale Hilfen Bochum e. V.  
Kurt-Schumacher-Platz 9 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 91 22 00-0 (AB) 
Fr. Brzoza-Buresch  (02 34) 91 22 00-0 
Fr. Karadeniz  (02 34) 91 22 00-1 
Fr. Kriener  (02 34) 91 22 00-2 
Fr. Arnold  (02 34) 91 22 00-3 
H. Zander  (02 34) 91 22 00-4 
H. Benz   (02 34) 91 22 00-5 
Fax.   (02 34) 91 22 00-7 
E-Mail: info@psh-bochum.de   
www.psh-bochum.de  
  
Evangelischer Betreuungsverein  
Bochum e. V. 
Alleestr.  24 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 25 89-0 
Fax.  (02 34) 3 25 89-60 
E-Mail: ebv.sieberg@diakonie-ruhr.de  
ebv.blase@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
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Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Betreuungsdienst 
Herzogstr. 36 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 07 58-0 
Fax:  (02 34) 5 07 58-50 
E-Mail:  info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
9.2 Hauptamtliche Betreuer 
 
Arend, Sigrun RA 
Auf der Heide 3 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 88 21 42 
Fax.  (02 34) 58 88 21 42 
E-Mail: Sigrun.arend@yahoo.de  
 
Bock, Matthias RA 
Wittener Str. 149 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 81 02 51 33 
Fax.  (02 34)        1 53 35 
E-Mail: ra-bock@versanet.de  
 
Böttcher, Anne 
Obere Stahlindustrie 4 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 33 51 33 
Fax.  (02 34) 92 33 51 34 
E-Mail: post@boettcher-betreuung.de  
 
Dornbach, Jörg 
Gewerbestr. 2 e 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 20 06 66 
Fax.  (0 23 27) 95 40 89 
E-Mail: jdornbach@spuelkiste.de   
 
Eickhoff, Peter 
Ginsterweg 8 a 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 7 65 79 
E-Mail: paddy.home@gmx.de  
 

 
Elsche, Jörg 
Antoniusstr. 15 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 47 25 99 
Fax.  (02 34) 5 47 26 21 
E-Mail: j-elsche@t-online.de  
 
Engelsing, Ulrike 
Kortumstr. 47 
44866 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 27 20 10 3 
Fax.  (02 34) 9 27 20 10 2 
E-Mail: ulrike.engelsing@unitybox.de  
 
Finke, Ralf 
Kurt-Schumacher-Platz 9 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 60 45 
Fax.  (02 34) 33 60 27 
E-Mail: ralf.finke@t-online.de  
 
Freistätter, Marlies 
Hugo-Schultz-Str. 3 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 33 60 50 
Fax.  (02 34) 33 82 39 8 
E-Mail: marlies.freistaetter@t-online.de  
 
Fuhrmann-Mühlfahrt, Martin 
Heinrich-König-Str. 15 
44797 Bochum 
Tel.  (02 34) 90 40 32 41 
Fax.  (02 34) 60 49 55 8 
E-Mail:  
martin-fuhrmann@betreuung-bochum.de  
 
Heupel-Wichmann, Stephan RA 
Wittener Str. 149 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 81 02 51 33 
Fax.  (02 34)        1 53 35 
E-Mail: ra-hw@versanet.de  
 
Hogrebe, Martin RA 
Hattinger Str. 806 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 20 90 
Fax.  (02 34) 94 20 91 9 
E-Mail: rechtsanwalt-hogrebe@arcor.de  
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Hucke, Volker RA 
Rechener Str. 2 a 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 60 76 
Fax.  (02 34) 6 68 60 
E-Mail: ravhucke1@web.de  
 
Jordan, Mechthild 
Lilienweg 94 
44869 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 97 28 56 
Fax.  (0 23 27) 97 28 57 
E-Mail: mechthild.jordan@arcor.de  
 
Krause, Thomas 
Kurt-Schumacher-Platz 9 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 30 08 95 
Fax.  (02 34) 30 95 45 
E-Mail:  
kontakt@betreuungskanzlei-krause.de  
 
Lingnau-Konincks, Thomas 
Am Ruhrort 64 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 95 49 0 
Fax.  (02 34) 29 82 26 2 
E-Mail: lingnau-konincks@arcor.de  
 
Mönig, Christian 
Hattinger Str. 783 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 17 90 40 
Fax.  (02 34) 4 17 90 52 
E-Mail: moenig@pur-ruhr.de  
 
Mülfarth, Simone  
ETAGEFUENF 
Obere Stahlindustrie 4 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 6 04 95 57 
Fax.  (02 34) 6 04 95 58 
E-Mail: betreuung-bochum@gmx.de  
 

Mullahalijeva, Natallja 
Gewerbestr. 2 e 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 83 20 51 3 
Fax.  (0 23 27) 95 40 89 
E-Mail: natalia.mull@gmx.de  
Sprachen: Russisch 
 
Nelken, Christian 
Kortumstr. 47 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 72 01 01 
Fax.  (02 34) 92 72 01 02 
E-Mail: betreuung-nelken@arcor.de 
 
Nüllmann, Ursula 
Keilstr. 99 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 3 79 85 34 
Fax.  (02 34) 9 42 21 71 
E-Mail: nuellmann-betreuungsbuero@gmx.de  
 
Peters, Ole RA 
Hattinger Str. 783 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 41 79 04 0 
  
Quiel, Rüdiger 
Auf der Heide 3 
44803 Bochum 
Tel.  (02 34) 58 88 21 41 
Fax.  (02 34) 58 88 21 42 
E-Mail: ruediger_quiel@arcor.de  
 
Renner, Ulrike 
Hattinger Str. 783 
44879 Bochum 
Tel.  (02 34) 4 17 90 40 
Fax.  (02 34) 4 17 90 52 
E-Mail: u.renner@pur-ruhr.de  
Sprachen: Italienisch 
 
Roebrock, Andrea 
Josephinenstr. 51 
44807 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 04 11 73 
Fax.  (02 34) 9 04 11 74 
E-Mail: info@andrea-roebrock.de  
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Ronzheimer, Michael 
Gewerbestr. 2 e 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 96 07 41 
Fax.  (0 23 27) 95 40 89  
E-Mail: michael.ronzheimer@web.de  
 
Roxlau, Waltraud 
Zur Burkuhle 23 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 50 43 37 
Fax.  (02 34) 59 21 46 
E-Mail: wroxlau@aol.com  
 
Schmidt, Andreas 
Oskar-Hoffmann-Str. 25 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 41 44 99 2 
Fax.  (02 34) 46 28 80 4 
E-Mail: betreuung-schmidt@gmx.de  
 
Struth, Renate 
Schlachthofstr. 31 a 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27)   8 16 92 
Fax.  (0 23 27) 93 35 26 
E-Mail: rstruth@nexgo.de  
 
Wessels, Christine 
Dahlienweg 20 
45525 Hattingen 
Tel.  (0 23 24)   5 50 52 
Fax.  (0 23 24) 59 32 77 
E-Mail: wessels.cw@t-online.de  
 
Willich, Petra 
Auf der Panne 34 
44805 Bochum 
Tel.  (02 34) 85 20 14 
Fax.  (02 34) 92 66 30 1 
E-Mail: petra-willich@versanet.de  
 
Wißmach, Hildegard 
Marxstr. 67 
45527 Hattingen 
Tel.  (0 23 24) 68 35 93 9 
Fax.  (0 23 24) 68 44 31 9 
E-Mail:  
gesetzlichebetreuung-wissmach@t-online.de   
 

Wochermaier, Ralf 
Kortumstr. 47 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 72 01 05 
Fax.  (02 34) 92 72 01 02  
E-Mail: btgwo@gmx.net  
 
Woßmann, Katja 
Obere Stahlindustrie 4 
44793 Bochum 
Tel.  (02 34) 92 33 51 35 
Fax.  (02 34) 92 33 51 34 
E-Mail: info@betreuung-wossmann.de  
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10. Wohlfahrtsverbände 
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Herzogstr. 36 
44807 Bochum 
Tel.   (02 34) 50 75 8-0 
Fax.  (02 34) 50 75 8-50 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
 
Arbeiterwohlfahrt  
Unterbezirk Ruhr-Mitte 
Stadtbüro 
Bleichstr. 8 
44787 Bochum 
Tel.   (02 34) 96 47 7-0 
E-Mail: info@awo-ruhr-mitte.de  
www.awo-ruhr-mitte.de  
Sprachen: Englisch 
 
Caritasverband für Bochum  
und Wattenscheid e. V. 
Huestr. 15 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)    9 64 22-0 
Fax.  (02 34)    6 42 25 
E-Mail: info@caritas-bochum.de  
www.caritas-bochum.de  
 
Caritasverband für Bochum 
und Wattenscheid e. V. 
Caritas-Zentrum Wattenscheid 
Propst-Hellmich-Promenade 29 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 94 61-0 
und  (0 23 27) 94 61-26 
Fax.  (0 23 27) 94 61-11 
www.caritas-bochum.de  
 
Der Paritätische 
Kreisgruppe Bochum 
Kortumstr. 145 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34)   6 06 87 
Fax.  (02 34) 68 50 89 
E-Mail: bochum@paritaet-nrw.org  
www.paritaet.nrw.org  
 

 
Diakonie Ruhr gGmbH 
Westring 26 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 33-0 
Fax.  (02 34) 91 33-31 9 
E-Mail: kontakt@diakonie-ruhr.de  
www.diakonie-ruhr.de  
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband  Bochum e. V. 
An der Holtbrügge 8 
44795 Bochum 
Tel.  (02 34) 94 45-0 
Fax.  (02 34) 94 45-16 0 
E-Mail: info@drk-bochum.de  
www.drk-bochum.de  
 
Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Wattenscheid e.V. 
Voedestr. 53 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 8 70 17 
Fax.  (0 23 27) 8 54 57 
E-Mail: info@drk-wattenscheid.de  
www.drk-wattenscheid.de  
 
Diakoniewerk des Kirchenkreises  
Gelsenkirchen/Wattenscheid e. V. 
Centrumplatz 2 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 67 08-0 
Fax.  (0 23 27) 67 08 69 
www.evk-ge.de  
 
Jüdische Gemeinde 
Bochum-Herne-Hattingen 
Erich-Mendel-Platz 1 
44791 Bochum 
Tel.  (02 34) 41 75 60-0 
Fax.  (02 34) 41 75 60-13 0 
E-Mail: info@jg-bochum.de  
www.jg-bochum.de  
 
Lebenshilfe Bochum 
Westring  11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 91 78 90 20  
Fax.  (02 34) 91 78 90 99 
E-Mail: info@lebenshilfe-bochum.de  
www.lebenshilfe-bochum.de  
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11. Selbsthilfe und  

ehrenamtliche Hilfe 
 
11.1 Allgemeine Auskunft über  

Selbsthilfegruppen und  
ehrenamtliche Hilfe 

 
Selbsthilfe-Kontaktstelle  
Der Paritätische Bochum 
(Haus der Begegnung) 
Alsenstr. 19 a 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 5 07 80 60 
E-Mail: selbsthilfe-bochum@paritaet-nrw.org  
www.selbsthilfe-bochum.de 
www.facebook.com/selbsthilfe.bochum  
 
Haus der Begegnung 
Begegnungs- und Kommunikationszentrum 
Tel.  (02 34)  31 10 66 
Fax.  (02 34)  31 10 69 
E-Mail:  
haus-der-begegnung@parisozial-bochum.de 
www.hdb-bochum.de   
 
Stadt Bochum 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 10-32 39 
Fax.  (02 34) 9 10-17 67 
Mo. - Mi.   08.00 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   08.00 Uhr - 16.30 Uhr 
Fr.   08.00 Uhr - 13.00 Uhr 
(danach Rufbereitschaft - 16.00 Uhr) 
E-Mail: Amt53-SpD@bochum.de  
 
OASE 
der Ruhr-Universität Bochum 
Buscheyplatz 3 
44801 Bochum 
Tel.  (02 34) 7 92 23 32 
E-Mail: oase@rub.de  
www.rub.de/oase  
 

 
Weißer Ring e. V. 
Außenstellenleitung: Stephanie Ihrler 
Postfach 29 01 18 
44746 Bochum 
Tel.   (02 34) 41 33 98 
Fax.  (02 34) 41 33 98 
E-Mail: wr-bochum@gmx.de  
www.weisser-ring.de  
 
Rosa Strippe e. V. 
Psychosoziale Beratung für Lesben, 
Schwule, Bisexuelle und Trans*Personen  
Informationen und Beratungen für Einzelne, 
Paare, Familien/Regenbogenfamilien  
und Gruppen 
Offene Jugendarbeit, gruppenpädagogische 
Angebote für 14 bis 27-jährige SchLAu 
(schwul lesbisch bi trans* Aufklärung) 
Kortumstr. 143 
44787 Bochum 
Beratungs-Tel.(02 34)      1 94 46 
Büro-Tel. (02 34) 6 40 46 21 
Fax.  (02 34) 5 16 57 67 
E-Mail: info@rosastrippe.de 
www.rosastrippe.de  
Virtuelle Beratungsstelle:  
http://rosastrippe.beranet.info/  
 
11.2 Einzelne Selbsthilfegruppen 
 
Wegen der Vielzahl der einzelnen Selbst- 
hilfegruppen sollen hier nur einzelne  
aufgeführt werden. Viele Gruppen treffen  
sich in der OASE und im Haus der  
Begegnung.  
Auskünfte siehe Kap. 11.1. 
 
Selbsthilfegruppe für Krebsbetroffene e. V. 
Bochum und Beratungsstelle  
Westring 43 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 68 10 20 
Fax.  (02 34) 68 33 24 
E-Mail:  
Krebs-Selbsthilfe-Beratung-Bo@t-online.de 
www.krebsberatung-bochum.de 
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Wildwasser Bochum e. V. 
Verein gegen sexuelle Gewalt 
an Mädchen und Frauen 
Auf den Scheffeln 34 
44894 Bochum 
Tel.  (02 34) 29 76 66 
Fax.  (02 34) 79 45 65 1 
Di.   15.00 Uhr - 17.00 Uhr  
Do.   10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
E-Mail: WildwasserBo@aol.com  
www.wildwasser-bochum.de  
 
Evangelische Kirche Bochum 
Kirchenkreis Bochum 
Trauercafé an der Pauluskirche 
Pfarrerin S. Kuhles 
Pariser Str. 6 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34) 36 92 70 28 
und  01 76 / 51 57 52 27 
www.trauercafe.kirchenkreis-bochum.de 
 
Ambulante Hospizarbeit Bochum 
Einrichtung des Evang. Kirchenkreises  
Trauercafé Zwischenraum 
Hospiz St. Hildegard 
Königsallee 135 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 8 90 81 00 
Mi.   von 15.00 – 17.00 Uhr  
E-Mail: info@ambulante-hospizarbeit.de 
www.ambulante-hospizabeit.de  
 
TrauerTreffPunkt 
des Hospizvereins Wattenscheid 
Trauereinzelbegleitung und Trauergruppen 
An der Papenburg 9 
44866 Bochum 
Tel.  (0 23 27) 90 34 14 
Fax.  (0 23 27) 90 34 15 
E-Mail: info@hospizverein-wattenscheid.de 
www.hospizverein-wattenscheid.de  

 
Selbsthilfegruppen  
 
für Suchtkranke und ihre Angehörigen  
finden Sie unter Kap. 3.6  
 
für Psychiatrieerfahrene und ihre  
Angehörigen  
finden Sie unter Kap. 2.6 
 
für alte Menschen und ihre Angehörigen 
finden Sie unter Kap. 6.5 
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12. Pflegeversicherung, Rentenver-

sicherung, Versorgungsamt; 
Sozialverband VdK; 
Familienkasse 

 
12.1 Pflegeversicherung 
 
Medizinischer Dienst  
der Krankenversicherung  
Westfalen-Lippe 
Universitätsstr. 74 
44789 Bochum 
Tel.  (02 34) 9 64 58-0  
Fax.  (02 34) 9 64 58-98 
 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales 
BVZ 
Beratungsbüro der Altenhilfe 
44777 Bochum 
Frau R. Kosthaus 
Tel.  (02 34) 9 10-28 22 
Fax.  (02 34) 9 10-18 06 
E-Mail: RKosthaus@bochum.de  
Herr P. Diko 
Tel.   (02 34) 9 10-28 32 
Fax.  (02 34) 9 10-18 06 
E-Mail: PDiko@bochum.de  
www.bochum.de  
 
12.2 Rentenversicherung 
 
Deutsche Rentenversicherung Bund 
10704 Berlin 
Servicetelefon:  0800 10 00 480 70 
Mo. - Do.  07.30 Uhr - 19.30 Uhr 
Fr.   07.30 Uhr - 15.30 Uhr 
E-Mail: meinefrage@drv-bund.de  
www.deutsche-rentenversicherung-bund.de  
 
Deutsche Rentenversicherung Westfalen 
(ehemals LVA) 
48125 Münster 
Tel.  (02 51) 23 80 
Fax.  (02 51) 23 82 9 60 
E-Mail: kontakt@drv-westfalen.de  
www.deutsche-rentenversicherung-

westfalen.de  
 

 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales 
Auskunft Rentenversicherung 
BVZ 
44777 Bochum  
Tel.  (02 34) 9 10-24 18 
E-Mail: Amt50@bochum.de  
www.bochum.de  
 
Beratung in Rehabilitationsangelegenheiten  
für alle Versicherungsträger 
Knappschaft-Bahn-See 
Pieperstr. 14 - 28 
44781 Bochum 
Tel.   (02 34) 30 4-88 02 0 
Fax.   (02 34) 30 4-88 44 0 
Öffnungszeiten: 
Mo. - Mi.   07.30 Uhr - 16.00 Uhr 
Do.   07.30 Uhr - 17.00 Uhr  
Fr.   07.30 Uhr - 14.00 Uhr  
E-Mail: bochum@kbs.de  
 
12.3 Versorgungsamt 
 
Gemeinsames Versorgungsamt  
der Städte Bochum, Dortmund  
und Hagen 
Untere Brinkstr. 80 
44141 Dortmund 
Tel.  (02 31)  5 00 
E-Mail: versorgungsamt@stadtdo.de  
www.dortmund.de  
 
Stadt Bochum 
Amt für Soziales 
Versorgungsamtsangelegenheiten 
Beratung Elterngeld 
Herr Treffer 
Tel.   (02 34) 9 10-27 42 
E-Mail: HTreffer@bochum.de  
Beratung 
Schwerbehindertenangelegenheiten 
Herr Becker  
Tel.   (02 34) 9 10-12 31 
E-Mail: WBecker@bochum.de 
www.bochum.de    
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12.4 Sozialverband VdK 
 
Sozialverband VdK 
Kreisverband Mittleres Ruhrgebiet 
Kreisgeschäftsstelle 
Kreuzstr. 11 
44787 Bochum 
Tel.  (02 34 )  6 60 51 
Fax.  (02 34) 68 14 61 
E-Mail: kv-mittleres-ruhrgebiet@vdk.de  
http://www.vdk.de/kv-mittleres-ruhrgebiet/  
 
12.5 Familienkasse 
 
Familienkasse Bochum 
Universitätsstr. 66 
44789 Bochum 
Tel.  0180 1546337 
Fax  (02 34) 3 05 15 37 
E-Mail:  
Familienkasse-Nordhrein-Westfalen-
Nord.F15@arbeitsagentur.de  
www.arbeitsagentur.de  
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