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Regie: Sandra Nettelbecks; mit Ashley Judd und Goran Visnjic 

Helen hat all das wovon viele nur träumen - eine 
wunderbare Tochter, einen liebevollen Ehemann, sie 
hat Erfolg im Beruf und steht im Mittelpunkt eines 
anregenden Freundeskreises. Doch als sie 
Depressionen bekommt, droht sie vollends den Halt zu 
verlieren. Mann, Familie, Freundeskreis, niemanden, 
der sie auffangen könnte. In ihrem verzweifelten 
Überlebenskampf fühlt sie sich von allen, die sie liebt 
allein gelassen. Nur zu einer geheimnisvollen, jungen 
Frau fühlt sie sich hingezogen. Sie scheint ein 
ähnliches Schicksal zu haben, doch kann sie Helen 
helfen, ihre Krankheit zu besiegen? 

Film: Helen 

am Montag, 28.03.2011 

von 17:30 bis 20:00 Uhr im 

Casablanca 
Bermudadreieck, Kortumstr. 11, Bochum 

Kostenbeitrag: 3,- € (ermäßigt: 2,- €) 

Unter dem Motto „Wahnsinns fette Beute“ laden wir herzlich ein 


